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　秋を楽しみ、収穫を祝う『JAあおば大感謝祭』。今年は11月16日（土）、
17日（日）に八尾地区の八尾コミュニティセンターで開催されました。
　令和初となる本年の大感謝祭も、早朝から大勢のお客様が押し掛け、
屋内外の各種ブースは大賑わい。来場者数はなんと2日間で1万人を超
える過去最大級のイベントとなりました。会場中央のステージは多彩な
ショーで彩られ、周囲の飲食・販売スペースには各地区の特色ある屋台
が並び、来場特典の粗品やスタンプラリー、お楽しみ抽選会などの様々
な特典が用意される中、会場内は終始大きな賑わいを見せていました。

瀬口侑希さんによる歌
謡ショー　力強い歌声
が会場を盛り上げました
大沢野こども園発表　
組体操や全員での倒立
を披露
農産物品評会会場では
即売会を実施しました
全長２５ｍの特大太巻き
作りに挑戦
お楽しみ抽選会で当選！
商品はなにかな？
雨ニモマケズ　魂のよ
さこい演舞（夜高舞緋組
／月光◎朝陽）

令和最大級！
  あおばの感謝祭は今年も大盛況
令和最大級！
  あおばの感謝祭は今年も大盛況

JAあおば大感謝祭2019JAあおば大感謝祭2019

JAあおば大感謝祭 2019　11/16-17
会場：八尾コミュニティセンター

ご来場ありがとうございました !!
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カターレダンスチー
ム「Leap Blue」の躍
動感あるダンス
会場受付ではおにぎ
りや牛乳の無料配布
を行いました
富山県警察音楽隊の
ステージ演奏　振り
込め詐欺対策教室も
中川知枝美さんライ
ブ演奏　韻を踏んだ
テンポの良い歌が響
き渡ります

LOOPキッズダンス　
アップテンポでクールな
ダンスを披露
琉球太鼓の力強い音色
と踊りが会場を賑わす
八尾高等学校　おわら
郷土芸能部が「おわら風
の盆」を踊る
花咲ゆき美さんによる歌
謡ショー　透き通るよう
な歌声が祭りを彩る
人形供養祭では思い出
の詰まった人形をお焚き
上げ
富山市消防音楽隊の生
演奏　火災ゼロを呼び
掛けました
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紗耶さんのアコース
ティックライブ　ギ
ターの弾き語り
杉原こども園　男の
子はよさこい　女の
子はチアダンスを踊
る
風ニモマケズ　心
を一つにしたよさこ
い演舞（風神）
生たまごの無料配
布　ひとつひとつを
手渡し
祭りの〆はやっぱり
餅まき！秋の収穫を
盛大に祝う
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各 賞 名 品名（R1） 地 区 氏 名
富山県農林漁業振興会 白ねぎ 婦中 小林　智佳子
富山県野菜協会賞 自然薯 婦中 数井　俊昭
富山市長賞 里いも 婦中 増山　キミ子
北日本新聞社賞 大根 婦中 増山　政男
富山中央青果株式会社 社長賞 白菜 婦中 清水　健司
株式会社　大安賞 大かぶ 婦中 土林　耕策
全農富山県本部会長賞 にんじん 大山 中川　秀俊

富山市農業振興会長賞

白ねぎ 大山 西田　美代子
自然薯 婦中 喜内　登美子
にんじん 大沢野 （農）横樋営農組合
トマト 八尾 長岡　悦子
大かぶ 婦中 奥村　正志
じゃがいも 婦中 土井　　隆
富有柿 大沢野 清水　征子
大根 婦中 重松　正夫

あおば農業協同組合長賞

さつまいも 婦中 矢郷　甚治
切花 大沢野 栗原　きみ子
里いも 大沢野 鏡田　美智子
ぎんなん 大沢野 布尻銀杏生産組合

各 賞 名 品名（R1） 地 区 氏 名

（株）JA ライフ富山賞

京いも 大山 中嶋　美恵子
長いも 婦中 清水　友子
白菜 婦中 矢郷　貞子
金時豆 婦中 清水　健司
うずら豆 婦中 宮崎　時春
里いも 婦中 増山　敬明
鬼ゆず 八尾 田多　秀夫
源助大根 大山 本田　秀男
自然薯 婦中 矢郷　貞子
富有柿 八尾 坂口　ミユキ

サンアグロ株式会社賞

自然薯 婦中 数井　増美
大かぶ 婦中 谷口　利一
さつまいも 婦中 増山　睦子
しょうが 婦中 浅岡　重信
八つ頭 婦中 平井　ふみ子
さつまいも 大山 （農）クワハラ
ゆず 八尾 若土　百合子
大根 婦中 矢郷　貞子
切花 大沢野 谷井　康修
干しずいき 八尾 安崎　百合子

（敬称略）

第3回JAあおば農産物品評会受賞者名簿



　4【全体運】行動力が高まる時期。やりたいことに挑戦すれば、予想以上にすんなり成果が出せるはず。遠出の旅行も刺激大
【健康運】運動不足は大敵。何かスポーツを始めて　　【幸運の食べ物】毛ガニ

今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21〜 4/19

　
令
和
1
年
10
月
31
日
（
木
）
に

婦
中
農
業
倉
庫
に
て
、
令
和
1
年

産
の
大
豆
の
初
検
査
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
検
査
し
た
品
種
は
「
エ
ン

レ
イ
」
30
㎏
入
り
１
，
１
８
１
袋

が
「
3
等
」
と
格
付
け
さ
れ
、
品

質
は
「
平
年
よ
り
や
や
劣
る
」
と

判
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
◉
播
種
期

　
あ
お
ば
管
内
の
大
豆
は
、
5
月

下
旬
か
ら
順
調
に
作
業
が
開
始
さ

れ
ま
し
た
が
、
梅
雨
入
り
が
平
年

よ
り
早
く
、
そ
の
後
断
続
的
に
降

雨
が
続
き
、
麦
跡
で
播
種
作
業
に

影
響
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
単
作
の
播
種
始
期
は
5
月
27
日
、

盛
期
は
6
月
4
日
、
終
期
は
6
月

11
日
頃
と
な
り
、
麦
跡
大
豆
の
播

種
始
期
は
6
月
1
日
、
盛
期
は
6

月
9
日
、
終
期
は
6
月
15
日
と
な

り
ま
し
た
。

　
出
芽
苗
立
は
概
ね
良
好
で
、
目

標
の
苗
立
ち
本
数
を
確
保
で
き
、

播
種
面
積
は
、
前
年
よ
り
減
少
し
、

１
７
４
ｈ
ａ（
前
年
対
比
90・６
％
）

と
な
り
ま
し
た
。

◉
生
育
期

　
梅
雨
入
り
後
は
曇
天
傾
向
で
日

射
量
が
少
な
く
推
移
し
た
た
め
、

葉
色
は
淡
く
、
主
茎
長
も
短
く
推

移
し
ま
し
た
。

　
1
回
目
の
培
土
は
、
単
作
で
は

6
月
20
日
頃
か
ら
、
麦
跡
で
は
6

月
25
日
頃
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
が
、

土
壌
の
乾
き
が
悪
く
、
2
回
目
の

培
土
が
遅
れ
、
1
回
の
み
と
な
っ

た
圃
場
も
散
見
さ
れ
ま
し
た
。

◉
開
花
～
登
熟
期

　
開
花
期
は
エ
ン
レ
イ
の
単
作
で

7
月
20
日
頃
、
麦
跡
で
7
月
22
日

頃
と
、
概
ね
平
年
並
み
に
。

　
7
月
24
日
の
梅
雨
明
け
後
、
8

月
中
旬
ま
で
ほ
と
ん
ど
降
雨
が
な

く
、
う
ね
間
か
ん
水
が
可
能
な
ほ

場
で
は
適
宜
か
ん
水
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
が
、
一
部
圃
場
で
は
干
ば

つ
被
害
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
黄
葉
期
は
地
域
や
圃
場
間
差
が

大
き
く
、
単
作
エ
ン
レ
イ
で
は
9

月
30
日
頃
と
な
り
ま
し
た
。

◉
成
熟
期

　
エ
ン
レ
イ
の
収
穫
は
、
早
い
と

こ
ろ
で
10
月
6
日
頃
か
ら
始
ま
り
、

単
作
エ
ン
レ
イ
の
成
熟
期
の
平
均

は
10
月
12
日
頃
で
し
た
が
、
降
雨

日
が
多
か
っ
た
こ
と
等
か
ら
、
本

格
的
な
収
穫
作
業
は
10
月
中
旬
以

降
と
な
り
ま
し
た
。

　
開
花
期
頃
に
う
ね
間
か
ん
水
が

実
施
さ
れ
な
か
っ
た
一
部
の
圃
場

で
、
軽
微
な
青
立
ち
が
散
見
さ
れ

ま
し
た
。

◉
病
害
虫
の
発
生
状
況

　
ク
ル
ー
ザ
ー
Ｍ
Ａ
Ｘ
の
種
子
塗

沫
が
徹
底
さ
れ
た
こ
と
等
で
、
茎

疫
病
や
フ
タ
ス
ジ
ヒ
メ
ハ
ム
シ
等

の
発
生
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
7
月
下
旬
か
ら
ウ
コ
ン
ノ
メ
イ

JA あおば管内の令和 1 年産大豆　播種面積及び播種時期
播種面積（ha） 播種時期

計 エンレイ オオツル シュウレイ他 単　作 麦　跡
婦 中 地 区 46 32 0 14 5/26 ～ 6/7 5/28 ～ 6/18
八 尾 地 区 62 36 10 16 5/25 ～ 6/14 6/4 ～ 6/18
大沢野地区 34 28 6 0 6/2 ～ 6/7 6/7 ～ 6/12
大 山 地 区 32 20 0 12 5/27 ～ 6/2 6/1 ～ 6/20
合 計 174 116 16 42 5/27 ～ 6/11 頃 6/1 ～ 6/18 頃

※振興センター調べ

ガ
、
8
月
中
旬
以
降
は
ハ
ダ
ニ
の

発
生
が
散
見
さ
れ
ま
し
た
が
、
防

除
が
徹
底
さ
れ
た
こ
と
等
か
ら
大

き
な
被
害
を
阻
止
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
大
豆
連
作
圃
場
を
中
心
に

マ
メ
シ
ン
ク
イ
ガ
に
よ
る
食
害
が

散
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
培
土
が
不
十
分
な
圃
場
等
で
登

熟
後
半
頃
か
ら
ヒ
エ
、
タ
デ
等
の

雑
草
が
目
立
ち
、
連
作
圃
場
等
で

は
マ
ル
バ
ル
コ
ウ
等
の
ア
サ
ガ
オ

類
の
侵
入
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

◉
作
柄

　
8
月
下
旬
及
び
10
月
上
中
旬
の

多
雨
の
影
響
で
、
登
熟
へ
の
影
響

が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
紫
斑

粒
等
が
散
見
さ
れ
て
お
り
、
収
量
・

品
質
は
平
年
を
や
や
下
回
る
と
見

込
ま
れ
ま
す
。

■
資
料
提
供　
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

営農生活
情　報

令
和
1
年
産
大
豆
初
検
査 

　
　
大
粒
１
，
１
８
１
袋
が
3
等
に
格
付
け



あおば印のにんじんです！
GPあおば　大山地区

にんじん洗浄選別機が導入されましたにんじん洗浄選別機が導入されました
　令和１年11月より、大山ライスセンター内に導入
されたにんじん洗浄選別機が本格稼働し、大山地区
でのにんじん出荷が開始されました。洗浄選別機で
洗浄・仕分けされたにんじんは箱詰めされ、市場へ
と出荷されます。今後はJA出資型農業法人「グリー
ンパワーあおば」にて管理され、JAあおばにんじん
出荷組合と協同で出荷作業を行います。

（１）管内で収穫されたにんじんを洗浄
選別機へ運び、「泥付きのまま」で
水槽に搬入します。まず大まかな泥
を落とし、洗浄区画へ流します。

（２）洗浄作業は専用の洗浄区画にて、
にんじんに水を掛けながら転がし
て洗浄します。

（４）選別後は大きさ・重さ別に5段階と
規格外に仕分けされます。箱詰め
作業中も品質チェックを行います。

（５）箱詰めされたにんじんは大きさ、品
質別に分けられ、富山県産にんじ
んとして市場へと出荷されます。

（３）洗浄が終わったにんじんを目視で
確認し、割れたり傷が付いたりした
ものは取り除きます。また、葉やひ
げが残っているものは切除します。

5　 【全体運】守りの姿勢が強くなる気配。あえてチャレンジ精神をモットーに過ごすとグッド。開運には神社の境内の散策を
【健康運】ちょっとしたけがに注意。行動は慎重に　　【幸運の食べ物】キャベツ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20〜 5/20

　

富
山
県
園
芸
振
興

推
進
協
議
会
、
全
農

富
山
県
本
部
は
11
月

8
日
（
金
）、「
に
ん

じ
ん
大
規
模
経
営
現

地
検
討
会
」
を
開
き
、

管
内
の
に
ん
じ
ん
調

整
選
別
施
設
を
視
察

し
ま
し
た
。

　

検
討
会
で
は
、
富

山
県
の
「
一
億
円
産

地
づ
く
り
」
主
要
品

目
で
あ
る
に
ん
じ
ん

の
、
規
模
拡
大
に
伴

う
課
題
を
話
し
合
い

ま
し
た
。
課
題
に
は
大
規
模
化
に
伴
う
低
価
格
リ
ス
ク

や
人
員
・
設
備
投
資
に
つ
い
て
が
議
題
と
な
り
、
他
県

の
取
り
組
み
状
況

な
ど
を
学
び
な
が

ら
、
検
討
を
重
ね

ま
し
た
。

　
視
察
で
は
あ
お

ば
管
内
の
（
農
）

横
樋
営
農
組
合
と

グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー

あ
お
ば
の
2
か
所

で
、
に
ん
じ
ん
調

整
選
別
施
設
を
見

学
し
ま
し
た
。　

　

▲にんじんの更なる生産拡大に向けて尽力しています

▲稼働中の施設を見学し、検討を重ねる

に
ん
じ
ん
の
大
規
模
経
営

 　
　
　
視
察
と
検
討
を
重
ね
る



A-COOP キムチ漬の素（浅漬用）
　手軽に作れるキムチの浅漬けの
素です。食べ切れなかった野菜や、
余った野菜の切れ端などを上手に
使いながら、ぴりりと辛いキムチ
で温まりましょう。作ったキムチ
をご飯と炒めてキムチ炒飯にする
のもおすすめです！

販売先：JA直売所 みのり館・ほほえみ館
店頭価格：320円（税込）（15g/5 袋）

A-COOP もちもちパンミックス
　もちもち自家製パンをご家庭で！
発酵不要でお手軽に作れます。チョ
コチップを混ぜたり、ウインナーを
巻いたり、ご自宅で自由な焼きたて
パン作り！
　一度はやってみたい自家製パンに
挑戦してみませんか？米粉も入って
いるので、もちもち感は抜群です。

販売先：JA直売所 みのり館・ほほえみ館
店頭価格：490円（税込）（150g/4 袋）

　6【全体運】考え方が両極端になりやすいかも。中庸を心掛けて。普段は見ないジャンルの芸能に触れることで、新発見あり
【健康運】健康グッズに凝り過ぎる暗示。ほどほどに　　【幸運の食べ物】タラ

今月のあなたの運勢
双子座　5/21〜 6/21

乳がんのはなし厚生連だより
　
乳
が
ん
を
患
う
著
名
人
の
ニ
ュ
ー

ス
を
よ
く
耳
に
し
ま
せ
ん
か
？
日
本

人
女
性
の
11
人
に
1
人
が
乳
が
ん
に

な
る
と
い
わ
れ
、
女
性
が
か
か
る
が

ん
の
1
位
で
す
。
一
方
で
死
因
は
5

位
で
す
。
乳
が
ん
の
10
年
生
存
は
早

期
で
あ
れ
ば
85
～
90
％
で
あ
り
、
治

療
に
よ
っ
て
比
較
的
治
り
や
す
い
が

ん
と
も
い
え
ま
す
。

　

乳
が
ん
の
治
療
に
は
初
期
治
療

（
根
治
さ
せ
る
治
療
）
と
転
移
・
再

発
治
療
（
根
治
が
で
き
な
い
癌
と
付

き
合
っ
て
い
く
治
療
）が
あ
り
ま
す
。

　
初
期
治
療
で
は
、
手
術
・
放
射
線

療
法
・
薬
物
治
療
で
癌
を
根
治
さ
せ

る
こ
と
を
目
標
に
治
療
し
ま
す
。
手

術
に
は
温
存
と
乳
房
切
除
が
あ
り
、

人
工
乳
房
を
用
い
た
再
建
も
保
険
適

応
に
な
り
ま
し
た
。
当
院
で
も
年
齢

に
か
か
わ
ら
ず
再
建
を
お
こ
な
う
患

者
さ
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。
放
射
線

治
療
は
温
存
乳
房
や
リ
ン
パ
節
転
移

に
お
こ
な
い
ま
す
。
薬
物
療
法
は
、

す
で
に
起
き
て
い
る
か
も
し
れ
な
い

微
小
転
移
を
根
絶
す
る
た
め
、
ホ
ル

モ
ン
剤
や
抗
が
ん
剤
治
療
で
全
身
の

治
療
を
お
こ
な
い
ま
す
。
治
療
の
選

択
は
、
ス
テ
ー
ジ
や
が
ん
の
タ
イ
プ

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
治
療
期
間
は

抗
が
ん
剤
が
3
ヶ
月
～
１
年
3
ヶ

月
、
ホ
ル
モ
ン
剤
は
5
～
10
年
と
長

期
に
わ
た
り
ま
す
。
乳
が
ん
で
は
5

年
目
以
降
に
再
発
を
お
こ
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
術
後
の
経
過

観
察
も
10
年
間
以
上
に
な
り
ま
す
。

　
転
移
・
再
発
乳
癌
は
残
念
な
が
ら

完
治
は
難
し
く
、
生
活
の
質
の
維
持

と
延
命
を
め
ざ
し
て
治
療
を
お
こ
な

い
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
の
乳
が
ん
の

5
年
生
存
は
30
％
以
上
で
す
。

　

日
本
の
乳
が
ん
は
30
代
か
ら
増

え
、
40
代
後
半
か
ら
50
代
に
ピ
ー
ク

に
な
り
ま
す
。
他
の
が
ん
に
く
ら
べ

て
や
や
若
く
、
そ
の
た
め
に
色
々
な

問
題
も
と
も
な
い
ま
す
。

　
近
年
の
晩
婚
化
、晩
産
化
も
あ
り
、

子
供
を
生
み
た
い
年
齢
と
治
療
時
期

が
か
さ
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
40

歳
以
下
は
乳
が
ん
患
者
全
体
の
約

6
％
で
す
。
抗
が
ん
剤
治
療
が
卵
巣

に
影
響
し
、
閉
経
す
る
こ
と
も
あ
り

治
療
と
同
時
に
生
殖
医
療
（
卵
子
凍

結
な
ど
）
も
選
択
肢
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
女
性
も
働
く
こ
と
を
政
府
も

推
進
す
る
現
代
、
治
療
と
仕
事
の
両

立
も
重
要
な
問
題
で
す
。
さ
ら
に
子

育
て
や
介
護
、
孫
の
世
話
な
ど
、
こ

の
世
代
の
女
性
に
は
た
く
さ
ん
の
役

目
が
あ
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
役
割

を
は
た
し
“
な
が
ら
”
治
療
も
お
こ

な
っ
て
い
く
こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
課

題
で
す
。

　
ま
た
乳
が
ん
の
5
～
10
％
は
遺
伝

性
と
い
わ
れ
ま
す
。
海
外
で
は
予
防

厚
生
連
高
岡
病
院　
　
　
　
　

乳
腺
外
科
診
療
部
長　
　

尾お
や
ま山 

佳か

え

こ
永
子

的
な
乳
房
切
除
も
お
こ
な
わ
れ
ま
す

が
、
日
本
で
は
ま
だ
保
険
診
療
で
は

お
こ
な
え
ま
せ
ん
。
昨
年
か
ら
転
移

再
発
の
遺
伝
性
乳
が
ん
に
適
応
と
な

る
薬
剤
（
オ
ラ
パ
リ
ブ
）
も
使
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
乳
が
ん
の
治
療
に
は
チ
ー
ム
医
療

が
大
切
で
す
。
当
院
で
は
乳
が
ん
に

関
わ
る
い
ろ
い
ろ
な
繊
細
な
問
題

も
、
チ
ー
ム
で
取
り
組
み
よ
り
よ
い

治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
心
が
け
て

い
ま
す
。

　

乳
が
ん
も
早
期
発
見
は
重
要
で

す
。40
歳
を
す
ぎ
た
ら
検
診
を
う
け
、

月
1
回
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
も
お
こ

な
い
ま
し
ょ
う
。



あおばあおば のびのびのびのび 食育のすすめ食育のすすめ
～JAあおばの食育ソムリエ監修　あおばの食を守る食育コラム～～JAあおばの食育ソムリエ監修　あおばの食を守る食育コラム～

もものすけ ～赤い見た目は彩り抜群！～もものすけ ～赤い見た目は彩り抜群！～
　『もものすけ』は真っ赤な色合いと、柔らかな果肉が特徴のサラダカブ。果肉も
淡いピンク色をしているのでサラダの彩りにもおすすめです。長期保存しやすく、
皮に切り込みを入れただけでつるんとお花のように剥ける不思議なカブです。

健康でおいしい！冬でもおいしい！
　柔らかな甘みを持った果肉にはビタミンＣやカリウムを含み、血圧の高めの方におすすめです。生で食べ
ると、胸焼けや胃もたれの解消・予防に効果的な「アミラーゼ」を摂取できます。
　また、一昨年からは「富山カンカン野菜」に仲間入り。富山の寒気と雪でより甘みに特化した富山ブラン
ドです。もものすけの出荷は11月から2月頃まで続きますので、冬の味覚としてぜひともお試しあれ。

ひと手間で更に長持ち！おすすめは厚切り！
　葉がついたままだと葉に水分を奪われるので、すぐに葉と根を切り分けます。根の部分は新聞紙で包み
ポリ袋に入れて冷蔵庫の野菜室へ。葉は日持ちしないので、細かく刻んでごま油で炒める、味噌汁などにす
るなどして早めに食べ切りましょう。
　もものすけの甘味は厚切りでこそ引き立ちます！少し厚めに短冊切りしたもものすけとほうれん草でお
ひたしにしたり、らっきょう酢で漬けてみたりと食感と甘味を活かした調理法がおすすめです♪

もものすけとアボカドサラダ　～お好みのドレッシングでおいしさ無限大～
＜材　料＞（2人前）
もものすけ：1個 　　
アボカド：1/2個
エビ：適量
レタス：2枚

◆オリーブオイル：大さじ１
◆レモン汁：適量
◆塩：適量
◆こしょう：適量

＜レシピ＞
① もものすけとアボカドは1センチ角に切る。エビは茹でて
食べやすい大きさに切り、レタスは水洗いしてちぎる。

② 調味料（◆）を混ぜ合わせておき、器に盛った①の上に
かける。

ツナもお
すすめ！

ツナもお
すすめ！

7　 【全体運】何かと迷いが生まれやすい傾向に。1人で悩まず、信頼できる人に相談を。リラックスするにはアロマが最適
【健康運】快適に過ごせそう。運動で気分を変えて　　【幸運の食べ物】ミカン

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22〜 7/22

　
お
米
で
健
康

米
の
と
ぎ
汁
の
再
利
用

管
理
栄
養
士
・
フ
ー
ド
ス
タ
イ
リ
ス
ト
●
大
槻
万
須
美

　
お
米
を
洗
う
と
き
に
廃
棄
さ
れ
る
と
ぎ
汁
に
は
、
米
ぬ
か
に
含
ま
れ
て
い

る
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
、
油
分
や
タ
ン
パ
ク
質
と
い
っ
た
栄
養
素
が
溶
け

出
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
昔
か
ら
米
の
と
ぎ
汁
の
利
用
法
に
つ
い
て

は
知
恵
袋
と
し
て
も
広
く
知
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
米
の
と
ぎ
汁
の
再
利
用
法

の
主
な
も
の
に
つ
い
て
解
説
し
ま
し
ょ
う
。

（
1
）
食
器
洗
い

　
米
の
と
ぎ
汁
に
は
、
油
分
や
で
ん
ぷ
ん
質
が
含
ま
れ
て
お
り
、
界
面
活
性

剤
の
役
割
と
な
る
タ
ン
パ
ク
質
も
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、
食
器
に
残
っ
た
汚

れ
を
落
と
し
や
す
く
し
て
く
れ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
米
の
と
ぎ
汁
で
食
器
を
洗
っ
た
後
は
、
水
道
水
で
す
す
ぎ
、
残
り
汚
れ
が

気
に
な
る
と
き
に
は
少
量
の
洗
剤
で
洗
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

（
2
）
野
菜
の
あ
く
抜
き

　
ダ
イ
コ
ン
や
タ
ケ
ノ
コ
な
ど
は
米
の
と
ぎ
汁
で
下
ゆ
で
し
て
お
く
と
、
え

ぐ
み
や
苦
味
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
米
の
と
ぎ
汁
に
含
ま
れ
る
カ

ル
シ
ウ
ム
な
ど
の
成
分
が
野
菜
の
え
ぐ
み
と
結
合
す
る
こ
と
で
あ
く
を
中
和

す
る
か
ら
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
で
ん
ぷ
ん
質
が
野
菜
の
あ
く
を
包

み
込
ん
で
野
菜
に
戻
ら
な
い
よ
う
に
し
た
り
、
甘
味
成
分
を
添
加
し
た
り
と
、

お
湯
で
ゆ
で
る
よ
り
も
お
い
し
く
仕
上
が
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

（
3
）
洗
髪
・
洗
顔

　
米
ぬ
か
に
は
保
湿
な
ど
に
役
立
つ
と
さ
れ
る
成
分
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い

る
た
め
、
米
の
と
ぎ
汁
も
古
来
よ
り
洗
髪
や
洗
顔
に
利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

利
用
前
に
は
必
ず
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
を
し
て
お
肌
に
合
う
か
十
分
に
注
意
し
、

皮
膚
に
か
ゆ
み
や
赤
み
が
出
た
と
き
に
は
使
用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、薄
め
た
り
上
澄
み
液
を
使
う
な
ど
の
工
夫
を
し
、す
す
ぎ
も
し
っ

か
り
と
し
ま
し
ょ
う
。

◆
と
ぎ
汁
を
再
利
用
す
る
と
き
の

　
注
意
点

　
１
回
目
の
と
ぎ
汁
に
は
お
米
に
付

着
し
た
ほ
こ
り
な
ど
の
汚
れ
が
含
ま

れ
る
た
め
、
そ
の
ま
ま
捨
て
、
2
回

目
以
降
を
利
用
す
る
と
良
い
で
し
ょ

う
。
た
だ
し
、
米
の
と
ぎ
汁
を
長
時

間
た
め
っ
放
し
に
す
る
の
は
、
雑
菌

も
繁
殖
し
や
す
く
、
不
衛
生
な
の
で

避
け
ま
し
ょ
う
。



　8【全体運】スムーズに夢がかなう環境に恵まれやすい期間。飛び込めば、新たな道が開けそう。発想力ＵＰには頭脳ゲームを
【健康運】過信禁物。疲労を感じたら十分な休養を　　【幸運の食べ物】小松菜

今月のあなたの運勢
獅子座　7/23〜 8/22

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
今
年
、
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
と
友
好
Ｊ
Ａ
と
し
て
売
買
契
約
を

締
結
。
富
山
米
や
加
工
品
を
販
売
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
10
月

18
日
（
金
）
～
20
日
（
日
）
に
は
、
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
「
セ
レ
サ
モ

ス
宮
前
店
」
で
「
宮
前
店
4
周
年
応
援
フ
ェ
ア
」
が
開
催
さ
れ
、
開
店
前
か
ら

列
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
も
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
、
会
場
で
あ
お

ば
の
加
工
品
や
管
内
加
工
組
合
の
特
産
品
を
販
売
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
は
神
奈
川
県
川
崎
市
に
あ
る
Ｊ
Ａ
で
、
市
内
で
生
産
さ
れ

た
農
産
物
を
『
か
わ
さ
き
そ
だ
ち
』
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
で
出
荷
・
販
売
し
て
い

ま
す
。
今
年
８
月
に
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
「
湘
南
レ
ッ
ド
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
」
を

発
売
し
、
都
市
農
業
の
振
興
・
発
展
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
セ
レ
サ
モ
ス
」
は
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
直
営
の
大
型
農
産
物
直
売
所
で
す
。

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
直
売
所
と
同
様
に
、
地
元
産
の
新
鮮
野
菜
や
加
工
品
を
販
売
し

て
お
り
ま
す
が
、
独
自
の

特
色
と
し
て
、
様
々
な
県

の
Ｊ
Ａ
と
提
携
さ
れ
て
お

り
、
全
国
津
々
浦
々
の
Ｊ

Ａ
特
産
品
が
店
内
に
立
ち

並
ん
で
い
ま
し
た
。

　
４
周
年
応
援
フ
ェ
ア
に

は
2
週
に
わ
た
り
、
提
携

先
Ｊ
Ａ
と
し
て
他
県
か
ら

あ
お
ば
を
含
め
た
12
Ｊ
Ａ

が
参
加
し
ま
し
た
。
あ
お

ば
の
専
用
ブ
ー
ス
で
は
、

加
工
品
の
中
で
も
富
山
県

産
の
『
え
ご
ま
』
に
つ
い

て
興
味
を
持
た
れ
た
方

が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。

　株式会社シロッコファームは大沢野・八尾地区の圃場で様々な農
産物を栽培し出荷を行っています。今年は新規にナス品種の「水ナス」
や「千両」を栽培され、今冬には「たらの芽」栽培にも着手されます。
　11 月からは真っ赤な皮と実が特徴の「もものすけ」や純白で光沢
のある実を持つ「玉里」を出荷されており、今年は大沢野地区の圃
場で約 30a を栽培・出荷を行っています。あおば管内全体での「も
ものすけ」は、11 月から 2 月末まで出荷が続く見込みです。

生産組合　㈱シロッコファーム
　　　　　　　　 上 田  秀 司 さん

「もものすけ」や「水ナス」など 様々な作物に取り組む

JAあおば

創造的自己改革
JAセレサ川崎と友好JAに

記念フェアにも参加しました

理事会だより 令和1年10月25日開催

◆定例理事会
●附議事項
①出資金減口申込について
②平成 30 年産米業務用米「つくば SD2 号」

共同計算収支決算について
以上、原案通り承認された。

●報告事項
①月次財務報告及び事業実績について
②営農経済委員会について
③自主検査結果報告について　該当なし
④ 2019JA あおば大感謝祭について
⑤令和元年（平成 31 年）度上半期監事監査実施報告について
⑥富山市内 JA 合併研究会報告について
⑦その他
以上、報告された。

▲店外に設けられた提携先 JA の特設ブース



9　 【全体運】ストレスを感じやすいとき。友人と食事したり、季節のイベントを楽しんだりする時間を意識してつくるように
【健康運】軽く体を動かして。リフレッシュにも◎　　【幸運の食べ物】ダイコン

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23〜 9/22

　デイサービスあお
ばに杉原小学校 6年
生の松組 27 人と竹組 26 人が 10 月の 9日（水）、10
日（木）、23日（水）、24日（木）の 4回にわたって、
来所されました。交流会は杉原小学校の総合学習の一環
で行われており、昨年も実施されました。
　児童たちはグループごとに分かれてそれぞれ利用者の
方々へ、個別の出し物を披露しました。内容はおわら踊
りやハンドベル、福笑い、紙芝居など多種多様で、利用
者の皆様は子どもたちが一生懸命考えた出し物を楽しん
だり子どもたちと会話したりと、短い時間ではありまし
たが楽しいひと時を過ごしていました。

直
売
所
を
通
し
て
元
気
で
長
生
き

　

今
年
も
異
常
気
象
が
続
き
、
こ
れ
が

平
年
だ
と
言
わ
ん
ば
か
り
で
す
。
管
内

の
担
い
手
は
、
規
模
拡
大
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
今
後
は

こ
の
異
常
気
象
に
よ
る
リ
ス
ク
管
理
も
課
題
と
な
る
で

し
ょ
う
。
耕
作
放
棄
地
も
年
々
増
え
、
少
子
高
齢
化
も
ま

す
ま
す
進
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
中
で
も
元
気
な

高
齢
者
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　
現
代
で
は
高
齢
者
が
活
躍
す
る
場
と
し
て
、
直
売
所
が

あ
り
ま
す
。
和
歌
山
県
に
は
年
30
億
円
を
売
り
上
げ
る
直

売
所
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
は
出
荷
会
員
の
内
、
過
半
数

が
70
代
以
上
だ
そ
う
で
す
。
当
Ｊ
Ａ
直
売
会
員
で
も
、
個

人
で
年
百
万
円
以
上
を
売
り
上
げ
る
方
が
お
ら
れ
ま
す
。

『
高
齢
社
会
』
と
い
う
現
実
は
険
し
い
で
す
が
、
前
向
き

に
捉
え
れ
ば
、
長
年
、
野
菜
作
り
や
農
産
加
工
に
携
わ
っ

理
事
　
永
瀬 

秀
幸

窓
デイサービスあおば　活動紹介

「明日」へ進む
杉原小児童との楽しい交流会

て
き
た
知
恵
や
技
術
、
経
験
を
も
っ
た
方
が
た
く
さ
ん
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
Ｊ
Ａ
も
地
域
農
業
を
守
る
た
め
、

皆
様
の
力
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
側
は
様
々
な
園
芸
品
目
を
勧
め
て
お
り
ま

す
が
、
中
で
も
鳥
獣
被
害
が
少
な
く
、
収
入
と
健
康
の
両

方
が
得
ら
れ
る
『
え
ご
ま
』
が
お
す
す
め
で
す
。『
え
ご
ま
』

は
「
畑
の
魚
」
と
呼
ば
れ
、
Ｄ
Ｈ
Ａ
・
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
豊
富
に

含
ん
だ
作
物
で
す
。
栽
培
に
つ
い
て
も
、
作
業
機
械
を
導

入
し
、
大
規
模
栽
培
を
望
め
る
機
械
体
系
を
構
築
し
て
い

ま
す
。
最
近
話
題
の
「
足
り
な
い
年
金
問
題
」
の
解
決
策

と
し
て
直
売
所
を
活
用
し
、
食
べ
て
良
し
、
売
っ
て
良
し

の
『
え
ご
ま
』
の
栽
培
を
通
じ
て
健
康
で
農
作
業
を
続
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

杉原小 6 年生
交流会

10/9、10、
　　23、24

～　JAあおば『友の会』　旅行企画　～

秋の大阪  太陽の塔・なんば花月・淡路島州本温泉の旅秋の大阪  太陽の塔・なんば花月・淡路島州本温泉の旅
　JAあおば『友の会』が企画する、年に4回のおもてなし。10月17日（木）、18日（金）に秋の大阪を巡る
「太陽の塔見学となんば花月と淡路島州本温泉」一泊二日の旅を行い、会員40人が参加しました。
　初日は大阪万博の象徴『太陽の塔』がある万博記念公園を訪れ、昨年一般解禁されたばかりの内部を見
学。明石海峡を越え、淡路島の州本温泉に宿泊し、温泉と紀淡海峡の絶景を堪能しました。二日目はなんば
グランド花月で本場大阪の漫才・新喜劇を観劇し、笑いの絶えない2時間半を過ごしました。



大沢野地区

八尾地区

婦中地区

花水木の会は、大沢野の西大沢会館で月
に3回の民謡踊りの教室。名前の由来は「花
水木のように可愛く、若々しく生き生きとい
られますように」との願いから。平成15年に
発足し、今年で16年目。当時を知る先生は
「この会は本当に楽しく、和気あいあいと皆
元気に踊っております。軽い運動として、
色々なことをお話できる会として、皆さん元
気に通われています」と話されます。
民謡踊りは、ボランティア活動で施設や
地域のイベントで披露されており、舞台に
よって踊る曲も様々。生徒の皆さんは、「本

番が近くなるとみんなで特訓しています。１曲１曲とにかく覚えるのが大変だけど、できるようになると嬉しい
ね」「踊りを見た方から声をかけてもらえると嬉しい」「馴染み深い民謡を通じてお客さんに笑顔で喜んでもら
えると練習してきてよかったな、次も練習頑張ろう！と思えるね」と笑顔で話されます。
今後について「民謡を通じて出会えた仲間とともに、多くの方と交流できたら嬉しい。１日でも長く民謡を続

けて、身体を動かしたい」と話されました。

西野　清さん
きよし

納村  将大くん　9歳

花水木の会の皆さん

しょう　  た

　　  優大くん　7歳
ゆう　 た

　入『善』から『八』尾の飼い主さんの元へ
やってきた善八くん。お気に入りの静かな場
所で過ごす善八くんですが、お孫さんやお
客さんが遊びに来ると大喜び！「人が好きな
のが伝わってくるね。普段は好きな場所で
寝ているけど、寒くなるとふとんの中へ入っ
てくるんです。この時期は一緒に寝るのが
楽しみですね」と話されました。

飼い主

　将大くんと優大くんは活発で頑張
り屋さん。２人で鉄棒の練習やお気に
入りのアニメについて語り明かす仲
の良い兄弟です。
　最近は一緒に野球を習い始め
「チーム練習が楽しい！お父さんと特
訓もしてるんだ」と笑顔いっぱい。お
母さんが経営する美容院「cime hair
（シームヘアー）」で楽しそうに話して
くれました。

JAあおば公式LINE
友達募集中です！
右のQRコード
または
＠574wpspc
で検索してね！

宣伝コーナー

各コーナーに出演していただける
方もお待ちしております！

わ
た
る

神
通
峡
の
お
気
に
入
り
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。沢
山

の
ボ
ー
ト
が
練
習
し
て
い
ま
す
。カ
ラ
フ
ル
な

ボ
ー
ト
が
ま
る
で
花
弁
の
よ
う
に
湖
面
に
浮
か

ん
で
い
ま
し
た
。

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

所
長

　中
島
　亘

▲「cime hair（シームヘアー）」（婦中町東谷）にて撮影

　10【全体運】人脈のネットワークを拡大できそう。特に趣味を通じて良い出会いがある予感。新装開店のショップもお勧め
【健康運】食べ過ぎやすい月。栄養バランスも重要　　【幸運の食べ物】レモン

今月のあなたの運勢
天秤座　9/23〜 10/23



大沢野地区

八尾地区

婦中地区

花水木の会は、大沢野の西大沢会館で月
に3回の民謡踊りの教室。名前の由来は「花
水木のように可愛く、若々しく生き生きとい
られますように」との願いから。平成15年に
発足し、今年で16年目。当時を知る先生は
「この会は本当に楽しく、和気あいあいと皆
元気に踊っております。軽い運動として、
色々なことをお話できる会として、皆さん元
気に通われています」と話されます。
民謡踊りは、ボランティア活動で施設や
地域のイベントで披露されており、舞台に
よって踊る曲も様々。生徒の皆さんは、「本

番が近くなるとみんなで特訓しています。１曲１曲とにかく覚えるのが大変だけど、できるようになると嬉しい
ね」「踊りを見た方から声をかけてもらえると嬉しい」「馴染み深い民謡を通じてお客さんに笑顔で喜んでもら
えると練習してきてよかったな、次も練習頑張ろう！と思えるね」と笑顔で話されます。
今後について「民謡を通じて出会えた仲間とともに、多くの方と交流できたら嬉しい。１日でも長く民謡を続

けて、身体を動かしたい」と話されました。

西野　清さん
きよし

納村  将大くん　9歳

花水木の会の皆さん

しょう　  た

　　  優大くん　7歳
ゆう　 た

　入『善』から『八』尾の飼い主さんの元へ
やってきた善八くん。お気に入りの静かな場
所で過ごす善八くんですが、お孫さんやお
客さんが遊びに来ると大喜び！「人が好きな
のが伝わってくるね。普段は好きな場所で
寝ているけど、寒くなるとふとんの中へ入っ
てくるんです。この時期は一緒に寝るのが
楽しみですね」と話されました。

飼い主

　将大くんと優大くんは活発で頑張
り屋さん。２人で鉄棒の練習やお気に
入りのアニメについて語り明かす仲
の良い兄弟です。
　最近は一緒に野球を習い始め
「チーム練習が楽しい！お父さんと特
訓もしてるんだ」と笑顔いっぱい。お
母さんが経営する美容院「cime hair
（シームヘアー）」で楽しそうに話して
くれました。

JAあおば公式LINE
友達募集中です！
右のQRコード
または
＠574wpspc
で検索してね！

宣伝コーナー

各コーナーに出演していただける
方もお待ちしております！

わ
た
る

神
通
峡
の
お
気
に
入
り
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。沢
山

の
ボ
ー
ト
が
練
習
し
て
い
ま
す
。カ
ラ
フ
ル
な

ボ
ー
ト
が
ま
る
で
花
弁
の
よ
う
に
湖
面
に
浮
か

ん
で
い
ま
し
た
。

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

所
長

　中
島
　亘

▲「cime hair（シームヘアー）」（婦中町東谷）にて撮影

11　 【全体運】新規開拓より、「継続は力なり」を目指して。丁寧に取り組めば問題も解決できます。グルメ情報にツキ
【健康運】疲れやすい時期。しっかり休息を取って　　【幸運の食べ物】ヒラメ

今月のあなたの運勢
蠍座　10/24〜 11/22
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Ｊ
Ａ
あ
お
ば
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ガ
ー
ル
ズ
＆
ボ
ー
イ
ズ
に
よ
る
、

令
和
1
年
産
新
し
ょ
う
が
の
出
荷
が
10
月
か
ら
開
始
さ
れ
、
10

月
11
日
（
金
）
～
13
日
（
日
）
に
は
、
Ｊ
Ａ
農
産
物
直
売
所
で

新
し
ょ
う
が
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

フ
ェ
ア
で
は
初
売
り
を
記
念
し
て
、
新
し
ょ
う
が
1
袋

２
０
０
ｇ
を
３
０
０
円
均
一
で
販

売
。
店
内
で
は
し
ょ
う
が
料
理
の
試

食
も
行
い
な
が
ら
、
炊
き
込
み
ご
飯

な
ど
の
特
製
レ
シ
ピ
を
配
布
し
ま
し

た
。ま
た
、Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
マ
ス
コ
ッ

ト
「
あ
お
ば
の
じ
ん
ち
ゃ
ん
」
も
台

風
に
負
け
じ
と
応
援
に
駆
け
付
け
、

お
客
様
へ
採
れ
た
て
新
し
ょ
う
が
を

ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

【全体運】いつも以上に積極性アップ！　停滞していたことに取り組めば、好結果を手にできそう。くじや懸賞にツキあり
【健康運】生活リズムを正すことで体調に好影響が　　【幸運の食べ物】レンコン

今月のあなたの運勢
射手座　11/23〜 12/21

令
和
1
年
産

　
新
し
ょ
う
が
記
念
フ
ェ
ア
を
開
催

Ｋ
Ｎ
Ｂ
秋
の
大
収
穫
祭
に

　
　
　
　
　
　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
が
出
店

　

10
月
13
日
（
日
）、
富
山
産
業
展
示
館
（
テ
ク
ノ
ホ
ー
ル
）

で
開
催
さ
れ
た
「
食
べ
ら
れ
！
遊
ば
れ
！
Ｋ
Ｎ
Ｂ
秋
の
大
収
穫

祭
」
に
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
が
出
店
し
ま
し
た
。
秋
の
大
収
穫
祭
は
毎

年
秋
に
北
日
本
放
送
が
主
催
し
、
富
山
県
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
が
協

賛
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
全
農
と
や
ま
や

県
内
Ｊ
Ａ
な
ど
が
参
加
し
、
農
畜
産
物

を
振
る
舞
う
秋
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
か
ら
は
し
ょ
う
が
・
え

ご
ま
加
工
品
や
パ
ッ
ク
ご
飯
「
あ
お
ば

の
ご
は
ん
」、
屋
台
販
売
を
通
じ
て
、
あ

お
ば
の
特
産
物
を
ア
ピ
ー
ル
。
し
ょ
う

が
カ
レ
ー
の
屋
台
は
行
列
が
で
き
、
大

好
評
で
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
大
山
地
区
で
10
月
22
日
（
火
）
よ
り
、
玉
ね
ぎ

の
定
植
作
業
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
作
業
に
は
専
用
の
定
植
機

が
導
入
さ
れ
、約
１
ｈ
ａ
の
圃
場
に
玉
ね
ぎ
苗
を
植
え
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
平
成
30
年
10
月

よ
り
、
県
が
主
導
す
る
一
億
円
産

地
づ
く
り
品
目
と
し
て
新
た
に
設

定
さ
れ
た
玉
ね
ぎ
へ
の
栽
培
に
着

手
し
ま
し
た
。
今
年
は
2
度
目
の

取
り
組
み
と
な
り
、
栽
培
品
種
は

昨
年
に
引
き
続
き
「
タ
ー
ザ
ン
」

で
す
。
今
後
は
Ｇ
Ｐ
あ
お
ば
が
生

育
管
理
を
行
い
、
来
年
6
月
の
収

穫
を
目
指
し
ま
す
。

　
八
尾
ス
ポ
ー
ツ
ア
リ
ー
ナ
で
、
11
月
10
日
（
日
）
に
、
第
16

回
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
杯
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
に
は
あ
お
ば
管
内
及
び
県
内
か
ら
約
１
５
０
名
の
参
加

者
、
34
チ
ー
ム
が
集
ま
り
ま
し
た
。
杉
林
啓
一
組
合
長
に
よ
る

開
会
挨
拶
の
後
、選
手
た
ち
は
年
齢
別
、

性
別
混
合
、
混
合
フ
リ
ー
な
ど
計
5
部

門
で
予
選
リ
ー
グ
と
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
を
行
い
、
参
加
者
た
ち
は
優
勝
を
目

指
し
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
参
加
者
に
は
「
あ
お
ば
の
ご
は
ん
」

が
配
ら
れ
た
他
、
入
賞
チ
ー
ム
に
は
特

産
品
や
新
鮮
秋
野
菜
が
商
品
と
し
て
配

ら
れ
ま
し
た
。

　
富
山
県
畜
産
共
進
会
乳
牛
の
部
が
11
月
2
日
（
土
）、
く
ろ

べ
牧
場
ま
き
ば
の
風
で
開
催
。
管
内
か
ら
は
㈱
く
ろ
だ
牧
場
と

㈱
た
ち
の
乳
牛
が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
畜
産
共
進
会
は
、
出
品

牛
の
体
格
・
骨
格
・
乳
房
の
形
な
ど
、
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
審

査
し
、
そ
の
品
質
を
競
う
大
会
で
す
。

　

大
会
で
は
㈱
く
ろ
だ
牧
場
の
出
品

牛
は
第
６
類
で
優
等
賞
を
受
賞
。
さ
ら

に
第
１
類
～
第
６
類
に
お
け
る
総
合

で
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
と
な
り
、

農
林
水
産
大
臣
賞
も
併
せ
て
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。
㈱
た
ち
の
出
品
牛
は
第
４

類
の
優
等
賞
と
第
６
類
の
１
等
賞
に

選
ば
れ
、
第
６
類
で
の
出
品
牛
は
共
進

会
会
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
▲ JA あおばの特産加工品をアピール

▲大型定植機を用いた作業▲チャンピオンとなった㈱くろだ牧場の乳牛

▲激しいスパイクが会場を盛り上げた

▲採れたて新しょうがを存在感でアピール

News Topics

富
山
県
畜
産
共
進
会

　
　
　
管
内
乳
牛
が
優
等
賞
に
輝
く

大
山
地
区
で
玉
ね
ぎ
定
植
作
業
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
行
い
ま
し
た

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
熱
戦
を
繰
り
広
げ
る

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
で
は
、
強
盗
事
件
時
に
お
け
る
職
員
の
適
切
な

行
動
の
会
得
と
防
犯
意
識
向
上
を
目
標
に
、
防
犯
訓
練
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
11
月
13
日
（
水
）
に
八
尾
支
店
で
行
い

ま
し
た
。

　
訓
練
で
は
、
ナ
イ
フ
を
持
っ
た
二
人
組
の
男
が
人
質
を
取
っ

て
金
銭
を
要
求
し
た
状
況
を
想
定
。
犯
人
対
応
係
や
通
報
係

な
ど
の
役
割
を
職
員
内
で
振
り
分

け
、
通
報
及
び
現
場
検
証
ま
で
の

一
連
の
流
れ
を
訓
練
し
ま
し
た
。

　
富
山
西
警
察
署
か
ら
の
講
評
で

は
「
犯
人
逃
走
後
は
即
座
に
メ
モ

を
取
る
な
ど
し
て
、
犯
人
の
情
報

を
職
員
同
士
で
し
っ
か
り
共
有
し

て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

▲不審な二人組　服装や身長も貴重な情報

職
員
の
意
識
向
上
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
防
犯
訓
練
実
施



12/13（金）
JAあおば「富富富」

ブランド化推進協議会反省会
13時～15時

業務用米生産推進大会
15時～17時

場所：八尾コミュニティセンター

13　

　
地
域
の
高
齢
者
を
元
気
に
し
、
交
流
を
深
め
る
、
助
け
合
い

組
織
「
そ
よ
か
ぜ
」。
同
組
織
が
主
催
す
る
ふ
れ
あ
い
活
動
が

10
月
17
日
（
木
）
に
東
大
久
保
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
午
前
の
部
は
毛
糸
を
使
っ
て
の
「
は
た
き
」
作
り
に
挑
戦
。

糸
を
編
ま
ず
に
棒
に
巻
き
付
け
て

作
れ
る
手
軽
な
掃
除
用
具
に
女
性

陣
は
大
好
評
。
昼
食
に
は
直
売
所

「
あ
お
ば
の
里
み
の
り
館
」
で
販

売
し
て
い
る
県
内
産
精
肉
を
た
っ

ぷ
り
使
っ
た
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
午
後
の
部
は
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
方
を
講
師
に

迎
え
、「
認
知
症
」
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

【全体運】周囲の助けを得て着実に物事が進歩していきます。丁寧に自分の考えを説明すること。休日は温泉がお勧め
【健康運】健康ツールにツキ。逸品に巡り合えそう　　【幸運の食べ物】白滝

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22〜 1/19

女性部活動予定表12月
■ 大 沢 野 支 部
●料理講習会
　13日（金） 10時半～12時半
　場所：大久保ふれあいセンター
●軽体操教室
　27日（金） 13時半～15時
　場所：大沢野営農経済センター
■ 大 山 支 部
場所はすべて大庄コミュニティセンター
●フレッシュミズ料理教室～おせち料理～
　11日（水） 10時～12時
●お正月用フラワーアレンジメント
　27日（金）
■ 婦 中 支 部
場所はすべて婦中営農経済センター
●レインボー体操
　12日（木） 13時半～15時
●かぶら寿司作り
　17日（火） 10時～13時半（下漬け）
　19日（木） 10時～12時（本漬け）
■ 八 尾 支 部
場所はすべて八尾営農経済センター
●料理講習会（ひまわりの会）
　7日（土） 9時～13時
●親子ケーキ作り
　14日（土） 10時～12時
●かぶら寿司作り（下漬け）・漬物講習会
　17日（火） 13時半～15時
●かぶら寿司作り（本漬け）
　18日（水） 13時半～15時

助
け
合
い
組
織
「
そ
よ
か
ぜ
」

　
　
　
　
　
主
催
の
ふ
れ
あ
い
活
動

乳
和
食
で
毎
日
の
ご
飯
を

　
　
　
　
　
　
　
　
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

　
Ｊ
Ａ
女
性
部
大
沢
野
支
部
は
10
月
29
日
（
火
）、
大
久
保
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
乳
和
食
料
理
教
室
を
開
き
ま
し
た
。
今
回

の
テ
ー
マ
は
「
牛
乳
」。
特
製
レ
シ
ピ
を
学
び
ま
し
た
。

　
今
回
作
っ
た
料
理
は
焼
き
鮭
、
卵
焼
き
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
煮
物
、

味
噌
汁
な
ど
。
普
段
何
気
な
く
作
る
料
理
で
す
が
、
牛
乳
を
加

え
る
と
味
噌
や
し
ょ
う
ゆ
の
量
を
半
分
以
下
に
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
鮭
は
塩
麹
と
牛
乳
を

合
わ
せ
て
一
晩
漬
け
ま
し
た
。

　

牛
乳
の
旨
み
と
コ
ク
が
も
た
ら

す
ミ
ル
ク
マ
ジ
ッ
ク
に
、
ひ
と
口

食
べ
れ
ば
「
お
い
し
い
！
な
る
ほ

ど
ね
～
」
と
女
性
部
員
の
み
な
さ

ん
は
感
激
し
た
様
子
で
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
本
店
で
11
月
7
日
（
木
）、「
令
和
２
農
薬
年
度

農
薬
品
目
説
明
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
説
明
会
は
、

あ
お
ば
管
内
で
使
用
さ
れ
る
次
年
度
農
薬
を
選
定
す
る
に
あ
た

り
、
農
薬
の
取
扱
企
業
を
招
い
て
商
品
を
プ
レ
ゼ
ン
し
て
い
た

だ
く
も
の
で
、
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
説
明
会
で
は
各
企
業
や
全
農
富
山
県
本
部
が
独
自
資
料
を
基

に
、
大
豆
や
水
稲
な
ど

の
栽
培
品
目
別
や
雑
草

防
除
な
ど
の
用
途
別
、

ノ
ビ
エ
や
ア
サ
ガ
オ
類

な
ど
の
対
種
類
別
に
販

売
さ
れ
て
い
る
粒
剤
・

薬
剤
に
つ
い
て
説
明
を

受
け
ま
し
た
。
選
定
会

議
は
11
月
26
日
（
火
）

に
行
わ
れ
ま
し
た
。

▲一見普通の献立も、
　牛乳パワーで減塩に

▲資料や説明を基に来年の農薬を決める

▲交流を通じて地域のご高齢者を笑顔に

次
年
度
に
向
け
た

　
　
　
　
　
農
薬
選
定
準
備
が
進
む

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

令
和
1
年
10
月
31
日
付

氏
　
　
名

新

旧

西
川
　
純
矢

依
願
に
よ
り
退
職

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

令
和
1
年
11
月
1
日
付

早
崎
　
　
満

金
融
共
済
部
共
済
課

新
規
採
用
（
試
用
期
間
3
カ
月
）

人
事
異
動

　
人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

～営業時間変更のお知らせ～
いつも弊社のスタンドをご利用いただき、
ありがとうございます。
誠に勝手ながら令和元年12月2日（月）より
平日・土曜日の営業時間を下記のとおり変更致します。
なお、日曜日・祝日の営業時間は変更ありません。

変更前  7：00～20：00

変更後  7：00～19：00
引き続きご愛好賜りますようお願い申し上げます。

あおば興産株式会社
大沢野燃料センター　グリーンポート大山
レインボーふるさと　スマイルプラザ井田

平日・
土曜日

平日・
土曜日



JA informationJA information

人
事
総
務
課

63円
切手

　ハガキに必要事項を明記して、12月10日までにお送り下
さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）
をお届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当
選者は1月号にてお知らせします。

★婦中地区
大谷　満美子様
松本　武様
山田　知恵子様

パプリカ様
★大沢野地区
髙宮　照子様
水上　雅子様

★八尾地区
新村　こず恵様
平井　えり子様
メイコ様
★大山地区
西田　好美様

毎月20日まで、〒939-2325　富山市八尾町外堀635　宮本すず枝宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX  076-454-4675 宛【歌壇投稿】

評評評
作
者
は
ベ
テ
ラ
ン
の
お
わ
ら
の
踊
り
手
で
、
容
姿
も
若
々
し
く
、
町
の
行
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
活
躍
さ
れ
て
居
ま
す
。

作
者
は
畑
か
ら
帰
り
来
て
、
野
良
着
を
着
替
え
よ
う
と
し
て
ふ
と
背
の
尺
取
虫
に
気
が
付
い
た
の
で
し
ょ
う
。
結
句
の
擬
人
法
が
効
い
て
い
ま
す
。

上
句
の
伸
び
放
題
の
草
の
庭
と
、
下
句
の
吠
え
声
の
よ
う
な
激
し
い
エ
ン
ジ
ン
音
が
呼
応
し
て
味
の
あ
る
面
白
い
歌
に
な
っ
て
い
ま
す
。

歌壇 選者：宮本すず枝

出題・イラスト：酒井栄子

前月まちがいさがし正解

前月クロスワードパズル正解

クロスワード パズル

まちがい さがし 右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項

正解は でした。コ ガ ラ シ

①クロスワードパズル答え②まちがいさがし答え③〒・住所
④氏名・年齢
⑤電話番号
⑥意見・要望や身近に　あったできごと、　情報などをお寄せ　下さい。
　「お便りコーナー」　で紹介させていただ　きます。

タテのカギ
毛糸や棒針などを使って楽し
みます
年賀状を書くために買ってこ
なくちゃ
積み上げて塀を作ることも
ポンポンと突いて遊びます
ツキノワ、ホッキョクといえば
肌のこと。ドライ──
食用にするユリの鱗茎（りんけ
い）
OPECは──輸出国機構の略
称です
もろみなどを搾った後に残る
物
水道、電気と並ぶライフライン
グルメとも呼ばれる──家
AMを聞こうかな、FMにしよう
かな
言葉のキャッチボールです

1

4

7
9
10
11
13

15

16

17
18
20

21

ヨコのカギ
手にはめる防寒具
良い香りがする──キャンド
ル
リンゴの芯の周りに入ってい
ることも
つらさをぐっと耐え忍ぶこと
穴を開ける工具
結婚指輪をはめるところ
餅をつく人が手に持ちます
冬空から降る白い物
ロシアの首都です
怖い話を聞くと凍りそう
住み込みではありません
無地の物には付いていません
トナカイもこの仲間

1
2

3

5
6
8
12
13
14
15
16
17
19

4…バスケットの網がない
5…門が閉じている
6…帽子が飛ばされている
7…玉入れの球が少ない
12…ゴールのラインが太い

クイズ当選者（11月号）

正解者の中から
抽選で10名様に
プレゼント！
正解者の中から
抽選で10名様に
プレゼント！

あ
み
笠
に
八
十
路
を
隠
し
背
を
伸
ば
し
三
味
に
合
わ
せ
て
踊
る
八
尾
四
季

畑
よ
り
帰
り
し
背
な
に
尺
取
虫
吾
の
背
丈
を
測
り
始
め
ぬ

伸
び
放
題
ジ
ャ
ン
グ
ル
と
化
す
我
が
庭
を
縦
横
無
尽
に
吠
え
る
草
刈
機

広
川
　照
子

佐
藤
　邦
夫

高
澤
　洋
子

※収集した個人情報については、
当JAで厳重に管理し、他の用途
には使用しません。

応募総数 31通　（内正解者 29通）

12月10日
まで

12月10日
まで

チャレンジ！ 頭の体操

　
今
年
の
大
感
謝
祭
は
初
日
の
降
雨
や
寒
空
の
中
に
も
関

わ
ら
ず
、
過
去
最
大
の
来
場
者
数
と
な
り
ま
し
た
。
広
報

担
当
と
し
て
会
場
を
駆
け
回
り
、
本
誌
掲
載
の
他
に
も
沢

山
の
笑
顔
を
撮
影
で
き
ま
し
た
。
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
様
に
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
Ｏ
）

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

　
里
芋
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。
毎
年
、
こ
の
季

節
に
「
い
か
と
里
芋
の
煮
物
」
を
作
っ
て
食
べ
る
の
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
ギ
ュ
ッ
と
味
が
し
み
て
ほ
っ
こ
り
美
味
し
く
、

幸
せ
な
気
分
に
な
り
ま
す
。

好
き
な
野
菜
が
旬
の
時
期
を
む
か
え
る
と
わ
く
わ
く
し
ま
す
よ
ね
。

冷
え
て
き
た
こ
の
時
期
に
煮
物
は
最
高
で
す
ね
！

担 ★
婦
中
地
区

大
谷
　満
美
子
さ
ん

　
今
年
の
暑
さ
は
老
身
に
は
こ
た
え
ま
し
た
が
、
来
年
も
ま
た

野
菜
作
り
を
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

あ
れ
だ
け
暑
か
っ
た
夏
も
秋
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
り
、
今

年
も
あ
と
一
ヶ
月
で
す
。
最
近
は
暑
い
日
と
寒
い
日
の
温
度
差
で
風

邪
を
引
き
や
す
く
、
体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
気
を
つ
け
た
い
で
す
ね
。

担 ★
婦
中
地
区

山
田
　知
恵
子
さ
ん

　
先
月
号
の
「
と
ら
の
ま
き
」
で
キ
ャ
ベ
ツ
の
こ
と
に
つ
い
て
、

あ
る
程
度
の
知
識
は
あ
り
ま
し
た
が
、
種
類
豊
富
で
こ
ん
な
に

健
康
に
い
い
と
は
知
ら
な
か
っ
た
で
す
。
だ
ん
だ
ん
食
が
細
く

な
り
、
胃
腸
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
色
々
な
料
理
を

取
り
入
れ
て
健
康
に
日
々
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
と
ら
の
ま
き
」
の
ご
感
想
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス

よ
く
色
々
な
食
材
を
使
い
、
健
康
的
な
食
生
活
を
送
り
た
い
で
す
ね
。

担 ★
八
尾
地
区

村
山
　真
里
子
さ
ん

　
緑
一
面
麦
畑
を
眺
め
な
が
ら
散
歩
を
し
て
い
る
と
赤
と
ん
ぼ

が
頭
や
肩
に
止
ま
り
、「
元
気
を
出
し
て
、
頑
張
っ
て
」
と
励
ま

し
て
く
れ
ま
す
。

秋
ら
し
い
と
て
も
素
敵
な
光
景
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
今
日
も
頑

張
ろ
う
と
思
え
る
日
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

担 ★
八
尾
地
区

福
居
　美
代
さ
ん

統
合
に
桜
も
校
舎
も
無
き
里
に
「
ご
う
汁
祭
り
」
父
母
の
顕
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
田
美
千
代

自
動
車
が
跳
ね
し
子
犬
を
緩
く
抱
く
園
児
の
頭
上
金
木
犀
匂
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
村
沢
　
清
人

靴
棚
の
変
わ
ら
ぬ
位
置
に
白
き
靴
亡
妻
の
好
み
て
履
き
し
古
靴
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
田
　
俊
雄

耳
澄
ま
し
聞
け
ば
微
か
に
虫
の
声
未
明
の
峡
の
秋
を
先
取
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
口
　
敏
子

鵜
坂
社
の
鵜
飼
の
歌
碑
に
見
入
り
つ
つ
万
葉
の
漁
り
に
想
い
巡
ら
す
　
　
　
　
　
　
　
水
上
　
研
二

家
持
の
訪
れ
し
地
に
我
も
立
ち
い
に
し
え
を
想
い
歌
碑
の
歌
読
む
　
　
　
　
　
　
　
　
花
木
と
志
子

家
持
の
諸
郡
巡
行
和
歌
読
み
て
官
人
姿
を
思
い
描
き
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
井
　
金
市

「
遊
び
居
て
申
し
訳
な
し
」
と
言
う
老
母
に
「
良
く
働
い
た
ご
褒
美
よ
」
と
告
ぐ
　
　
長
岡
　
瑩
子

営
農
に
委
託
し
田
ん
ぼ
気
に
な
り
て
廻
り
道
す
萩
咲
く
農
道
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
井
久
美
子

平
年
に
比
べ
今
年
の
異
常
気
象
何
時
来
て
く
れ
る
か
「
平
年
通
り
」
が
　
　
　
　
　
　
林
　
　
裕
樹

柿
落
葉
掃
き
寄
せ
見
れ
ば
そ
れ
ぞ
れ
に
色
と
り
ど
り
に
染
ま
り
て
見
惚
れ
る
　
　
　
　
村
井
智
恵
子

淋
し
さ
を
取
り
除
く
こ
と
見
つ
か
ら
ず
ぴ
り
り
と
辛
い
カ
レ
ー
を
食
む
日
　
　
　
　
　
沢
村
　
清
子

ハ
グ
ロ
ト
ン
ボ
低
空
飛
行
で
入
り
込
み
居
間
と
廊
下
の
戸
を
開
け
放
つ
　
　
　
　
　
　
大
上
　
正
弘

さ
わ
や
か
な
季
節
に
心
と
き
め
か
せ
童
謡
う
た
え
ば
心
ほ
の
ぼ
の
　
　
　
　
　
　
　
　
道
口
冨
美
子

大
相
撲
省
エ
ネ
力
士
の
目
立
つ
中
真
っ
向
勝
負
の
朝
野
山
光
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
谷
　
剣
司

見
せ
た
し
と
思
え
ど
妻
は
病
床
に
ひ
と
り
見
上
げ
る
木
犀
の
花
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
近
　
　
尚

秋
の
風
私
の
好
き
な
彼
岸
花
土
手
に
咲
き
し
を
そ
っ
と
揺
ら
せ
行
く
　
　
　
　
　
　
　
松
岡
　
愛
子

池
の
蓮
折
れ
矢
の
如
く
打
ち
伏
し
て
安
田
の
城
跡
う
す
霧
な
が
る
　
　
　
　
　
　
　
　
撰
　
者

ち
ち
は
は

　14【全体運】環境改善に力を入れることで、うれしい変化が期待できます。大胆なイメチェンにトライするのも幸運の呼び水に
【健康運】プレッシャーを感じがち。ストレッチ吉　　【幸運の食べ物】そば

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20〜 2/18



JA informationJA information

人
事
総
務
課

63円
切手

　ハガキに必要事項を明記して、12月10日までにお送り下
さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）
をお届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当
選者は1月号にてお知らせします。

★婦中地区
大谷　満美子様
松本　武様
山田　知恵子様

パプリカ様
★大沢野地区
髙宮　照子様
水上　雅子様

★八尾地区
新村　こず恵様
平井　えり子様
メイコ様
★大山地区
西田　好美様

毎月20日まで、〒939-2325　富山市八尾町外堀635　宮本すず枝宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX  076-454-4675 宛【歌壇投稿】

評評評
作
者
は
ベ
テ
ラ
ン
の
お
わ
ら
の
踊
り
手
で
、
容
姿
も
若
々
し
く
、
町
の
行
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も
活
躍
さ
れ
て
居
ま
す
。

作
者
は
畑
か
ら
帰
り
来
て
、
野
良
着
を
着
替
え
よ
う
と
し
て
ふ
と
背
の
尺
取
虫
に
気
が
付
い
た
の
で
し
ょ
う
。
結
句
の
擬
人
法
が
効
い
て
い
ま
す
。

上
句
の
伸
び
放
題
の
草
の
庭
と
、
下
句
の
吠
え
声
の
よ
う
な
激
し
い
エ
ン
ジ
ン
音
が
呼
応
し
て
味
の
あ
る
面
白
い
歌
に
な
っ
て
い
ま
す
。

歌壇 選者：宮本すず枝

出題・イラスト：酒井栄子

前月まちがいさがし正解

前月クロスワードパズル正解

クロスワード パズル

まちがい さがし 右のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の数字で探しましょう。

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項

正解は でした。コ ガ ラ シ

①クロスワードパズル答え②まちがいさがし答え③〒・住所
④氏名・年齢
⑤電話番号
⑥意見・要望や身近に　あったできごと、　情報などをお寄せ　下さい。
　「お便りコーナー」　で紹介させていただ　きます。

タテのカギ
毛糸や棒針などを使って楽し
みます
年賀状を書くために買ってこ
なくちゃ
積み上げて塀を作ることも
ポンポンと突いて遊びます
ツキノワ、ホッキョクといえば
肌のこと。ドライ──
食用にするユリの鱗茎（りんけ
い）
OPECは──輸出国機構の略
称です
もろみなどを搾った後に残る
物
水道、電気と並ぶライフライン
グルメとも呼ばれる──家
AMを聞こうかな、FMにしよう
かな
言葉のキャッチボールです

1

4

7
9
10
11
13

15

16

17
18
20

21

ヨコのカギ
手にはめる防寒具
良い香りがする──キャンド
ル
リンゴの芯の周りに入ってい
ることも
つらさをぐっと耐え忍ぶこと
穴を開ける工具
結婚指輪をはめるところ
餅をつく人が手に持ちます
冬空から降る白い物
ロシアの首都です
怖い話を聞くと凍りそう
住み込みではありません
無地の物には付いていません
トナカイもこの仲間

1
2

3

5
6
8
12
13
14
15
16
17
19

4…バスケットの網がない
5…門が閉じている
6…帽子が飛ばされている
7…玉入れの球が少ない
12…ゴールのラインが太い

クイズ当選者（11月号）

正解者の中から
抽選で10名様に
プレゼント！
正解者の中から
抽選で10名様に
プレゼント！

あ
み
笠
に
八
十
路
を
隠
し
背
を
伸
ば
し
三
味
に
合
わ
せ
て
踊
る
八
尾
四
季

畑
よ
り
帰
り
し
背
な
に
尺
取
虫
吾
の
背
丈
を
測
り
始
め
ぬ

伸
び
放
題
ジ
ャ
ン
グ
ル
と
化
す
我
が
庭
を
縦
横
無
尽
に
吠
え
る
草
刈
機

広
川
　照
子

佐
藤
　邦
夫

高
澤
　洋
子

※収集した個人情報については、
当JAで厳重に管理し、他の用途
には使用しません。

応募総数 31通　（内正解者 29通）

12月10日
まで

12月10日
まで

チャレンジ！ 頭の体操

　
今
年
の
大
感
謝
祭
は
初
日
の
降
雨
や
寒
空
の
中
に
も
関

わ
ら
ず
、
過
去
最
大
の
来
場
者
数
と
な
り
ま
し
た
。
広
報

担
当
と
し
て
会
場
を
駆
け
回
り
、
本
誌
掲
載
の
他
に
も
沢

山
の
笑
顔
を
撮
影
で
き
ま
し
た
。
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
様
に
改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
Ｏ
）

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

お
た
よ
り
コ
ー
ナ
ー

　
里
芋
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。
毎
年
、
こ
の
季

節
に
「
い
か
と
里
芋
の
煮
物
」
を
作
っ
て
食
べ
る
の
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
ギ
ュ
ッ
と
味
が
し
み
て
ほ
っ
こ
り
美
味
し
く
、

幸
せ
な
気
分
に
な
り
ま
す
。

好
き
な
野
菜
が
旬
の
時
期
を
む
か
え
る
と
わ
く
わ
く
し
ま
す
よ
ね
。

冷
え
て
き
た
こ
の
時
期
に
煮
物
は
最
高
で
す
ね
！

担 ★
婦
中
地
区

大
谷
　満
美
子
さ
ん

　
今
年
の
暑
さ
は
老
身
に
は
こ
た
え
ま
し
た
が
、
来
年
も
ま
た

野
菜
作
り
を
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

あ
れ
だ
け
暑
か
っ
た
夏
も
秋
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
り
、
今

年
も
あ
と
一
ヶ
月
で
す
。
最
近
は
暑
い
日
と
寒
い
日
の
温
度
差
で
風

邪
を
引
き
や
す
く
、
体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
気
を
つ
け
た
い
で
す
ね
。

担 ★
婦
中
地
区

山
田
　知
恵
子
さ
ん

　
先
月
号
の
「
と
ら
の
ま
き
」
で
キ
ャ
ベ
ツ
の
こ
と
に
つ
い
て
、

あ
る
程
度
の
知
識
は
あ
り
ま
し
た
が
、
種
類
豊
富
で
こ
ん
な
に

健
康
に
い
い
と
は
知
ら
な
か
っ
た
で
す
。
だ
ん
だ
ん
食
が
細
く

な
り
、
胃
腸
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
色
々
な
料
理
を

取
り
入
れ
て
健
康
に
日
々
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
と
ら
の
ま
き
」
の
ご
感
想
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス

よ
く
色
々
な
食
材
を
使
い
、
健
康
的
な
食
生
活
を
送
り
た
い
で
す
ね
。

担 ★
八
尾
地
区

村
山
　真
里
子
さ
ん

　
緑
一
面
麦
畑
を
眺
め
な
が
ら
散
歩
を
し
て
い
る
と
赤
と
ん
ぼ

が
頭
や
肩
に
止
ま
り
、「
元
気
を
出
し
て
、
頑
張
っ
て
」
と
励
ま

し
て
く
れ
ま
す
。

秋
ら
し
い
と
て
も
素
敵
な
光
景
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
今
日
も
頑

張
ろ
う
と
思
え
る
日
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。

担 ★
八
尾
地
区

福
居
　美
代
さ
ん

統
合
に
桜
も
校
舎
も
無
き
里
に
「
ご
う
汁
祭
り
」
父
母
の
顕
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
田
美
千
代

自
動
車
が
跳
ね
し
子
犬
を
緩
く
抱
く
園
児
の
頭
上
金
木
犀
匂
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
村
沢
　
清
人

靴
棚
の
変
わ
ら
ぬ
位
置
に
白
き
靴
亡
妻
の
好
み
て
履
き
し
古
靴
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
田
　
俊
雄

耳
澄
ま
し
聞
け
ば
微
か
に
虫
の
声
未
明
の
峡
の
秋
を
先
取
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
口
　
敏
子

鵜
坂
社
の
鵜
飼
の
歌
碑
に
見
入
り
つ
つ
万
葉
の
漁
り
に
想
い
巡
ら
す
　
　
　
　
　
　
　
水
上
　
研
二

家
持
の
訪
れ
し
地
に
我
も
立
ち
い
に
し
え
を
想
い
歌
碑
の
歌
読
む
　
　
　
　
　
　
　
　
花
木
と
志
子

家
持
の
諸
郡
巡
行
和
歌
読
み
て
官
人
姿
を
思
い
描
き
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
井
　
金
市

「
遊
び
居
て
申
し
訳
な
し
」
と
言
う
老
母
に
「
良
く
働
い
た
ご
褒
美
よ
」
と
告
ぐ
　
　
長
岡
　
瑩
子

営
農
に
委
託
し
田
ん
ぼ
気
に
な
り
て
廻
り
道
す
萩
咲
く
農
道
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
井
久
美
子

平
年
に
比
べ
今
年
の
異
常
気
象
何
時
来
て
く
れ
る
か
「
平
年
通
り
」
が
　
　
　
　
　
　
林
　
　
裕
樹

柿
落
葉
掃
き
寄
せ
見
れ
ば
そ
れ
ぞ
れ
に
色
と
り
ど
り
に
染
ま
り
て
見
惚
れ
る
　
　
　
　
村
井
智
恵
子

淋
し
さ
を
取
り
除
く
こ
と
見
つ
か
ら
ず
ぴ
り
り
と
辛
い
カ
レ
ー
を
食
む
日
　
　
　
　
　
沢
村
　
清
子

ハ
グ
ロ
ト
ン
ボ
低
空
飛
行
で
入
り
込
み
居
間
と
廊
下
の
戸
を
開
け
放
つ
　
　
　
　
　
　
大
上
　
正
弘

踊
り
娘
が
眠
り
に
つ
い
た
か
坂
の
町
し
ん
み
り
流
る
る
お
わ
ら
盆
唄
　
　
　
　
　
　
　
広
瀬
　
又
博

さ
わ
や
か
な
季
節
に
心
と
き
め
か
せ
童
謡
う
た
え
ば
心
ほ
の
ぼ
の
　
　
　
　
　
　
　
　
道
口
冨
美
子

大
相
撲
省
エ
ネ
力
士
の
目
立
つ
中
真
っ
向
勝
負
の
朝
野
山
光
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
谷
　
剣
司

見
せ
た
し
と
思
え
ど
妻
は
病
床
に
ひ
と
り
見
上
げ
る
木
犀
の
花
　
　
　
　
　
　
　
　
　
田
近
　
　
尚

秋
の
風
私
の
好
き
な
彼
岸
花
土
手
に
咲
き
し
を
そ
っ
と
揺
ら
せ
行
く
　
　
　
　
　
　
　
松
岡
　
愛
子

池
の
蓮
折
れ
矢
の
如
く
打
ち
伏
し
て
安
田
の
城
跡
う
す
霧
な
が
る
　
　
　
　
　
　
　
　
撰
　
者

ち
ち
は
は

こ

15　 【全体運】思いつきで動くとトラブルを呼びやすいよう。約束のドタキャンなど、避けましょう。和風の空間は心和みそう
【健康運】スポーツの腕を鍛える好機。励んでみて　　【幸運の食べ物】カキ

今月のあなたの運勢
魚座　2/19〜 3/20
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最寄りのJAあおば支店まで



訂正のご案内訂正のご案内
　広報あおば 11 月号 13 ページに掲載の旅行案内
「富山空港から FDA チャーター便で行く奄美大島
3 日間」につきまして、旅行代金等に誤りがござい
ましたので、ご連絡致します。下線部が訂正ヵ所
となります。

　この度は、多大なるご迷惑をおかけいたしましたこと、心よりお詫び申し上げます。

富山空港発着　ＦＤＡチャーター便で行く！　週末旅行　奄美大島３日間
【誤　旅行代金等】 【正　旅行代金等】

●お問い合わせ先　株式会社農協観光富山支店　TEL:076-445-2330

　18

JAあおば年末年始営業予定 ○営業日　　×非営業日
12/27（金）12/28（土）12/29（日）12/30（月）12/31（火） 1/1(水） 1/2（木） 1/3（金） 1/4（土） 1/5（日） 1/6（月） 1/7（火）

支店（各地区） ○ × × ○ × × × × × × ○ ○
9:00～16:00 9:00～16:00 9:00～16:00

営農経済センター
（各地区）

○ × × ○ × × × × × × ○ ○
8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00

みのり館・
ほほえみ館

○ ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○
9:00～17:00 9:00～17:00

農業機械センター
（各地区）

× × × × × × × × × × ○ ○
8:30～17:30

自動車整備センター
（大沢野・八尾）

○ × × × × × × × × × ○ ○
8:30～17:30 8:30～19:00

給油所
（各地区）

○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○
7:00～19:00 7:00～18:00 8:00～17:00 9:00～17:00 8:00～17:00 7:00～19:00

LPガスセンター ○ × × ○ × × × × × × ○ ○
8:30～17:30 8:30～17:00 8:30～17:30

ATM ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8:00～21:00

介護センター ○ ○ ▲ ○ × × × × ○ ▲ ○ ○
8:00～17:00 訪問介護のみ 8:00～17:00 8:00～17:00 訪問介護のみ 8:00～17:00

＜ ATM 設置場所＞大沢野地区…大沢野支店・大沢野高内店　　大山地区…大山支店
　　　　　　　　　婦中地区…婦中支店・うさか出張所・旧婦中支店・オレンジマート宮野店　　八尾地区…八尾支店・JA あおば本店
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●発行・編集／あおば農業協同組合　人事総務課
　〒９３９‒２３７６　富山県富山市八尾町福島４７１‒１　ＴＥＬ０７６‒４５４‒３１７５　ＦＡＸ０７６‒４５４‒３０４３
●ＪＡホームページ https://ja-aoba.jp/ ＪＡあおば 検  索

Vol.2262019年 12月号

協
同
の
力 

（
10
月
末
現
在
）

正 組 合 員 数
准 組 合 員 数
出 資 金 残 高
貯　金　残　高
貸 出 金 残 高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

人
人
千円
千円
千円
万円
万円
千円
千円

6,728
7,033

2,972,626
103,053,403
12,889,932
28,960,605
244,757
1,163,835
2,712,874

カレンダーの各種予定は上記のように色分けしています。
日程の確認等に御活用下さい。

●農協情報
●直売所情報

●女性部情報
●あおば興産（イベント等）

カレンダー早見表

JAあおば 12月 カレンダーJAあおば 12月 カレンダー
1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

日  Sun. 月  Mon. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.

×2

×2

×2

－￥50

×2 －￥50

－￥50

－￥50

お米の日

お米の日

お米の日

お米の日お米の日

お米の日

お米の日お米の日

お米の日

伝　言　板伝　言　板

みのり館
＜＜JA直売所＞＞

●定例理事会　26日（木） 13時～
●～担い手ICT農業機械展示会～ アグリチャレンジ2019
　13日（金）、14日（土）　会場：富山産業展示館（テクノホール）

●歳末感謝祭
　21日（土）、22日（日） 9時～
　21日　おもちの無料配布
　22日　赤カブ（もものすけ）、
　　　　 もち粉無料配布
　※配布はなくなり次第終了です

みのり館・ほほえみ館
●肉の日
　29日（日） 9時～　お肉の特売日！

ほほえみ館
●歳末感謝祭
　22日（日） 9時～
　ほかほかおでん無料配布
　※配布はなくなり次第終了です

休日相談会
（ローン・貯金・共済）

★大沢野・婦中・八尾★
14日（土） 9時～12時
★うさか出張所★
28日（土） 9時～12時
場所：各支店・出張所

お客様感謝デー

（金）12
13

×2

－￥50

JAポイントカード2倍の日

ソフトクリーム50円割引の日

農業機械センター休業日

12月

●肉の日
　（みのり・
　 ほほえみ）

大晦日

●歳末感謝祭
　（みのり・
　　ほほえみ）

●歳末感謝祭
　（みのり館）

●休日相談会
　（うさか）

●定例理事会

●『ボンクレール
　　　　N36°』
　新酒販売会

●料理講習会
　ひまわりの会
　（八尾）

●フレッシュミズ
　料理教室
　（大山）

●かぶら寿司作り
　下漬け（婦中）
●かぶら寿司作り
　下漬け・漬物講習会
　（八尾）

●かぶら寿司作り
　本漬け（八尾）

●かぶら寿司作り
　本漬け（婦中）

●レインボー
　体操（婦中）

●「富富富」反省会
●業務用米生産推進大会
●料理講習会（大沢野）
●アグリチャレンジ2019
●お客様感謝デー
　（各支店・出張所）

●軽体操教室
　（大沢野）
●フラワー
　アレンジメント
　（大山）

●親子ケーキ作り（八尾）
●アグリチャレンジ
　2019
●休日相談会
　（大沢野・婦中・八尾）

マスカットの豊潤な香り

　黒瀬谷地区産のブドウ「マスカット・オブ・アレキ
サンドリア」を使用しました。甘口でマスカットの味
わい引き立つワインです。会場でお待ちしております。

日　　時　12月8日（日）午前9時～
場　　所　黒瀬谷交流センター「喜楽里館」
お問合せ　八尾営農経済センター（℡455-3277）

八尾産ワイン『ボンクレールＮ36°』新酒販売会八尾産ワイン『ボンクレールＮ36°』新酒販売会

営業日のご案内（年末年始）
直売所は
12月31日（火）～1月5日（日）
　　　　　　　休業致します。
（その他詳細はP.18をご覧下さい。）

場所：各支店・出張所

○あおば興産㈱ガ
ソリンスタンドの
営業時間は以後
19時までとなり
ます（平日・土曜）


