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私たちの農業コミュニケーション情報誌

（小菊）



News TopicsＳＤＧｓとは、「 持 続 可 能な開 発目標（ S u s t a i n a b l e  
Development Goals）」の略。2015年に国際連合で採択
された国際社会共通の17の目標のことです。NewsTopics
では、関わりのあるＳＤＧｓを表示しています。
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今
年
初
め
て
の
『
夕
市
く
ん
』
が
6
月

9
日
（
水
）、
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
大
山
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー
前
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
鮮

野
菜
を
買
い
求
め
る
大
勢
の
お
客
様
で
賑

わ
い
を
み
せ
、
午
後
3
時
の
販
売
開
始
と

同
時
に
お
買
い
上
げ
い
た
だ
き
、
30
分
ほ

ど
で
用
意
さ
れ
た
ほ
と
ん
ど
の
商
品
が
完

売
し
ま
し
た
。

　
「
夕
市
く
ん
」
は
、
毎
週
水
曜

日
（
9
月
を
除
く
）
に
大
山
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー
前
で
開
く
毎

年
恒
例
の
農
産
物
直
売
で
、
売

り
切
れ
が
続
出
す
る
大
人
気
の

夕
市
で
す
。
11
月
末
ま
で
開
催

予
定
。

「夕市くん」
　 今年も第１回目から大盛況

夏野菜栽培の知識深める
　　　　　　　　 栽培研修会

大麦初検査　全量１等に格付け

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

は
6
月
25
日
（
金
）、
同
セ
ン
タ
ー
で
「
令

和
3
年
度
栽
培
研
修
会
」
を
開
催
し
、
八

尾
地
区
生
産
者
30
名
が
夏
野
菜
の
栽
培
に

関
す
る
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

　

栽
培
研
修
会
で
は
、
富
山
農

林
振
興
セ
ン
タ
ー
担
い
手
支
援

課
の
今
堀
志
郎
課
長
が
夏
野
菜

栽
培
で
発
生
す
る
問
題
や
対
策

に
つ
い
て
品
目
ご
と
に
説
明

し
、
続
い
て
担
い
手
支
援
課
園

芸
振
興
班
の
五
十
里
美
南
技
師

が
夏
野
菜
栽
培
の
防
除
に
つ
い

て
農
薬
の
使
用
例
な
ど
を
挙
げ

な
が
ら
紹
介
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
6
月
17
日
（
木
）、
富
山
市
婦
中
町
の
同
Ｊ

Ａ
婦
中
農
業
倉
庫
で
令
和
3
年
産
大
麦
の
初
検
査
を
行
い
ま

し
た
。
同
Ｊ
Ａ
の
農
産
物
検
査
員
が
管
内
産
普
通
小
粒
大
麦

『
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
ノ
ウ
』
の
粒
度
構
成
な
ど
を
調
べ
、
品
質
概

況
に
つ
い
て
報
告
。
検
査
し
た
数
量
１
２
０
㌧
は
全
量
１
等

に
格
付
け
さ
れ
ま
し
た
。

　
浅
地
忠
彦
組
合
長
は
、「
生
産
者
に
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
っ

て
頂
け
る
よ
う
作
業
に
努
め
て
下
さ
い
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

刈
取
作
業
は
、
5
月
28
日
（
金
）
か
ら
6
月
13
日
（
日
）

頃
ま
で
、
概
ね
刈
取
適
期
内
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

収
量
に
つ
い
て
は
、
登
熟
期
間
が
低
日
射
で
あ
っ

た
こ
と
な
ど
か
ら
登
熟
が
や
や
悪
く
、
平
年
並
み

か
ら
や
や
少
な
い
と
見
込
ま
れ
ま
す
が
、
品
質
低

下
と
な
る
赤
か
び
粒
や
麦
角
粒
の
発
生
は
み
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。

▲開店前から多くのお客様が並ぶ▲葉や茎を見せながら説明する今堀課長

▲挨拶する浅地組合長
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開
店
7
周
年
を
迎
え
た
「
あ
お
ば
の
里

　

ほ
ほ
え
み
館
」
は
6
月
26
日
（
土
）、
27

日
（
日
）
の
両
日
、「
ほ
ほ
え
み
館
オ
ー
プ

ン
7
周
年
記
念
感
謝
祭
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
両
日
と
も
、
あ
お
ば
オ
リ
ジ
ナ
ル
商

品
や
Ａ
コ
ー
プ
商
品
を
特
価
で
販
売
し
、

商
品
を
お
買
い
上
げ
頂
い
た
先
着
５
０
０

名
に
、
買
い
物
か
ご
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

開
店
前
か
ら
行
列
が
で
き
、

午
前
9
時
の
開
店
と
同
時
に
お

客
様
が
店
内
に
詰
め
掛
け
、
新

鮮
野
菜
や
加
工
品
を
手
に
取
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ほ
ほ
え
み
館
担
当
者
は
「
今

後
も
定
期
的
に
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
た
い
」
と
し
て
い
ま
す
。

開店 7 周年感謝イベント開催
　　　　　　　 　ほほえみ館

朝早くから行列
　　　　　 らっきょう販売会

管内 19 小学校に「ちゃぐりん」寄贈

　

大
沢
野
地
区
特
産
の
ら
っ
き
ょ
う
の
販

売
会
が
7
月
3
日
（
土
）、「
あ
お
ば
の
里

　

み
の
り
館
」
で
行
わ
れ
、
購
入
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
多
く
の
お
客
様
で
朝
か
ら

行
列
が
出
来
ま
し
た
。

　

ら
っ
き
ょ
う
漬
け
に
欠
か
せ
な
い
Ａ

コ
ー
プ
人
気
商
品
「
ら
っ
き
ょ
う
酢
」
も

併
せ
て
特
価
で
販
売
さ
れ
、
ら
っ
き
ょ
う

と
セ
ッ
ト
で
購
入
さ
れ
る
方
が

多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

初
め
て
購
入
に
訪
れ
た
と
い

う
方
は
、「
こ
ん
な
に
も
行
列
が

出
来
て
い
る
と
は
思
わ
な
か
っ

た
が
、
無
事
購
入
出
来
て
良

か
っ
た
。
来
年
も
購
入
出
来
る

と
良
い
な
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
、
管
内
の
小
学
校
3
年
生
に
、
夏
休
み
期

間
の
食
と
農
の
教
育
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
、
毎
年
7
月

に
雑
誌
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」
の
８
月
号
を
寄
贈
し
て
い
ま
す
。

　
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」
は
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
家
の
光
協
会
か
ら
発

刊
さ
れ
て
い
る
食
農
教
育
に
つ
い
て
学
べ
る
子
ど
も
雑
誌
で

す
。
子
ど
も
た
ち
に
薦
め
る
価
値
の
あ
る
雑
誌
と
し
て
、（
公
）

日
本
Ｐ
Ｔ
Ａ
全
国
協
議
会
の
推
薦
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
「
ち
ゃ
ぐ
り
ん
」
を
受
け
取
っ
た
富
山
市
立
保
内
小
学
校
川

本
綾
子
校
長
は
、「
子
ど
も
達
へ
の
食
農
教
育
の
為
に
も
こ
れ

か
ら
も
Ｊ
Ａ
と
交
流
し
て
い
き
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

▲賑わう店内▲らっきょうを購入されるお客様

▲「ちゃぐりん」を手渡す同ＪＡ長原智也営農指導課長（左）と
　受け取る富山市立保内小学校川本綾子校長（右）



4【全体運】丁寧に積み重ねてきたことが花開きます。運勢は好調。いつもより積極的に行動するのが幸運を招く鍵
【健康運】適度な運動とバランスの良い食事が大切　　【幸運の食べ物】スルメイカ

今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21 〜 4/19

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
管
内
の
春
播
き
に
ん
じ
ん

の
出
荷
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
収

穫
が
行
わ
れ
た
の
は
、
小
林
良
邦
さ
ん
（
婦

中
地
区
）、（
農
）
宮
川
中
部
営
農
組
合
（
同
）

の
3
月
中
・
下
旬
に
播
種
作
業
を
し
た
圃

場
で
す
。

　

同
Ｊ
Ａ
で
は
、「
一
億
円
産
地
づ
く
り
」

の
取
り
組
み
と
し
て
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
に
ん
じ

ん
出
荷
組
合
を
中
心
に
、
に
ん

じ
ん
の
生
産
・
出
荷
を
行
い
、

品
質
向
上
と
規
模
拡
大
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
今
年
度
の
作

付
面
積
は
14
・
４
ｈ
ａ
で
、
組

合
員
数
は
20
経
営
体
。
品
種
は

「
愛
紅
」「
紅
ひ
な
た
」「
彩
誉
」

に
な
り
ま
す
。

収穫作業順調に
　　　　　　春播きにんじん

お盆が見頃！
　　　 ひまわり栽培中です！

出荷数 80,000 本超える　シャクヤク出荷反省会

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
青
壮
年
部
杉
原
支
部
と
㈱

グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
あ
お
ば
は
、
富
山
市
八

尾
町
滅
鬼
地
区
（
市
立
杉
原
小
学
校
東
側
）

で
ひ
ま
わ
り
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。　

　

地
域
内
の
教
育
機
関
や
住
民
と
の
地
域

交
流
、
農
地
保
全
や
景
観
保
護
を
目
的
に

栽
培
を
始
め
ま
し
た
。
圃
場
は
、
教
育
機

関
か
ら
近
く
、
園
児
や
児
童
の
散
歩
コ
ー

ス
と
し
て
楽
し
む
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

開
花
予
定
は
、
お
盆
頃
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
お

越
し
に
な
っ
て
満
開
に
咲
く
ひ

ま
わ
り
を
ご
覧
下
さ
い
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
花
き
出
荷
組
合
の
令
和
3
年
度
シ
ャ
ク
ヤ
ク

出
荷
反
省
会
が
6
月
29
日
（
火
）、
同
Ｊ
Ａ
大
沢
野
花
き
出
荷

場
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

反
省
会
で
は
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
品
種
別
出
荷
実

績
、
今
後
の
管
理
と
次
年
度
へ
の
対
策
及
び
今
年

度
の
反
省
に
つ
い
て
報
告
。
続
い
て
、
こ
れ
か
ら

出
荷
を
迎
え
る
小
ギ
ク
の
栽
培
管
理
に
つ
い
て
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

高
瀬
博
文
組
合
長
は
「
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
お

か
げ
で
8
万
本
を
超
え
る
出
荷
が
で
き
た
。
次
年

度
は
出
荷
作
業
の
効
率
化
を
求
め
、
10
万
本
を
目

標
に
、
北
陸
一
の
産
地
と
し
て
あ
お
ば
の
シ
ャ
ク

ヤ
ク
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
目
指
し
た
い
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

▲機械を操作する小林さん▲順調に育つひまわり

▲挨拶される高瀬組合長



5 【全体運】ピンチに助けてくれる人が現れて、事なきを得ます。「まずい」と思ったときは早めに相談をしましょう
【健康運】鍛える気持ちでスポーツにトライ！　　【幸運の食べ物】キュウリ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20 〜 5/20

◎集荷運賃　　スタンドバックに限ります。  　（税込）　
荷受もみ 1kg 当り 4.5 円

◎大口利用助成　

大口利用助成適用
（個人荷受合計重量）

対象区分（荷受もみ重量） 利用助成（荷受もみ重量）
1 ｋｇ当り

３０ｔ以上の利用者で
早生・晩生の荷受割合

３割未満　　　　 １円
３割超　　　　 1.5 円

◎備蓄米・飼料用米の出荷玄米に対する助成（てんたかく・コシヒカリ・てんこもりの 3 品種）
品　　　種 製品玄米重量　1㎏当り助成単価
早生・晩生 4 円
コシヒカリ 2 円

2. 色彩選別機利用料（米麦・大豆）　　　   （税込）
１㎏当り 10 円

◎ カントリーエレベーター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （税込）

項目
荷受もみ　1kg 当り単価

荷受水分 平日 土・日・祝
乾燥籾 乾籾    　13 円    14 円

生籾

17.5％以下    24.5 円   25.5 円
17.6％～ 27.5％    　26 円    27 円
27.6％～ 32.5％    27.5 円   28.5 円

32.6% 以上 　　31 円 　32 円
※コシヒカリ以外は 3 円引き致します。

◎保有米配達料　　　　　　　　　　　　　　（税込）
保有米１袋当り 127 円

令和３年度　乾燥調製施設利用料金表
1. 籾乾燥調製料金

乾燥調製施設の荷受
休止日のご案内
9/6（月）、 9/13（月）、9/20（月）
9/27（月）となります。

（天候により、休止日が変更となる
場合がございます。）

乾燥調製施設に関するご案内乾燥調製施設に関するご案内
※JAあおばの乾燥調製施設（以下CE）で受入させていただく品種は、
　「コシヒカリ」・「てんたかく」・「てんこもり」・「つくば SD2号」の 4品種です。
※JAあおばのCEをご利用になる場合は、予約申込書の提出が必要となります。

大沢野カントリーエレベーター　076-468-1105　　婦中カントリーエレベーター　076-469-5871
大 沢 野 営 農 経 済 セ ン タ ー　076-467-2322　　婦 中 営 農 経 済 セ ン タ ー　076-469-6103
大 　 庄 　 農 　 業 　 倉 　 庫　076-483-3960　　八尾カントリーエレベーター　076-455-0043
大 山 営 農 経 済 セ ン タ ー　076-483-3950　　八 尾 営 農 経 済 セ ン タ ー　076-455-3277

乾燥調製に関するお問い合わせはこちらまで



あおば レシピ旬

チキンソテーと夏野菜のトマトマリネソース
材　料
トマト　大１個
☆オリーブオイル　大さじ１
☆らっきょう酢　　大さじ２
☆しょう油　　　　小さじ１
鶏もも肉　１枚
オリーブオイル　大さじ１
塩コショウ　少々
ズッキーニ　1/2本
なす　1本
あらびきコショウ　少々

作り方
１　☆の調味料の中に、細かく切ったトマトを入れ、しっかり混ぜ合わせて冷蔵庫に入れておく。
２　鶏肉は塩コショウしておく。ズッキーニ、なすは輪切りにする。
３　フライパンにオリーブオイル大さじ１を入れて熱し、鶏肉を皮目から焦んがりと両面焼く。
　　同じフライパンの鶏肉の周りにズッキーニ、なすを並べ、鶏肉と一緒にしっかり焦げ目がつくほど焼く。
４　焼き終わったズッキーニ、なすはお皿に並べ、鶏肉は食べやすいサイズに切って盛り付ける。
５　トマトマリネを上からかける。仕上げにあらびきコショウをふる。

材　料
米　２合
トマト　１個
ツナ缶　１缶
かつおだし　50㏄
水　300㏄
大葉　適量

作り方
１　米は洗って30分ほど浸水して、ザルにあげておく。
２　トマトは洗ってヘタを取り、上半分に十字型に切込みを入れる。
３　鍋に水を切った米、水、かつおだし、ツナ缶をオイルごと入れる。2のトマトを入れる。
４　鍋に蓋をして強火にかけ沸騰したら（蓋のまわりから湯気が出てきたら）弱火にして12分くらい
　　加熱し火を止め、５分ほど蒸らす。
５　トマトを崩すように混ぜる。トマトの皮が気になる場合は、混ぜる前に取り除く。
　　器に盛り付け、刻んだ大葉をのせる。
※炊飯器でもＯＫ！炊飯器の場合は、材料を入れてスイッチＯＮ(^^♪

丸ごとトマトとツナの炊き込みご飯

このレシピで
使用した商品
このレシピで
使用した商品
あおばの里みのり館、ほほえみ館で販売中！
※表示の価格は、税込み店頭価格となっております。

トマトを丸ごとポン！
トマトの酸味とツナの
うまみが絶妙

すっきりとした味わいで
食が進みます♪

ＡｏｂａＡｏｂａ ｓｔｙｌｅｓｔｙｌｅ農農

らっきょう酢
1.8L　875円
1L　　532円

かつおだし
400ml　566円

疲れた体に！
トマトとお酢で疲労回復！
さわやかな味わいで

食欲がないときでもおススメ

6【全体運】表面的にはうまくいっていても針のむしろといったことがあるかも。人の話は最後まで聞いてきちんと対応を
【健康運】衛生管理が重要。手洗いはいつもより丁寧に　　【幸運の食べ物】桃

今月のあなたの運勢
双子座　5/21 〜 6/21

◆
栽
培
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
◆

　

も
と
も
と
花
が
好
き
で
自
家
菜
園
で
花
を
栽

培
し
て
い
ま
し
た
。
八
尾
町
青
果
物
出
荷
組
合
菊

部
会
の
村
田
さ
ん
に
誘
わ
れ
、
水
稲
か
ら
の
転

作
と
し
て
出
荷
野
菜
・
花
き
の
栽
培
を

開
始
し
た
の
が
９
年
前
。
当
初
、
小
菊

栽
培
は
考
え
て
お
ら
ず
、「
ア
ス
タ
ー
」

が
好
き
で
栽
培
を
開
始
し
ま
し
た
が
、

連
作
が
難
し
い
と
知
り
、
他
の
花
き
組

合
員
や
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
の
す

す
め
で
物
日
の
需
要
量
や
単
価
が
安
定

し
て
い
る
小
菊
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

◆
栽
培
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
◆

　
定
年
後
を
考
え
た
時
に
、
家
で
ダ
ラ
ダ
ラ
過
ご

す
訳
に
は
い
か
な
い
な
と
思
い
、
定
年
を
機
に
父

親
か
ら
引
継
ぎ
ま
し
た
。
大
沢
野
イ
チ
ジ
ク
の
特

産
化
に
向
け
て
動
き
出
し
た
メ
ン
バ
ー
の
中
に
父

親
が
携
わ
っ
て
い
て
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら

栽
培
を
し
て
い
た
の
を
見
て
い
ま
し
た
か
ら
、
絶

や
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
今
年

で
本
格
的
な
栽
培
を
始
め
て
、15
年
に
な
り
ま
す
。

◆
い
ち
じ
く
栽
培
へ
の
思
い
や
今
後
の
目
標
◆

　

初
め
て
直
売
所
に
商
品
を
持
っ
て
行
っ
た
時
、

並
べ
終
え
る
と
同
時
に
売
れ
て
い
く
の
を
見
て
、

生
産
者
：
林
　
信の

ぶ
こ子

さ
ん
（
八
尾
地
区
）

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
花
き
出
荷
組
合
の
組
合
員
の
林

さ
ん
。
水
稲
・
花
き
・
果
樹
（
リ
ン
ゴ
）
の
複

合
経
営
を
さ
れ
て
い
ま
す
。花
き
栽
培
品
目
は
、

小
菊
・
シ
ャ
ク
ヤ
ク
・
ア
ス
タ
ー
・
百
合
・
ト

ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
・
ス
ト
ッ
ク
・
葉
ボ
タ
ン
な
ど
、

年
間
を
通
じ
て
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
産
者
：
橋
本
　
勉つ

と
むさ

ん
（
大
沢
野
地
区
）

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
昨
年
度
よ
り
大
沢
野
い
ち
じ
く
出
荷
組
合
の

組
合
長
を
務
め
る
橋
本
さ
ん
。
毎
年
い
ち
じ
く

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
々
の
た
め
に
、
積
極

的
に
先
進
地
視
察
や
情
報
収
集
に
努
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

あおばの夏の農産物
　　　 消費者の期待に応える

◆
小
菊
栽
培
へ
の
思
い
や
今
後
の
目
標
◆

　
右
も
左
も
分
か
ら
な
か
っ
た
私
で
す
が
、

先
輩
の
花
き
組
合
員
の
方
々
に
熱
心
に
ご

指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
時
は
本
当
に

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
、
感
謝
の
き
も
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
そ
の
お
か
げ
で
今
で
は
、

小
菊
30
ａ
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
30
ａ
を
中
心
に

様
々
な
花
を
栽
培
、
５
月
か
ら
翌
３
月
頃

ま
で
花
を
出
荷
し
、
年
間
通
じ
て
花
の
栽

培
を
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
花
が
好
き
」
と
い
う
思
い
か
ら
始
め
た

花
の
栽
培
で
す
が
、
今
の
私
に
と
っ
て
花

の
栽
培
は
生
活
の
一
部
と
な
り
、
な
く
て

は
な
ら
な
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　
あ
お
ば
の
小
菊
は
、先
輩
組
合
員
の
方
々

が
ブ
ラ
ン
ド
化
に
努
め
て
き
ま
し
た
。
市

場
の
評
価
も
高
く
、
直
売
所
で
の
人
気
も

高
い
で
す
。
特
に
お
盆
の
切
り
花
フ
ェ
ア

で
は
、
富
山
市
街
か
ら
も
お
客
様
が
来
ら

れ
る
ほ
ど
、
需
要
が
多
い
こ
と
か
ら
、
お

盆
ぴ
っ
た
り
に
出
荷
で
き
る
よ
う
、
栽
培

管
理
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
「
花
が
好
き
」、「
消
費
者
の
方
々
に
喜
ん

で
い
た
だ
き
た
い
」、
こ
の
思
い
を
忘
れ
ず

に
、
こ
れ
か
ら
も
品
質
の
よ
い
綺
麗
な
花

の
栽
培
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

こ
ん
な
に
も
楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い
る

人
が
い
る
の
か
と
感
じ
た
こ
と
を
覚
え
て

い
ま
す
。
購
入
し
て
く
れ
た
方
に
、「
美

味
し
か
っ
た
よ
」
と
言
わ
れ
る
と
嬉
し
く

て
励
み
に
な
り
ま
し
た
。
美
味
し
い
も

の
を
作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
強
く
な

り
、
先
進
地
へ
の
視
察
や
、
新
品
種
の
栽

培
方
法
な
ど
の
情
報
収
集
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
あ
お
ば
の
特
産
品
と
し
て
、
残

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
組

合
員
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
が
深
刻
な

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
生
産

者
が
増
え
る
よ
う
に
と
、
こ
れ
か
ら
の
取

り
組
み
と
し
て
栽
培
研
修
会
な
ど
も
開
催

で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。

　

現
在
、
大
沢
野
い
ち
じ
く
出
荷
組
合
で

は
、
9
名
の
組
合
員
が
２・
２
ｈ
ａ
の
圃

場
で
、
栽
培
し
て
い
ま
す
。
組
合
員
が
統

一
し
た
規
格
で
出
荷
す
る
た
め
、
今
年
は

8
月
20
日
頃
に
目
揃
い
会
を
開
き
、
出
荷

規
格
を
確
認
し
、
本
格
的
な
出
荷
を
迎
え

ま
す
。

▲出荷間近のいちじく

▲出荷時期を調整するため
　下葉を落とす



あおば レシピ旬

チキンソテーと夏野菜のトマトマリネソース
材　料
トマト　大１個
☆オリーブオイル　大さじ１
☆らっきょう酢　　大さじ２
☆しょう油　　　　小さじ１
鶏もも肉　１枚
オリーブオイル　大さじ１
塩コショウ　少々
ズッキーニ　1/2本
なす　1本
あらびきコショウ　少々

作り方
１　☆の調味料の中に、細かく切ったトマトを入れ、しっかり混ぜ合わせて冷蔵庫に入れておく。
２　鶏肉は塩コショウしておく。ズッキーニ、なすは輪切りにする。
３　フライパンにオリーブオイル大さじ１を入れて熱し、鶏肉を皮目から焦んがりと両面焼く。
　　同じフライパンの鶏肉の周りにズッキーニ、なすを並べ、鶏肉と一緒にしっかり焦げ目がつくほど焼く。
４　焼き終わったズッキーニ、なすはお皿に並べ、鶏肉は食べやすいサイズに切って盛り付ける。
５　トマトマリネを上からかける。仕上げにあらびきコショウをふる。

材　料
米　２合
トマト　１個
ツナ缶　１缶
かつおだし　50㏄
水　300㏄
大葉　適量

作り方
１　米は洗って30分ほど浸水して、ザルにあげておく。
２　トマトは洗ってヘタを取り、上半分に十字型に切込みを入れる。
３　鍋に水を切った米、水、かつおだし、ツナ缶をオイルごと入れる。2のトマトを入れる。
４　鍋に蓋をして強火にかけ沸騰したら（蓋のまわりから湯気が出てきたら）弱火にして12分くらい
　　加熱し火を止め、５分ほど蒸らす。
５　トマトを崩すように混ぜる。トマトの皮が気になる場合は、混ぜる前に取り除く。
　　器に盛り付け、刻んだ大葉をのせる。
※炊飯器でもＯＫ！炊飯器の場合は、材料を入れてスイッチＯＮ(^^♪

丸ごとトマトとツナの炊き込みご飯

このレシピで
使用した商品
このレシピで
使用した商品
あおばの里みのり館、ほほえみ館で販売中！
※表示の価格は、税込み店頭価格となっております。

トマトを丸ごとポン！
トマトの酸味とツナの
うまみが絶妙

すっきりとした味わいで
食が進みます♪

ＡｏｂａＡｏｂａ ｓｔｙｌｅｓｔｙｌｅ農農

らっきょう酢
1.8L　875円
1L　　532円

かつおだし
400ml　566円

疲れた体に！
トマトとお酢で疲労回復！
さわやかな味わいで

食欲がないときでもおススメ

7 【全体運】計画、予定にあまりこだわらず臨機応変に。楽しいことは身近にあります。買い物はリストを作って出掛けて
【健康運】人との交流が心の健康に貢献。連絡を　　【幸運の食べ物】ピーマン

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22 〜 7/22



1回目・穂揃期 対象病害虫　いもち病・ツマグロヨコバイ・ウンカ類・カメムシ類・イナゴ類

2回目・傾穂期 対象病害虫　ウンカ類・カメムシ類・イネドロオイムシ・イナゴ類

3回目・多発時 対象病害虫　ウンカ類・ツマグロヨコバイ・カメムシ類・イナゴ類等

あおばの
耳より情報

☆冬の鍋料理に向けてハクサイ栽培☆

播種 定植 収穫

　高品質のあおば米生産及び 1 等米比率向上の為、病害虫防除は適期に確実に行うことが重要なポイン
トです。特に共同防除を実施することで、効果が高まります。
　防除の散布間隔は７日間を目安とし、１０日間以上あけないように注意しましょう。

斑点米の原因となるカメ虫が昨年同様、多く発生しています！
穂揃期＋傾穂期の2回防除を徹底しましょう！！

8月 9月 10月 11月 12月

ビームスタークル粉剤5DL
(散布量：4kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
いもち病菌の侵入阻止効果と二次感染阻止により、発病前・
発病後の蔓延防止などに高い効果があります。さらにカメム
シ類、ウンカ類、ツマグロヨコバイに対しては、殺虫効果と
吸汁阻害効果により、斑点米被害を効果的に防除します。

ビームエイトスタークルゾル
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫7日前まで)

キラップ粉剤DL
(散布量：4kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
カメムシ類に対して高い防除効果があり、特に最近問題と
なっているアカヒゲホソミドリカスミカメ、アカスジカス
ミカメにも対しても優れた効果を示します。またイナゴ
類、イネドロオイムシに対しても高い効果を発揮します。

キラップフロアブル
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫14日前まで)

スタークル粉剤DL
(散布量：3kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
カメムシ類・ウンカ類・ツマグロヨコバイに効果を発揮
し、特にカメムシ類には吸汁阻害で斑点米被害を抑制し
ます。

スタークル液剤10
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫7日前まで)

散布時期の目安　8月上旬～中旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

散布時期の目安　8月中旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

散布時期の目安　8月中旬～下旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

栽培の特徴とポイント

おもな病害虫・生理障害について

特徴
・生育適温は15～20℃。その時期に大きく成長させることが重要です。
・アブラナ科はアブラムシ、ヨトウムシ等の病害虫が大きな敵となります。
・播種は、お盆過ぎに、定植は９月上旬を目安にしましょう。定植が、９月
　中旬以降になると結球しないことがあるので注意が必要です。

栽培ポイント

畑の準備　2週間以上前に苦土石灰15㎏／ａ⇒１週間前に堆肥300㎏／ａ　肥料15㎏／ａ
　畝幅→100～130㎝　　畝高→25㎝以上　　株間45～60㎝　　２条植え
追肥　追肥は２～３回行いましょう。追肥量5～8㎏／ａ
　1回目：定植20日後に株のまわりにまき、軽く土を混ぜる
　2回目：１回目の20日後に畝の片側にまき、土寄せ
　3回目：畝全体が葉で覆われる前、葉にかからないよう株間にまく
◆３回目の追肥時は、細い根が地表近くにたくさん張っているので、根を傷めないよう土寄せはや
めましょう！！

　＊追肥が多すぎると、中葉が大きくなりタケノコのような形のハクサイになってしまいます。
収穫　頭を押さえ、硬く締まっていることを確認したら収穫ＯＫ
　◆外葉をひもで縛っておくと寒さに耐えることができるので、冬期まで畑に置くことができます。

アオムシ、アブラムシ、ヨトウムシの発生時　
　　　　⇒【サイアノックス粉剤】散布量：0.3～0.5㎏／ａ　使用時期：収穫14日前まで
根こぶ病：茎や葉の生育が衰えて、葉の色があせ、株を抜くと根に大小不揃いのこぶが多数できる。
　　　　　【ネビジン粉剤】散布量：2～3㎏／ａ　使用時期：播種または定植前まで
軟腐病：高温多湿、窒素の多用で発生が多くなるので排水対策をしっかり行いましょう。
　　　　　【アタッキン水和剤】散布量：1,000倍10～30L／ａ　使用時期：収穫14日前まで
べと病：低温多湿で発生が多く、葉に黄緑色の斑点ができ、次第に拡大します。
　　　　　【プロポーズ顆粒水和剤】散布量：1,000倍10～30Ｌ／ａ　使用時期：収穫7日前まで

8【全体運】注目されることが多く大活躍の月。それだけに忙しく大変ですが全力投球で頑張れば周囲からの応援も。充実のとき
【健康運】腹も身の内。暴飲暴食に気を付けて　　【幸運の食べ物】ショウガ

今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22



1回目・穂揃期 対象病害虫　いもち病・ツマグロヨコバイ・ウンカ類・カメムシ類・イナゴ類

2回目・傾穂期 対象病害虫　ウンカ類・カメムシ類・イネドロオイムシ・イナゴ類

3回目・多発時 対象病害虫　ウンカ類・ツマグロヨコバイ・カメムシ類・イナゴ類等

あおばの
耳より情報

☆冬の鍋料理に向けてハクサイ栽培☆

播種 定植 収穫

　高品質のあおば米生産及び 1 等米比率向上の為、病害虫防除は適期に確実に行うことが重要なポイン
トです。特に共同防除を実施することで、効果が高まります。
　防除の散布間隔は７日間を目安とし、１０日間以上あけないように注意しましょう。

斑点米の原因となるカメ虫が昨年同様、多く発生しています！
穂揃期＋傾穂期の2回防除を徹底しましょう！！

8月 9月 10月 11月 12月

ビームスタークル粉剤5DL
(散布量：4kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
いもち病菌の侵入阻止効果と二次感染阻止により、発病前・
発病後の蔓延防止などに高い効果があります。さらにカメム
シ類、ウンカ類、ツマグロヨコバイに対しては、殺虫効果と
吸汁阻害効果により、斑点米被害を効果的に防除します。

ビームエイトスタークルゾル
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫7日前まで)

キラップ粉剤DL
(散布量：4kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
カメムシ類に対して高い防除効果があり、特に最近問題と
なっているアカヒゲホソミドリカスミカメ、アカスジカス
ミカメにも対しても優れた効果を示します。またイナゴ
類、イネドロオイムシに対しても高い効果を発揮します。

キラップフロアブル
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫14日前まで)

スタークル粉剤DL
(散布量：3kg/10a)　(使用時期：収穫7日前まで)
カメムシ類・ウンカ類・ツマグロヨコバイに効果を発揮
し、特にカメムシ類には吸汁阻害で斑点米被害を抑制し
ます。

スタークル液剤10
(散布量・1,000倍液：100～150L/10a)
(使用時期：収穫7日前まで)

散布時期の目安　8月上旬～中旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

散布時期の目安　8月中旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

散布時期の目安　8月中旬～下旬頃
（コシヒカリ・てんこもり）

栽培の特徴とポイント

おもな病害虫・生理障害について

特徴
・生育適温は15～20℃。その時期に大きく成長させることが重要です。
・アブラナ科はアブラムシ、ヨトウムシ等の病害虫が大きな敵となります。
・播種は、お盆過ぎに、定植は９月上旬を目安にしましょう。定植が、９月
　中旬以降になると結球しないことがあるので注意が必要です。

栽培ポイント

畑の準備　2週間以上前に苦土石灰15㎏／ａ⇒１週間前に堆肥300㎏／ａ　肥料15㎏／ａ
　畝幅→100～130㎝　　畝高→25㎝以上　　株間45～60㎝　　２条植え
追肥　追肥は２～３回行いましょう。追肥量5～8㎏／ａ
　1回目：定植20日後に株のまわりにまき、軽く土を混ぜる
　2回目：１回目の20日後に畝の片側にまき、土寄せ
　3回目：畝全体が葉で覆われる前、葉にかからないよう株間にまく
◆３回目の追肥時は、細い根が地表近くにたくさん張っているので、根を傷めないよう土寄せはや
めましょう！！

　＊追肥が多すぎると、中葉が大きくなりタケノコのような形のハクサイになってしまいます。
収穫　頭を押さえ、硬く締まっていることを確認したら収穫ＯＫ
　◆外葉をひもで縛っておくと寒さに耐えることができるので、冬期まで畑に置くことができます。

アオムシ、アブラムシ、ヨトウムシの発生時　
　　　　⇒【サイアノックス粉剤】散布量：0.3～0.5㎏／ａ　使用時期：収穫14日前まで
根こぶ病：茎や葉の生育が衰えて、葉の色があせ、株を抜くと根に大小不揃いのこぶが多数できる。
　　　　　【ネビジン粉剤】散布量：2～3㎏／ａ　使用時期：播種または定植前まで
軟腐病：高温多湿、窒素の多用で発生が多くなるので排水対策をしっかり行いましょう。
　　　　　【アタッキン水和剤】散布量：1,000倍10～30L／ａ　使用時期：収穫14日前まで
べと病：低温多湿で発生が多く、葉に黄緑色の斑点ができ、次第に拡大します。
　　　　　【プロポーズ顆粒水和剤】散布量：1,000倍10～30Ｌ／ａ　使用時期：収穫7日前まで

9 【全体運】どんなときにも誠意を忘れずに。あなたの真心は相手に届きます。けんか腰の態度は争いを招くだけなので自重して
【健康運】頑張り過ぎが心配。水分補給は小まめに　　【幸運の食べ物】ミョウガ

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22



10【全体運】心配のし過ぎは禁物です。運勢は良好。始めてみれば意外になんとかなることが多いはず。協力者を募りましょう
【健康運】ラジオ体操など音楽に合わせての運動にツキ　　【幸運の食べ物】ズイキ

今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

斑点米の原因となるカメムシ類が、ほ場に侵入を始めます！ 

本田防除を徹底し、斑点米の発生防止に努めましょう！ 

 

品種  コシヒカリ（５月１４日植え） てんこもり（５月９日植え） 

防除体系  粉  剤  液  剤  粉  剤  液  剤  

１回目  

【穂揃期】 

８月  ５日～ ７日  ８月９日～１１日  

ビームスタークル 

粉剤５ＤＬ 

ビームエイト 

スタークルゾル 

ビームスタークル 

粉剤５ＤＬ 

ビームエイト 

スタークルゾル 

２回目  

【傾穂期】 

８月１２日～１４日  ８月１６日～１８日  

キラップ粉剤ＤＬ 

 

キラップフロアブル 

 

キラップ粉剤ＤＬ 

 

キラップフロアブル 

 

３回目  

【随時】 

(多発時 ) 

収穫７日前まで 収穫７日前まで 

ｽﾀｰｸﾙ粉剤ＤＬ ｽﾀｰｸﾙ液剤１０ ｽﾀｰｸﾙ粉剤ＤＬ ｽﾀｰｸﾙ液剤１０ 

○１０ａ当り散布量：粉剤の場合は３～４kg(ｽﾀｰｸﾙ粉剤 DL は３kg)、 

 液剤の場合は１０００倍液 (１００～１５０ℓ) 

○畦畔まで薬剤がかかるように散布しましょう。 

 

２ 病害虫防除の徹底 

 
 

 ◎出穂後２０日間は、水深２～３cm 程度の湛水状態を保ち、稲体の活力を維持しましょう。 

 ◎フェーンの時は事前にほ場に２～３cm 程度入水し、水がたまったら水口を止めましょう。 

 ◎収穫の５～７日前まで「間断かん水」を行い、適正な土壌水分を保ちましょう。 

 

○コシヒカリの生育は、近年より２日程度遅く推移しています。今後、平年並みの気温で推移した場合の

出穂期は８月３日頃になると見込まれます。 

○生育に応じた水管理と病害虫防除を徹底し、品質の高い、美味しいあおば米の生産に努めましょう。 

１ 出穂後の水管理 

あ お ば 農 業 協 同 組 合  
 

各地区農業技術者協議会  
（第６号） 

○出穂期から２０日間は「湛水管理」、その後は収穫の５～７日前まで「間断かん水」を行う 

○雑草の穂が出る前に草刈りを行うとともに、雑草地付近の圃場は随時防除を実施する 

○本田防除を徹底し、カメムシ類による被害を防止する 

○適期刈取りと適正な乾燥調製で、品質低下の防止に努める 

★☆ポイント☆★  

【飽
ほう

水
すい

管理】 
【湛水管理】 

田面が出ない程度の湛水状態を保つ 

【間断かん水】 

足跡の水が無くなったら入水  
【落水】 

※キラップ粉剤・液剤ともに、使用時期は収穫１４日前まで 

ｱｶﾋｹﾞﾎｿﾐﾄﾞﾘｶｽﾐｶﾒ  ｱｶｽｼﾞｶｽﾐｶﾒ ｸﾓﾍﾘｶﾒﾑｼ 

斑点米カメムシ類の 

吸汁による被害  

斑点米の原因となる主なカメムシ

類  

出穂後２０日間の湛水管理  

１，０００粒に斑点米が２粒以上混入すると、 

２等以下に格下げになります！ 

農薬危害防止運動(6/15～9/14)実施中！ 
～農薬は 周りに配慮し 正しく使用～ 

○ 住宅地周辺で散布する時は事前に周知し、飛散防止を徹底  

○ 使用前には必ずラベルで作物名・使用方法等を確認  

○ 農薬は適切に保管・管理し、使用した場合は必ず記帳  

○ 農薬を調整・散布する時は、マスクなど防護装備を正しく着用  

【畦畔等の雑草対策】 
○斑点米カメムシ類が好むイネ科雑草の穂が出ないよう、草刈り等を

行いましょう。（およそ３週間間隔） 

○やむを得ず穂が出ている雑草を刈る場合は、本田防除の直前に行

い、本田防除とあわせて防除する。  

出穂期  出穂後２０日  収穫直前  



11 【全体運】困難な状況がありますが、それを越えるきっかけも得られるとき。問題に向き合って。運勢は下旬から回復へ
【健康運】運動の回数や記録の更新など目標を立てると◎　　【幸運の食べ物】アオジソ

今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

刈取り作業は計画的に行い、胴割米の発生を防ぎましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【留意点】 

 ◎刈取り作業前に、コンバインや乾燥機などの機械・施設の清掃を徹底する。 

 ◎異物混入防止のため、収穫前に、圃場内のペットボトル等のゴミやクサネム等雑草の有無を確認し、除去する。 

 ◎「ヤケ米」発生防止のため、収穫後４時間以内に乾燥機に張込み、通風乾燥を行う、またはカントリーエレベーター

などに運搬する。 

 

玄米水分は１４．５％～１５．０％に仕上げる！ 

１ 過乾燥米の発生防止  

・水分が１７％を切ったら、１５～２０分間隔で、 
 こまめに水分測定を行う。 

・青米の混入程度をみて、停止水分を決める。 

２ 肌ずれ米とモミ混入の防止  

・乾燥が終わった籾は、常温に下がってから、 
 籾摺りを行う（籾摺り前に再度水分を確認）。 

・玄米への籾混入防止のため、籾摺機のロール間隙を調整する。 

３ 屑米の除去  

・１.９mm のふるいを用い、機種ごとの適正な流量を厳守する。 

４ 適正な量目  

・皆掛（袋込み）重量は、３０.５kg（紙袋の場合）で出荷する。 

とやまＧＡＰ（富山県適正農業規範）に基づき 

安全な農作業に努めましょう 
【熱中症対策】 

・適度な休憩を取る。あわせて休憩時には必ず水分を補給する。 

～体調不良の症状がみられたら、すぐに作業を中断し、体を冷やして水分・塩分を補給する。熱中症を甘くみない。～ 

【刈払機】 

・刈払機の回転部に草などがからみついた場合は、エンジンを必ず止める。 

・草刈り作業時は、保護メガネなどの保護具とすそ、そで口が締まっている作業服などを着用する。 

【コンバイン】 

・コンバインの周辺に人がいないか、物がないか、常に注意をする。 
・こぎ胴部にわらなどが詰まったときは、必ずエンジンを止める。 

「水稲栽培履歴報告書」と「ＧＡＰシート」の提出期限のお知らせ 

・早生品種は、８月１３日 (金 )までに提出してください。 

・中生・晩生品種は、８月２３日 (月 )までに提出してください。 

第 5・6 号はホームページ 

https://ja-aoba.jp/で 

掲載しております。 

「水稲情報  第 7 号」の掲載日は、8

月下旬を予定しています。  

３ 適期刈取り 

４ 適正な乾燥調製 

 

 

 

・早生：出穂後３５日頃  

(高温登熟時は３２日頃 ) 
 
・中生：出穂後４０日頃  

(高温登熟時は３５日頃 ) 
 
・晩生：出穂後４５日頃  

(高温登熟時は４０日頃 ) 

刈取時期の目安  

＊高温登熟時は黄化率８０％から収穫を開始し、 

 刈遅れによる胴割れを防ぎましょう。 

まだ青くて  
細いのに･･･  適期  

刈り  早  
刈り 

刈り 
遅れ 

青未熟  胴  割  整  粒  

 

５ 農作業事故の防止 

刈取適期：「籾黄化率 ８５～９０％」 
上位３番目と４番目の二次枝梗籾が黄化した頃  

 

【乾燥機停止水分の目安】 

１００粒中の 

青米数  

乾燥機の 

停止水分  

乾燥機停止後の 

水分変化  

０～５粒  １５．０～１５．５％ 乾く（－０．５％） 

６～１０粒  １４．５～１５．０％ ほとんど変わらない 

１１粒以上  １４．０～１４．５％ もどる（＋０．５％） 

 



健康サポート情報
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っ
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納
得
！

　税
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講
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窓

12

　
水
稲
の
生
育
も
順
調
に
推
移
し
、
お
盆
を

過
ぎ
れ
ば
今
年
も
早
生
の
稲
刈
り
が
始
ま
り

ま
す
。
み
な
さ
ん
は
、
収
穫
機
械
の
点
検
は

お
済
み
で
し
ょ
う
か
。
ご
心
配
の
方
は
、
農

業
機
械
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

　
さ
て
、
農
業
（
農
家
）
を
め
ぐ
る
状
況
が

大
き
く
変
わ
る
中
で
、
今
更
言
う
ま
で
も
な
く
後
継
者
の
問
題
は
深
刻
で
あ
り
、
特

に
兼
業
農
家
に
つ
い
て
は
後
継
者
が
い
な
い
、
い
て
も
農
業
（
農
家
）
は
し
な
い
状

況
で
あ
り
ま
す
。
私
達
が
小
さ
い
頃
に
は
、
農
家
に
生
ま
れ
た
者
は
農
業
を
す
る
こ

と
が
通
常
で
あ
り
、
農
業
後
継
者
に
対
す
る
問
題
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
農
家
の
家
計
を
見
る
と
農
外
収
入
が
大
き
く
な
る
一
方
、
激
減
す
る
農
業
収

入
や
転
作
の
拡
大
で
農
業
を
維
持
で
き
な
く
な
り
、
荒
廃
農
地
の
拡
大
が
進
ん
で
い

ま
す
。

　
そ
の
中
で
、
農
地
を
維
持
し
農
業
を
続
け
る
た
め
に
集
落
営
農
の
推
進
が
行
わ
れ

て
来
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
で
も
作
業
従
事
者
の
確
保
等
、
休
日
農
家
の
集
ま
り

で
は
人
の
育
成
に
は
課
題
が
あ
り
ま
す
。
今
は
、
大
き
な
農
業
の
担
い
手
の
育
成
が

中
心
で
あ
る
こ
と
は
ご
存
知
の
と
お
り
で
あ
り
ま
す
。
担
い
手
が
就
農
す
る
た
め
の

十
分
な
収
入
を
確
保
し
、
労
働
環
境
を
整
え
た
複
合
経
営
計
画
を
作
成
し
た
持
続
可

能
な
会
社
組
織
を
作
る
。
ま
た
、農
家
は
農
地
の
提
供
等
の
参
画
が
必
要
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
法
人
経
営
体
は
何
年
も
前
か
ら
あ
り
ま
し
た
が
、
近
年
の
ス
マ
ー
ト

農
業
の
中
心
に
な
っ
て
い
る
若
者
達
の
参
加
に
よ
り
更
に
加
速
し
、
農
業
（
農
家
）

の
将
来
は
や
り
方
を
変
え
な
が
ら
も
発
展
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
も
、変
わ
り
行
く
農
業
に
対
応
し
な
が
ら
、担
い
手
の
育
成
や
グ
リ
ー

ン
パ
ワ
ー
を
中
心
に
皆
様
と
一
緒
に
農
地
と
農
業
を
守
る
た
め
、
全
力
を
上
げ
て
取

り
組
み
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
追
記
：
合
併
す
る
と
グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
の
受
託
面
積
は
６
０
７
ｈ
ａ
（
従
業
員
49

名
）。
私
が
い
る
大
山
地
域
全
体
の
面
積
規
模
に
な
り
ま
す
。

【全体運】良い結果が出る一方で、問題も持ち上がりそう。忙しく動き回っていればなんとかなります。前向きに捉えて
【健康運】小さな不調でも早めにケアを。無理は駄目　　【幸運の食べ物】マクワウリ

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21

農
業
（
農
家
）
が
会
社
へ
・・・

理　事

田
た ぢ か

近　博
ひろゆき

之

　住宅ローン控除と特例計算適用期限の延長
ＪＡ全中・ＪＡまちづくり情報センター　顧問税理士●柴原　一

　
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
と
は
、
Ｊ
Ａ
な
ど
の
金
融
機
関
か
ら
融
資
を
受
け
自
宅
を

新
築
ま
た
は
購
入
等
し
た
場
合
、
そ
の
自
宅
に
居
住
し
た
年
か
ら
一
定
期
間
、

一
定
額
を
所
得
税
額
か
ら
控
除
す
る
と
い
う
特
例
で
す
。
こ
の
住
宅
ロ
ー
ン
控

除
を
適
用
す
る
た
め
に
は
、
取
得
し
た
住
宅
の
床
面
積
が
50
平
方
ｍ
以
上
（
消

費
税
率
が
10
％
で
あ
る
物
件
を
取
得
、
か
つ
、
合
計
所
得
金
額
が
１
０
０
０
万

円
以
下
の
場
合
は
40
平
方
ｍ
以
上
）
な
ど
一
定
の
要
件
を
満
た
さ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額
は
原
則
と
し
て「
年
末
住
宅
ロ
ー
ン
残
高
×
１
％
」で
す
。

た
だ
し
、
年
末
住
宅
ロ
ー
ン
残
高
が
住
宅
の
取
得
価
額
を
超
え
た
と
き
は
、
そ

の
取
得
価
額
が
計
算
の
基
礎
に
な
り
ま
す
。
控
除
期
間
は
10
年
間
、
各
年
の
控

除
限
度
額
は
新
築
ま
た
は
購
入
建
物
に
８
％
ま
た
は
10
％
の
消
費
税
が
課
税
さ

れ
て
い
る
場
合
は
40
万
円
（
認
定
長
期
優
良
住
宅
等
の
場
合
は
50
万
円
）、
個
人

間
の
相
対
取
引
の
よ
う
に
消
費
税
が
課
税
さ
れ
な
い
建
物
を
購
入
し
た
場
合
は

20
万
円
に
な
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
10
％
の
消
費
税
率
が
適
用
さ
れ
る
住
宅
の
新
築
等
を
行
っ
た
と
き

は
、
控
除
期
間
が
原
則
の
10
年
間
か
ら
３
年
間
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
（
特
例
計

算
）。
こ
の
期
間
に
お
け
る
控
除
限
度
額
は
原
則
の
控
除
限
度
額
と
「
建
物
の
購

入
価
格
（
消
費
税
抜
）
×
２
％
÷
３
年
」
の
う
ち
い
ず
れ
か
少
な
い
金
額
に
な

り
ま
す
。

　
特
例
計
算
の
適
用
を
受
け
る
た
め
に
は
、
当
初
の
規
定
で
は
２
０
２
０
年
12
月

31
日
ま
で
に
入
居
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
期
限
が
新
型
コ
ロ

ナ
特
例
お
よ
び
今
回
の
改
正
に
よ
り
延
長
さ
れ
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
注
文

住
宅
の
場
合
は
「
２
０
２
０
年
９
月
30
日
ま
で
に
契
約
し
２
０
２
１
年
12
月
31

日
ま
で
に
入
居
」
ま
た
は
「
２
０
２
０
年
10
月
１
日
か
ら
２
０
２
１
年
９
月
30

日
ま
で
に
契
約
し
２
０
２
２
年
12
月
31
日
ま
で
に
入

居
」、
一
方
、
分
譲
住
宅
・
中
古
住
宅
等
の
場
合
は

「
２
０
２
０
年
11
月
30
日
ま
で
に
契
約
し
２
０
２
１

年
12
月
31
日
ま
で
に
入
居
」
ま
た
は
「
２
０
２
０
年

12
月
１
日
か
ら
２
０
２
１
年
11
月
30
日
ま
で
に
契
約

し
２
０
２
２
年
12
月
31
日
ま
で
に
入
居
」
す
れ
ば
特

例
計
算
の
適
用
が
受
け
ら
れ
ま
す
。



健康サポート情報

厚生連
だより
厚生連
だより

あおば
介護通信
あおば
介護通信

知
っ
て
納
得
！

　税
金
講
座

知
っ
て
納
得
！

　税
金
講
座

窓

13 【全体運】あまりやきもきせずに様子を見ていましょう。自然と良い流れが生まれてきます。計画の準備は入念に。買い物が吉
【健康運】体力アップに良いとき。じっくり取り組んで　　【幸運の食べ物】デラウェア

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19

厚
生
連
滑
川
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

令
和
３
年
４
月
よ
り
「
乳
房
超
音
波
検
査
」
導
入
！

　
当
セ
ン
タ
ー
は
乳
が
ん
検
診
と
し
て
乳
房
Ｘ
線
検
査

で
あ
る
「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
」
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
乳
が
ん
は

①
腫
瘤
（
し
こ
り
）

②
石
灰
化

③
局
所
的
非
対
称
性
陰
影
（
両
側
乳
房
を
比
較
し
て
局

所
的
に
差
と
し
て
み
ら
れ
る
も
の
）

④
構
築
の
乱
れ
（
乳
腺
構
築
の
歪
ん
で
い
る
状
態
）

　
な
ど
の
所
見
で
発
見
さ
れ
ま
す
が
、
特
に
石
灰
化
の

描
出
に
優
れ
て
お
り
、
し
こ
り
を
作
ら
な
い
石
灰
化
の

み
の
早
期
乳
が
ん
の
発
見
に
有
用
で
、
乳
が
ん
の
死
亡

率
減
少
効
果
が
認
め
ら
れ
た
検
査
で
す
。

　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
は
正
常
乳
腺
は
白
く
（
高
濃
度

と
い
い
ま
す
）
写
り
、
通
常
年
齢
と
と
も
に
乳
腺
は
萎

縮
し
黒
く
（
低
濃
度
と
い
い
ま
す
）
写
る
脂
肪
に
置
換

さ
れ
ま
す
。
し
か
し
乳
腺
量
は
個
人
差
が
あ
り
、
若
い

方
で
も
乳
腺
量
の
少
な
い
場
合
も
あ
れ
ば
高
齢
の
方
で

も
乳
腺
量
の
多
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
で
は
乳
房
は
乳
腺
量
の
少
な
い
ほ
う
か
ら
「
脂
肪

性
」、「
散
在
性
」、「
不
均
一
高
濃
度
」、「
極
め
て
高
濃
度
」

に
分
類
さ
れ
ま
す
。
こ
の
う
ち「
不
均
一
高
濃
度
」と「
極

め
て
高
濃
度
」
を
「
高
濃
度
乳
房
（
デ
ン
ス
ブ
レ
ス
ト
）」

と
い
い
ま
す
。
腫
瘤
（
し
こ
り
）
を
形
成
す
る
よ
う
な

乳
が
ん
は
腫
瘤
も
白
く
写
る
た
め
、「
雪
の
中
で
白
ウ

サ
ギ
を
探
す
よ
う
な
も
の
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
高

濃
度
乳
房
で
は
判
別
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

一
方
「
乳
房
超
音
波
検
査
」
で
は
石
灰
化
の
描
出

は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に
劣
り
ま
す
が
、
乳
腺
は
白
く
、

腫
瘤
は
黒
く
写
る
た
め
、
高
濃
度
乳
房
の
方
で
も
腫

瘤
が
判
別
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

と
乳
房
超
音
波
検
査
は
、
ど
ち
ら
も
得
手
不
得
手
が

あ
る
た
め
両
方
を
併
用
す
る
こ
と
で
さ
ら
に
診
断
し

や
す
く
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
令
和
３
年
４
月
よ
り
「
乳
房
超

音
波
検
査
」
を
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
と
し
て
導
入
し
て

お
り
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
高
濃
度
乳
房
の
方

に
は
検
診
結
果
に
「
高
濃
度
乳
房
」
と
明
記
し
ま
す

の
で
次
回
の
検
診
か
ら
乳
房
超
音
波
検
査
も
受
け
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

食
べ
る
喜
び
は
元
気
の
源

～
楽
し
く
食
事
を
と
ろ
う
～

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
あ
お
ば
で
は
、
利

用
者
様
に
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
し
っ
か

り
と
れ
た
出
来
た
て
の
食
事
を
提
供

す
る
た
め
、
毎
日
調
理
師
2
人
が
委
託
先
の
㈱
ユ
ニ
ー
ド
か

ら
来
て
施
設
内
で
調
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
だ
わ
り
と
し

て
、あ
お
ば
管
内
で
収
穫
さ
れ
た
コ
シ
ヒ
カ
リ
の「
あ
お
ば
舞
」

を
使
用
。
さ
ら
に
、
利
用
者
様
と
育
て
た
野
菜
も
含
め
、
出

来
る
だ
け
地
元
産
に
こ
だ
わ
っ
た
野
菜
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
旅
行
や
外
出
す
る
機
会
も
減
っ
て
し

ま
っ
た
利
用
者
様
に
、
旅
行
気
分
だ
け
で
も
味
わ
っ
て
も
ら

お
う
と
、
全
国
各
地
の
ご
当
地
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
、
大
変

ご
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
他
に
も
季
節
に
合
わ
せ
た
様
々
な
行
事
食
も
取
り
入
れ
る

な
ど
、
食
事
に
対
す
る
楽
し
み
や
喜
び
を
増
や
せ
る
よ
う
な

献
立
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
食
べ
る
喜
び
は
元
気
の
源
で
す
。
家
族
や
気
の
合
っ
た
仲

間
と
の
楽
し
い
食
事
は
生
活
を
豊
か
に
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
食
事
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

乳房超音波検査室

＊乳がん検診は乳房超音波検査単独で
　受けることはできません。
　オプション検査料金 :3,850 円（税込）

▲宮城県ご当地メニュー石巻やきそば



　ハガキに必要事項を明記して、8月10日までにお
送り下さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国
商品券（全農）をお届けしますので、多数のご応募お待ちし
ております。なお、当選者は9月号にてお知らせします。

出題・イラスト：酒井栄子

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

正解は でした。サ ン ダ ル

ヨ
コ
の
カ
ギ

 1 　最低気温が25度以上の夜のこと
 2 　寺子屋では字の̶̶やそろばんを教えました
 3 　地球の中心部にあります
 4 　長良川で有名な伝統漁法
 6 　親戚の̶̶を頼って仕事に就いた
 9 　高速道路のサービス̶̶で一休みした
11　親潮は千島̶̶とも呼ばれます
13　帰る客を玄関まで̶̶に行った
15　力士が腰に締めます
17　割、分、厘の次
19　虫が入ってこないように布団の周りにつるします

タ
テ
の
カ
ギ

 2 　鉱石を高温でドロドロにする装置。高炉とも呼
ばれます

 5 　川や池の土手のこと
 7 　信号機で「止まれ」を示す色
 8 　家屋を壊して新しく造り直すこと
10　墨も料理に利用する魚介
12　大きな魚はこの形でパック詰めされているこ

とが多い
14　令和3年の̶̶の日は8月8日。国民の祝日です
16　ねぶた祭で知られる県
18　「五七五七七」などの形式で作られます
20　飛行機で人や荷物を運ぶこと
21　井戸端会議中に楽しむもの

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

クロスワードパズル

まちがいさがし

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項

チャレンジ！ 頭の体操チャレンジ！ 頭の体操

1…金魚の向きが違う
3…風鈴の模様が違う
5…スプーンがフォークに変わっている
10…落ちたキャンディーがない
12…かき氷機に受け皿がない

クイズ当選者（7月号） 前月クロスワードパズル正解 前月まちがいさがし正解

①クロスワードパズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「お盆にまつわるエピソード」をお寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

63円
切手

人
事
総
務
課
行

裏面

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

歌壇 選者：宮本すず枝

★大沢野地区
平野　邦子様
杉政　一呂様
yoHji様

★大山地区
中村　正人様
宮本　憲二様

★婦中地区
島田　千春様
田　阿津子様

★八尾地区
本山　悦子様
水やり日課様
西田　広子様

応募総数 52通　（内正解者 52通）

評評評
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
田
園
交
響
曲
想
わ
せ
て
青
田
の
上
を
燕
飛
び
交
う

長
岡
　
瑩
子

初
夏
の
涼
風
に
そ
よ
ぐ
青
田
の
上
を
燕
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
作
者
は
、
田
廻
り
し
な
が
ら
、
そ
の
自
然
美
に
感
動

し
、
ふ
と
大
好
き
な
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
田
園
交
響
曲
の
調
べ
を
想
い
出
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

鍬
打
ち
て
出
合
い
頭
の
一
大
事
太
き
蚯
蚓
に
ギ
ョ
ッ
と
身
を
引
く

笹
川
　
照
子

一
鍬
目
に
太
い
蚯
蚓
に
出
会
う
と
は
、
驚
き
ま
す
よ
ね
。
「
ギ
ョ
ッ
」
と
の
「
オ
ノ
マ
ト
ペ
ア
」
も
効
い
て
い
ま
す
。

朝
乃
山
フ
ァ
ン
裏
切
り
遊
び
過
ぎ
突
き
落
と
さ
れ
て
後
悔
ば
か
り

村
井
智
恵
子

郷
土
の
富
山
を
始
め
全
国
の
フ
ァ
ン
は
本
当
に
失
望
し
ま
し
た
。
で
も
、
も
う
一
度
真
摯
な
初
心
に
戻
っ
て
頑
張
っ
て
く

れ
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

短
歌
会
四
百
回
を
重
ね
た
り
熱
き
歌
心
集
ま
れ
ば
こ
そ
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

水
上
　
研
二

陽
を
受
け
て
ニ
セ
ア
カ
シ
ヤ
が
一
面
に
河
原
に
咲
き
て
白
花
冴
え
る
　
　
　
　  

花
木
と
志
子

夜
な
の
に
人
流
多
し
と
伝
え
ら
る
都
会
と
言
う
は
い
つ
も
お
祭
り
　
　
　
　
　  

大
上
　
正
弘

蝶
一
頭
お
参
り
せ
し
か
父
の
通
夜
窓
か
ら
逃
が
す
梅
雨
近
き
空
　
　
　
　
　
　  

藤
井
久
美
子

畑
仕
事
自
分
の
影
と
語
り
合
う
自
問
自
答
も
楽
し
み
の
一
つ
　
　
　
　
　
　
　  

佐
藤
　
邦
夫

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
一
針
一
針
ご
と
命
の
火
灯
り
和
む
世
嬉
し
　
　
　
　
　
　
　  

谷
井
　
三
朗

初
な
り
の
茄
子
と
ピ
ー
マ
ン
孫
と
穫
る
畑
で
の
氷
菓
に
汗
の
引
き
ゆ
く
　
　
　  

高
澤
　
洋
子

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
終
え
て
帰
り
道
車
窓
を
渡
る
は
つ
な
つ
の
風
　
　
　
　
　
　  

岡
本
　
　
薫

土
用
の
入
り
身
は
如
何
に
あ
れ
逃
が
す
ま
じ
梅
干
し
上
げ
て
ひ
と
汗
か
き
ぬ
　  

池
口
　
敏
子

熱
々
の
そ
ら
豆
つ
ま
み
に
ビ
ー
ル
を
キ
ュ
ッ
飲
み
干
し
て
み
た
や
下
戸
の
あ
こ
が
れ
　
杉
林
け
い
子

二
度
、
三
度
羽
ば
た
き
も
せ
ず
輪
を
描
く
二
羽
の
鳶
の
空
中
シ
ョ
ー
　
　
　
　  

武
部
　
国
雄

父
の
日
に
サ
ン
グ
ラ
ス
贈
る
あ
と
待
つ
は
日
付
入
れ
た
い
家
族
旅
行
日
　
　
　  

杉
林
さ
ち
子

遠
い
夏
わ
が
青
春
に
思
い
馳
せ
「
さ
く
ら
貝
」
う
た
「
あ
ざ
み
」
う
た
歌
う
　  

小
谷
　
剣
司

マ
ス
ク
し
た
他
人
に
声
を
か
け
ら
れ
し
思
い
出
さ
ぬ
は
　
認
知
症
か
も
　
　
　  

丸
山
　
忠
正

羽
生
九
段
頭
の
中
は
一
手
ご
と
光
る
ホ
タ
ル
の
乱
舞
の
軌
道
か
　
　
　
　
　
　  

久
保
　
紀
子

晴
天
に
毛
布
二
枚
を
手
洗
い
し
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
午
後
四
時
を
待
つ
　
　
　
　  

老
月
　
一
枝

パ
ー
ク
場
の
色
彩
豊
か
な
小
さ
き
花
手
を
添
え
て
見
入
り
癒
さ
れ
て
居
る
　
　  

広
川
　
照
子

山
菜
の
天
麩
羅
旨
い
と
食
べ
る
子
よ
や
っ
と
知
り
し
か
大
人
の
味
を
　
　
　
　  

広
瀬
　
又
博

曾
孫
は
腹
違
い
の
パ
パ
の
背
に
の
り
て
親
亀
子
亀
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
　
　
　
　  

林
島
由
美
子

種
籾
の
芽
出
し
を
終
え
て
「
ハ
ウ
ス
」
へ
と
作
業
の
人
は
高
齢
男
子
　
　
　
　  

上
田
　
睦
男

い
つ
聴
く
も
ロ
シ
ア
民
謡
清
す
が
し
北
方
領
土
忘
る
に
あ
ら
ね
ど
　
　
　
　
　  

撰
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛【 歌 壇 投 稿 】 宛先が変更になりました。

歌壇の選者が交代します歌壇の選者が交代します
　これまで選者を務めていただいた宮本
すず枝さんが、８月号の選定を最後に退
任されることになりました。宮本さんに
は、5年半の長期にわたり広報あおばに
ご尽力いただき、誠にありがとうござい
ました。
　来月号より長岡瑩子（ながおかけい
こ）さんが新たに選者を務められます。
よろしくお願いいたします。
　交代に伴い、歌壇投稿先が変更となっ
ておりますので、ご確認の程お願いいた
します。

14【全体運】大きな動きのあるとき。慌てそうになったら深呼吸を。落ち着いて対処すればピンチがチャンスに変わります
【健康運】古傷が痛むかも。体のメンテナンスを　　【幸運の食べ物】岩ガキ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18



　ハガキに必要事項を明記して、8月10日までにお
送り下さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国
商品券（全農）をお届けしますので、多数のご応募お待ちし
ております。なお、当選者は9月号にてお知らせします。

出題・イラスト：酒井栄子

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

正解は でした。サ ン ダ ル

ヨ
コ
の
カ
ギ

 1 　最低気温が25度以上の夜のこと
 2 　寺子屋では字の̶̶やそろばんを教えました
 3 　地球の中心部にあります
 4 　長良川で有名な伝統漁法
 6 　親戚の̶̶を頼って仕事に就いた
 9 　高速道路のサービス̶̶で一休みした
11　親潮は千島̶̶とも呼ばれます
13　帰る客を玄関まで̶̶に行った
15　力士が腰に締めます
17　割、分、厘の次
19　虫が入ってこないように布団の周りにつるします

タ
テ
の
カ
ギ

 2 　鉱石を高温でドロドロにする装置。高炉とも呼
ばれます

 5 　川や池の土手のこと
 7 　信号機で「止まれ」を示す色
 8 　家屋を壊して新しく造り直すこと
10　墨も料理に利用する魚介
12　大きな魚はこの形でパック詰めされているこ

とが多い
14　令和3年の̶̶の日は8月8日。国民の祝日です
16　ねぶた祭で知られる県
18　「五七五七七」などの形式で作られます
20　飛行機で人や荷物を運ぶこと
21　井戸端会議中に楽しむもの

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

クロスワードパズル

まちがいさがし

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項

チャレンジ！ 頭の体操チャレンジ！ 頭の体操

1…金魚の向きが違う
3…風鈴の模様が違う
5…スプーンがフォークに変わっている
10…落ちたキャンディーがない
12…かき氷機に受け皿がない

クイズ当選者（7月号） 前月クロスワードパズル正解 前月まちがいさがし正解

①クロスワードパズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「お盆にまつわるエピソード」をお寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

63円
切手

人
事
総
務
課
行

裏面

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

歌壇 選者：宮本すず枝

★大沢野地区
平野　邦子様
杉政　一呂様
yoHji様

★大山地区
中村　正人様
宮本　憲二様

★婦中地区
島田　千春様
田　阿津子様

★八尾地区
本山　悦子様
水やり日課様
西田　広子様

応募総数 52通　（内正解者 52通）

評評評
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
田
園
交
響
曲
想
わ
せ
て
青
田
の
上
を
燕
飛
び
交
う

長
岡
　
瑩
子

初
夏
の
涼
風
に
そ
よ
ぐ
青
田
の
上
を
燕
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
作
者
は
、
田
廻
り
し
な
が
ら
、
そ
の
自
然
美
に
感
動

し
、
ふ
と
大
好
き
な
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
田
園
交
響
曲
の
調
べ
を
想
い
出
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

鍬
打
ち
て
出
合
い
頭
の
一
大
事
太
き
蚯
蚓
に
ギ
ョ
ッ
と
身
を
引
く

笹
川
　
照
子

一
鍬
目
に
太
い
蚯
蚓
に
出
会
う
と
は
、
驚
き
ま
す
よ
ね
。
「
ギ
ョ
ッ
」
と
の
「
オ
ノ
マ
ト
ペ
ア
」
も
効
い
て
い
ま
す
。

朝
乃
山
フ
ァ
ン
裏
切
り
遊
び
過
ぎ
突
き
落
と
さ
れ
て
後
悔
ば
か
り

村
井
智
恵
子

郷
土
の
富
山
を
始
め
全
国
の
フ
ァ
ン
は
本
当
に
失
望
し
ま
し
た
。
で
も
、
も
う
一
度
真
摯
な
初
心
に
戻
っ
て
頑
張
っ
て
く

れ
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

短
歌
会
四
百
回
を
重
ね
た
り
熱
き
歌
心
集
ま
れ
ば
こ
そ
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

水
上
　
研
二

陽
を
受
け
て
ニ
セ
ア
カ
シ
ヤ
が
一
面
に
河
原
に
咲
き
て
白
花
冴
え
る
　
　
　
　  

花
木
と
志
子

夜
な
の
に
人
流
多
し
と
伝
え
ら
る
都
会
と
言
う
は
い
つ
も
お
祭
り
　
　
　
　
　  

大
上
　
正
弘

蝶
一
頭
お
参
り
せ
し
か
父
の
通
夜
窓
か
ら
逃
が
す
梅
雨
近
き
空
　
　
　
　
　
　  

藤
井
久
美
子

畑
仕
事
自
分
の
影
と
語
り
合
う
自
問
自
答
も
楽
し
み
の
一
つ
　
　
　
　
　
　
　  

佐
藤
　
邦
夫

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
一
針
一
針
ご
と
命
の
火
灯
り
和
む
世
嬉
し
　
　
　
　
　
　
　  

谷
井
　
三
朗

初
な
り
の
茄
子
と
ピ
ー
マ
ン
孫
と
穫
る
畑
で
の
氷
菓
に
汗
の
引
き
ゆ
く
　
　
　  

高
澤
　
洋
子

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
終
え
て
帰
り
道
車
窓
を
渡
る
は
つ
な
つ
の
風
　
　
　
　
　
　  

岡
本
　
　
薫

土
用
の
入
り
身
は
如
何
に
あ
れ
逃
が
す
ま
じ
梅
干
し
上
げ
て
ひ
と
汗
か
き
ぬ
　  

池
口
　
敏
子

熱
々
の
そ
ら
豆
つ
ま
み
に
ビ
ー
ル
を
キ
ュ
ッ
飲
み
干
し
て
み
た
や
下
戸
の
あ
こ
が
れ
　
杉
林
け
い
子

二
度
、
三
度
羽
ば
た
き
も
せ
ず
輪
を
描
く
二
羽
の
鳶
の
空
中
シ
ョ
ー
　
　
　
　  

武
部
　
国
雄

父
の
日
に
サ
ン
グ
ラ
ス
贈
る
あ
と
待
つ
は
日
付
入
れ
た
い
家
族
旅
行
日
　
　
　  

杉
林
さ
ち
子

遠
い
夏
わ
が
青
春
に
思
い
馳
せ
「
さ
く
ら
貝
」
う
た
「
あ
ざ
み
」
う
た
歌
う
　  

小
谷
　
剣
司

マ
ス
ク
し
た
他
人
に
声
を
か
け
ら
れ
し
思
い
出
さ
ぬ
は
　
認
知
症
か
も
　
　
　  

丸
山
　
忠
正

羽
生
九
段
頭
の
中
は
一
手
ご
と
光
る
ホ
タ
ル
の
乱
舞
の
軌
道
か
　
　
　
　
　
　  

久
保
　
紀
子

晴
天
に
毛
布
二
枚
を
手
洗
い
し
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
午
後
四
時
を
待
つ
　
　
　
　  

老
月
　
一
枝

パ
ー
ク
場
の
色
彩
豊
か
な
小
さ
き
花
手
を
添
え
て
見
入
り
癒
さ
れ
て
居
る
　
　  

広
川
　
照
子

山
菜
の
天
麩
羅
旨
い
と
食
べ
る
子
よ
や
っ
と
知
り
し
か
大
人
の
味
を
　
　
　
　  
広
瀬
　
又
博

曾
孫
は
腹
違
い
の
パ
パ
の
背
に
の
り
て
親
亀
子
亀
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
　
　
　
　  
林
島
由
美
子

種
籾
の
芽
出
し
を
終
え
て
「
ハ
ウ
ス
」
へ
と
作
業
の
人
は
高
齢
男
子
　
　
　
　  

上
田
　
睦
男

い
つ
聴
く
も
ロ
シ
ア
民
謡
清
す
が
し
北
方
領
土
忘
る
に
あ
ら
ね
ど
　
　
　
　
　  

撰
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛【 歌 壇 投 稿 】 宛先が変更になりました。

歌壇の選者が交代します歌壇の選者が交代します
　これまで選者を務めていただいた宮本
すず枝さんが、８月号の選定を最後に退
任されることになりました。宮本さんに
は、5年半の長期にわたり広報あおばに
ご尽力いただき、誠にありがとうござい
ました。
　来月号より長岡瑩子（ながおかけい
こ）さんが新たに選者を務められます。
よろしくお願いいたします。
　交代に伴い、歌壇投稿先が変更となっ
ておりますので、ご確認の程お願いいた
します。

15 【全体運】飛び込みでいろいろ頼られそう。効率のいいやり方を提案すると喜ばれます。グループ内ではサポートに徹して
【健康運】むくみや肌荒れには注意を。トイレは小まめに　　【幸運の食べ物】スイカ

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20



　優しく明るい性格の心隆くん。サッカーが大好きで
学校の休み時間や放課後には、友達とサッカーで元気
いっぱいに遊んでいます。モノ作りも好きで将来の夢
は発明家！ 今は、友達と一緒に公文式の教室に通い、算
数の勉強を頑張っています。
　心隆くんの好きなキャラクターはミッキー♪「コロナ
が落ち着いたらディズニーランドに行きたいな」と話し
てくれました。

大山地区

高森 心隆くん
8歳

み  りゅう

み　 な

　
夏
は
ハ
ウ
ス
の
中
の
作
業
が
多
い
の
で
、家

で
と
れ
た
梅
で
作
っ
た
梅
干
し
を
食
べ
た
り
、

梅
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
り
し
て
夏
バ
テ
防
止

や
熱
中
症
防
止
に
つ
と
め
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
東
　
初
恵
さ
ん
）

夏
の
ハ
ウ
ス
内
作
業
は
、汗
を
大
量
に
か
く
の
で

塩
分
補
給
は
必
須
で
す
ね
。

おたよりコーナーおたよりコーナー 気をつけている熱中症対策テーマ

担　
我
が
家
の
熱
中
症
対
策
は
、家
の
縁
側
や
リ

ビ
ン
グ
の
大
窓
に「
ア
サ
ガ
オ
」「
ゴ
ー
ヤ
」「
ヘ

チ
マ
」「
フ
ー
セ
ン
カ
ヅ
ラ
」を
プ
ラ
ン
タ
ー
に

植
え
て
、緑
の
カ
ー
テ
ン
と
し
て
、各
所
に
置

い
て
い
ま
す
。毎
日
の
成
長
を
楽
し
み
に
し

て
、水
を
や
っ
て
い
ま
す
。夏
は
涼
し
く
最
高

で
す
。　
　
　 

（
大
沢
野
地
区
　
平
野
　
邦
子
さ
ん
）

緑
の
カ
ー
テ
ン
は
ゴ
ー
ヤ
な
ど
が
収
穫
で
き
、家

が
涼
し
く
な
り
、エ
ア
コ
ン
代
の
節
約
に
も
な
る
し

と
、良
い
こ
と
づ
く
し
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
対
策
で
す

ね
！ 

担　
一
人
で
畑
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
５
年

目
で
す
が
、こ
れ
ま
で
に
な
く
ジ
ャ
ガ
イ
モ

が
上
出
来
で
、娘
夫
婦
も
掘
る
の
を
手
伝
い

な
が
ら「
大
き
い
」「
た
く
さ
ん
だ
」と
楽
し

そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。帰
り
は
少
々
疲
れ

た
様
子
で
し
た
が
、掘
っ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を

嬉
し
そ
う
に
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。

（
八
尾
地
区
　
林
　
淑
子
さ
ん
）

い
く
つ
に
な
っ
て
も
大
き
な
作
物
が
収
穫
出
来

る
と
楽
し
い
で
す
。来
年
は
今
年
以
上
の
上
出
来

を
目
指
し
て
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

担　
白
い
紫
陽
花
が
好
き
な
の
で
増
や
す
た

め
、枝
を
挿
し
木
し
て
い
ま
す
。根
付
い
た

ら
公
民
館
に
植
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
大
山
地
区
　
中
村
　
正
人
さ
ん
）

白
い
紫
陽
花
は
、私
の
職
場
に
飾
ら
れ
て
い
ま

し
た
が
、と
て
も
綺
麗
で
し
た
。実
現
す
れ
ば
素
敵

な
公
民
館
に
な
り
そ
う
で
す
。

担
今
ま
で
の
気
候
と
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。四
季
の
楽
し
み
方
も
変
わ
っ
て

い
く
か
も
。

担 　
６
月
な
の
に
夏
菊
が
花
を
つ
け
、お
み
な

え
し
の
花
や
植
木
鉢
の
花
も
、み
ん
な
季
節

が
一
足
早
く
き
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
平
野
　
恭
子
さ
ん
）

フリートーク

あおば メイト

　
コ
ロ
ナ
禍
で
出
掛
け
る
事
も
な
く
、小
さ

な
畑
を
耕
し
て
い
ま
す
。ト
マ
ト
、な
す
、か

ぼ
ち
ゃ
、ス
イ
カ
、畑
の
見
廻
り
が
楽
し
み

で
す
。最
近
、山
手
に
は
鳥
獣
が
出
ま
す
が
、

３
年
前
か
ら
我
が
家
に
柴
犬
の
コ
テ
ツ

ち
ゃ
ん
が
生
活
す
る
よ
う
に
な
り
、よ
く
吠

え
て
く
れ
ま
す
。お
陰
で
野
菜
も
順
調
に

育
っ
て
い
ま
す
。散
歩
は
大
変
で
す
。お
盆

に
み
ん
な
で
ス
イ
カ
を
食
べ
れ
る
こ
と
を

楽
し
み
し
て
い
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
松
本
　
久
子
さ
ん
）

頼
り
に
な
る
番
犬
で
す
ね
。鳥
獣
被
害
が
少
な

く
な
る
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。是
非
、お

盆
に
美
味
し
い
ス
イ
カ
食
べ
て
下
さ
い
ね
！

担

　「
み
ど
り
の
会
」結

成
４
年
目
に
な
り
ま

す
！
月
に
１
、２
回
皆

で
集
ま
り
、創
作
活
動

や
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
等

で
体
を
動
か
し
な
が

ら
交
流
を
深
め
て
い

ま
す
。今
月
は「
家
の

光
」を
参
考
に
粘
土
で

バ
ラ
を
作
り
ま
し
た
。 

皆
様
、素
敵
な
笑
顔
で
す
。様
々
な
活
動
を
通
じ

て
交
流
が
深
ま
っ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

担

サッカー大好き

大山支店　　

杉岡 美菜

きれいな紫陽花
見つけた

　最近、コロナ禍で外出する機会が少なくなっ

たので、健康のために散歩をしています。

　散歩をしていると、近所の公園にきれいな紫

陽花が咲いていました。

　季節によって、見える景色が変わるので、夏

は何が見られるか楽しみです。

ああ おお ばば のの 一一 枚枚

　
以
前
、炎
天
下
の
中
で
草
刈
り
を
し
て
い

て
、目
の
前
が
真
っ
暗
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。こ
れ
が
熱
中
症
か
？
と
思
い
、す
ぐ

に
家
で
休
み
ま
し
た
。大
事
に
至
る
こ
と
な
く

済
み
ま
し
た
が
、そ
れ
か
ら
は
無
理
せ
ず
作
業

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
ｙ
ｏ
Ｈ
ｊ
ｉ
さ
ん
）

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
は
初
期
症
状
で
す
ね
。急
に

症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、無
理
の
な
い
範
囲

で
の
作
業
で
、今
年
の
夏
も
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
！

担

　
梅
雨
の
時
期
か
ら
身
体
の
体
調
が
悪
く

な
る
の
で
、新
生
姜
が
ス
ー
パ
ー
に
出
た

と
き
に
、ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
の
元
を

作
っ
て
氷
水
や
炭
酸
で
割
っ
て
お
い
し
く

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
ひ
み
こ
さ
ん
）

生
姜
は
免
疫
力
ア
ッ
プ
な
ど
、夏
風
邪
予
防
に

も
繋
が
り
ま
す
ね
！

担　
よ
く
年
齢
を
重
ね
る
と
、暑
さ
の
感
覚

が
鈍
る
と
言
わ
れ
ま
す
。私
は
出
来
る
だ

け
日
差
し
の
強
い
日
は
外
出
し
な
い
事

と
、冷
房
の
部
屋
で
は
な
く
、日
陰
で
自
然

の
風
を
浴
び
て
過
ご
し
ま
す
。ま
た
、夏
で

も
あ
た
た
か
い
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
摂
取

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。塩
飴
な
ど
も

良
い
で
す
ね
。（

大
山
地
区
　
坂
井
　
俊
夫
さ
ん
）

私
の
祖
母
は
、感
覚
が
鈍
感
と
い
う
よ
り
も
分
か

ら
な
く
な
っ
て
い
て
、夏
で
も
暖
房
を
付
け
て
し
ま

い
ま
す
。気
温
を
確
認
し
て
も
ら
う
た
め
に
、温
度

計
を
部
屋
に
設
置
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

担　
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
る
前
に
、水
分
補

給
と
塩
分
補
給
を
す
る
よ
う
心
掛
け
て
い

ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
飲
料
等
利
用
し
て
い
ま

す
。　
　
　  

（
大
山
地
区
　
深
山
　
和
子
さ
ん
）

予
防
と
早
め
の
対
策
が
肝
心
の
熱
中
症
に
は
、本

当
に
大
事
な
対
策
で
す
。何
事
も
早
め
早
め
で
す
。

担

（
八
尾
地
区
　
み
ど
り
の
会

　
代
表
　
原
田
　
敏
子
さ
ん
）
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　優しく明るい性格の心隆くん。サッカーが大好きで
学校の休み時間や放課後には、友達とサッカーで元気
いっぱいに遊んでいます。モノ作りも好きで将来の夢
は発明家！ 今は、友達と一緒に公文式の教室に通い、算
数の勉強を頑張っています。
　心隆くんの好きなキャラクターはミッキー♪「コロナ
が落ち着いたらディズニーランドに行きたいな」と話し
てくれました。

大山地区

高森 心隆くん
8歳

み  りゅう

み　 な

　
夏
は
ハ
ウ
ス
の
中
の
作
業
が
多
い
の
で
、家

で
と
れ
た
梅
で
作
っ
た
梅
干
し
を
食
べ
た
り
、

梅
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
り
し
て
夏
バ
テ
防
止

や
熱
中
症
防
止
に
つ
と
め
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
東
　
初
恵
さ
ん
）

夏
の
ハ
ウ
ス
内
作
業
は
、汗
を
大
量
に
か
く
の
で

塩
分
補
給
は
必
須
で
す
ね
。

おたよりコーナーおたよりコーナー 気をつけている熱中症対策テーマ

担　
我
が
家
の
熱
中
症
対
策
は
、家
の
縁
側
や
リ

ビ
ン
グ
の
大
窓
に「
ア
サ
ガ
オ
」「
ゴ
ー
ヤ
」「
ヘ

チ
マ
」「
フ
ー
セ
ン
カ
ヅ
ラ
」を
プ
ラ
ン
タ
ー
に

植
え
て
、緑
の
カ
ー
テ
ン
と
し
て
、各
所
に
置

い
て
い
ま
す
。毎
日
の
成
長
を
楽
し
み
に
し

て
、水
を
や
っ
て
い
ま
す
。夏
は
涼
し
く
最
高

で
す
。　
　
　 

（
大
沢
野
地
区
　
平
野
　
邦
子
さ
ん
）

緑
の
カ
ー
テ
ン
は
ゴ
ー
ヤ
な
ど
が
収
穫
で
き
、家

が
涼
し
く
な
り
、エ
ア
コ
ン
代
の
節
約
に
も
な
る
し

と
、良
い
こ
と
づ
く
し
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
な
対
策
で
す

ね
！ 

担　
一
人
で
畑
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
５
年

目
で
す
が
、こ
れ
ま
で
に
な
く
ジ
ャ
ガ
イ
モ

が
上
出
来
で
、娘
夫
婦
も
掘
る
の
を
手
伝
い

な
が
ら「
大
き
い
」「
た
く
さ
ん
だ
」と
楽
し

そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。帰
り
は
少
々
疲
れ

た
様
子
で
し
た
が
、掘
っ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を

嬉
し
そ
う
に
持
っ
て
行
き
ま
し
た
。

（
八
尾
地
区
　
林
　
淑
子
さ
ん
）

い
く
つ
に
な
っ
て
も
大
き
な
作
物
が
収
穫
出
来

る
と
楽
し
い
で
す
。来
年
は
今
年
以
上
の
上
出
来

を
目
指
し
て
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

担　
白
い
紫
陽
花
が
好
き
な
の
で
増
や
す
た

め
、枝
を
挿
し
木
し
て
い
ま
す
。根
付
い
た

ら
公
民
館
に
植
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
大
山
地
区
　
中
村
　
正
人
さ
ん
）

白
い
紫
陽
花
は
、私
の
職
場
に
飾
ら
れ
て
い
ま

し
た
が
、と
て
も
綺
麗
で
し
た
。実
現
す
れ
ば
素
敵

な
公
民
館
に
な
り
そ
う
で
す
。

担
今
ま
で
の
気
候
と
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。四
季
の
楽
し
み
方
も
変
わ
っ
て

い
く
か
も
。

担 　
６
月
な
の
に
夏
菊
が
花
を
つ
け
、お
み
な

え
し
の
花
や
植
木
鉢
の
花
も
、み
ん
な
季
節

が
一
足
早
く
き
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
平
野
　
恭
子
さ
ん
）

フリートーク

あおば メイト

　
コ
ロ
ナ
禍
で
出
掛
け
る
事
も
な
く
、小
さ

な
畑
を
耕
し
て
い
ま
す
。ト
マ
ト
、な
す
、か

ぼ
ち
ゃ
、ス
イ
カ
、畑
の
見
廻
り
が
楽
し
み

で
す
。最
近
、山
手
に
は
鳥
獣
が
出
ま
す
が
、

３
年
前
か
ら
我
が
家
に
柴
犬
の
コ
テ
ツ

ち
ゃ
ん
が
生
活
す
る
よ
う
に
な
り
、よ
く
吠

え
て
く
れ
ま
す
。お
陰
で
野
菜
も
順
調
に

育
っ
て
い
ま
す
。散
歩
は
大
変
で
す
。お
盆

に
み
ん
な
で
ス
イ
カ
を
食
べ
れ
る
こ
と
を

楽
し
み
し
て
い
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
松
本
　
久
子
さ
ん
）

頼
り
に
な
る
番
犬
で
す
ね
。鳥
獣
被
害
が
少
な

く
な
る
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。是
非
、お

盆
に
美
味
し
い
ス
イ
カ
食
べ
て
下
さ
い
ね
！

担

　「
み
ど
り
の
会
」結

成
４
年
目
に
な
り
ま

す
！
月
に
１
、２
回
皆

で
集
ま
り
、創
作
活
動

や
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
等

で
体
を
動
か
し
な
が

ら
交
流
を
深
め
て
い

ま
す
。今
月
は「
家
の

光
」を
参
考
に
粘
土
で

バ
ラ
を
作
り
ま
し
た
。 

皆
様
、素
敵
な
笑
顔
で
す
。様
々
な
活
動
を
通
じ

て
交
流
が
深
ま
っ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

担

サッカー大好き

大山支店　　

杉岡 美菜

きれいな紫陽花
見つけた

　最近、コロナ禍で外出する機会が少なくなっ

たので、健康のために散歩をしています。

　散歩をしていると、近所の公園にきれいな紫

陽花が咲いていました。

　季節によって、見える景色が変わるので、夏

は何が見られるか楽しみです。

ああ おお ばば のの 一一 枚枚

　
以
前
、炎
天
下
の
中
で
草
刈
り
を
し
て
い

て
、目
の
前
が
真
っ
暗
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。こ
れ
が
熱
中
症
か
？
と
思
い
、す
ぐ

に
家
で
休
み
ま
し
た
。大
事
に
至
る
こ
と
な
く

済
み
ま
し
た
が
、そ
れ
か
ら
は
無
理
せ
ず
作
業

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
ｙ
ｏ
Ｈ
ｊ
ｉ
さ
ん
）

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
は
初
期
症
状
で
す
ね
。急
に

症
状
が
現
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、無
理
の
な
い
範
囲

で
の
作
業
で
、今
年
の
夏
も
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
！

担

　
梅
雨
の
時
期
か
ら
身
体
の
体
調
が
悪
く

な
る
の
で
、新
生
姜
が
ス
ー
パ
ー
に
出
た

と
き
に
、ジ
ン
ジ
ャ
ー
エ
ー
ル
の
元
を

作
っ
て
氷
水
や
炭
酸
で
割
っ
て
お
い
し
く

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
ひ
み
こ
さ
ん
）

生
姜
は
免
疫
力
ア
ッ
プ
な
ど
、夏
風
邪
予
防
に

も
繋
が
り
ま
す
ね
！

担　
よ
く
年
齢
を
重
ね
る
と
、暑
さ
の
感
覚

が
鈍
る
と
言
わ
れ
ま
す
。私
は
出
来
る
だ

け
日
差
し
の
強
い
日
は
外
出
し
な
い
事

と
、冷
房
の
部
屋
で
は
な
く
、日
陰
で
自
然

の
風
を
浴
び
て
過
ご
し
ま
す
。ま
た
、夏
で

も
あ
た
た
か
い
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
摂
取

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。塩
飴
な
ど
も

良
い
で
す
ね
。（

大
山
地
区
　
坂
井
　
俊
夫
さ
ん
）

私
の
祖
母
は
、感
覚
が
鈍
感
と
い
う
よ
り
も
分
か

ら
な
く
な
っ
て
い
て
、夏
で
も
暖
房
を
付
け
て
し
ま

い
ま
す
。気
温
を
確
認
し
て
も
ら
う
た
め
に
、温
度

計
を
部
屋
に
設
置
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

担　
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
る
前
に
、水
分
補

給
と
塩
分
補
給
を
す
る
よ
う
心
掛
け
て
い

ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
飲
料
等
利
用
し
て
い
ま

す
。　
　
　  

（
大
山
地
区
　
深
山
　
和
子
さ
ん
）

予
防
と
早
め
の
対
策
が
肝
心
の
熱
中
症
に
は
、本

当
に
大
事
な
対
策
で
す
。何
事
も
早
め
早
め
で
す
。

担

（
八
尾
地
区
　
み
ど
り
の
会

　
代
表
　
原
田
　
敏
子
さ
ん
）
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Informationお知らせ
理事会だより 令和3年6月25日

＜附議事項＞
1.出資金減口申込について 　
2.文書規程の一部変更について
3.農産物検査業務規程に関する別表の一部改正

（追加）について
4.令和3肥料年度価格の設定について
5.令和3年産米一次直売数量について
6.各理事の報酬額の決定について
7.富山市内JA合併推進協議会の設置および委員の

選任について

＜報告事項＞
1.月次財務報告及び事業実績について
2.各委員会報告について
3.余裕金第１四半期運用実績報告について
4.債権管理委員会・コンプライアンス・情報セ

キュリティ委員会及びALM委員会報告について
5.JA財務モニタリングの県域・全国への報告について
6.JAバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリ

ング報告」について
7.令和2年度法人税等納税額について
8.自主検査結果報告について
9.相談・苦情等対応状況報告について
10.事務ミス等の発生状況について
11.疑わしい取引の届出状況について
12.令和3年産米出荷契約数量及び出荷契約金の

支払いについて
13.令和3年度監事監査計画について
14.JAあおばグループSDGsの取組について
15.富山市内JA合併研究会報告について
16.その他

協同の力 （6月末現在）

8月行事予定表

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

6,570 
7,221 

3,149,171 
108,311,593 
12,464,130 
26,886,058 

248,425 
792,904 
286,816 

人
人

　千円
　千円
　千円

万円
万円

　千円
千円

前月比
-27
-7

直売所

女性部活動

農業機械センター

２５日（水）　定例理事会

  ４日（水）　八尾支部　営農教室
  ９日（月）～１３日（金）
　八尾支部たすけあい組織あいの会 介護センター夏祭り参加
  ６日（金）　大沢野支部　絵手紙教室２７日（金）
１２日（木）　婦中支部　レインボー体操２６日（木）

  １日（日）
  ７日（土）～  ９日（月）　休み
１３日（金）～１５日（日）

７月３１日（土）
８月  １日（日）
１１日（水）～１５日（日）
　切り花フェア（みのり館・ほほえみ館）
２９日（日）　肉の日（みのり館・ほほえみ館）

×2

－￥50
お米の日

毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引
８の付く日と毎週土・日・祝はお米の日

夏祭り（みのり館）
1,500円以上お買い上げで新鮮野菜プレゼント

　直売のイベントは、多くのお客様で
賑わいを見せています。私も取材の際
には、新鮮な農産物を購入し、大変美
味しく頂いています。 これからも色々
な直売イベントに参加し、美味しい農
産物をみつけたいと思います。(T)

あとがき

18

お盆の営業時間案内 休日・祝日

※ATMコーナーは通常営業
8/7（土） 8/8（日） 8/9（月） 8/10（火）8/11（水）8/12（木）8/13(金）8/14（土）8/15（日）8/16（月）8/17（火）8/18（水）

資
材・生
活

営農経済 
センター 

（各地区）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8：30〜17：00 短縮営業　8：30～17：00 8：30〜17：00 短縮営業　8：30～17：00

あおばの里 
みのり館 

ほほえみ館

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9：00〜18：00 短縮営業　9：00～17：00

あ
お
ば
興
産

給油所 
（各地区）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
７：00〜19：00 8：00〜18：00 7：00〜19：00 短縮営業　8：00～18：00 8：00〜18：00 7：00〜19：00

給油所 
（配送）

× × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○
8：30〜17：00 8：30〜17：00

LPガス
センター

× × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○
8：30〜17：30 8：30〜17：30

農業機械 
センター 

（各地区）

× × × ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○
8：30〜17：30 8：30〜17：30

自動車整備 
センター 

（大沢野・八尾）

▲ × × ○ ○ × × × × ○ ○ ○
八尾のみ

8：30〜17：30 短縮営業　8：30～17：30 8：30〜18：00

介
護 介護センター

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○
8：00〜17：00 8：00〜17：00

人
事
異
動

　

人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

特典②特典①

※特価タイヤは対象外です。

特典③ 特典④

※今回ご購入頂いたタイヤが対象です。
※今回ご購入頂いたタイヤが対象です。

※今回ご購入頂いた
タイヤが対象です。

※１本の価格です。

 
 
 
 

 このたび下記の店外ＡＴＭの営業を終了させていただくことになりました。
営業終了にあたり、長年にわたり皆様方にご利用いただきまして、心より感謝
申し上げます。お客様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力を賜
りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

＊営業終了の日時    令和３年８月３１日（火） 21：00 

＊営業終了の店外ＡＴＭ 

＊ＪＡバンクでは、コンビニＡＴＭなどと提携しております。お近くの支店ＡＴＭ 
およびコンビニＡＴＭなどをご利用ください。 

ＡＴＭ名称 所 在 地 

大沢野地区 高内ＡＴＭ 富山市高内 398 中田整形外科駐車場内 

婦中地区   速星駅前ＡＴＭ 富山市婦中町速星３区 623 ＪＡあおば倉庫横 

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

氏　
　

名

新

旧

令
和
3
年
7
月
1
日
付

黒
田　

春
菜

大
沢
野
支
店

大
沢
野
支
店
（
試
用
期
間
３
か
月
）

原
田　

智
史

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
試
用
期

間
３
か
月
）

大
島　

佑
介

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
試
用
期

間
３
か
月
）

佐
々
倉　

拓
真

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
試
用
期

間
３
か
月
）

あ
お
ば
興
産
㈱
　
事
業
部

中
林　

洋
平

大
沢
野
燃
料
セ
ン
タ
ー
（
試

用
期
間
３
カ
月
）

新
規
採
用

㈱
グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
あ
お
ば

相
山　

亜
海

八
尾
事
業
所
（
奥
田
事
務
所
）
八
尾
事
業
所
（
試
用
期
間
３
か
月
）

橋
本　

北
斗

大
山
事
業
所

大
山
事
業
所
（
試
用
期
間
３
か
月
）



Informationお知らせ
理事会だより 令和3年6月25日

＜附議事項＞
1.出資金減口申込について 　
2.文書規程の一部変更について
3.農産物検査業務規程に関する別表の一部改正

（追加）について
4.令和3肥料年度価格の設定について
5.令和3年産米一次直売数量について
6.各理事の報酬額の決定について
7.富山市内JA合併推進協議会の設置および委員の

選任について

＜報告事項＞
1.月次財務報告及び事業実績について
2.各委員会報告について
3.余裕金第１四半期運用実績報告について
4.債権管理委員会・コンプライアンス・情報セ

キュリティ委員会及びALM委員会報告について
5.JA財務モニタリングの県域・全国への報告について
6.JAバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリ

ング報告」について
7.令和2年度法人税等納税額について
8.自主検査結果報告について
9.相談・苦情等対応状況報告について
10.事務ミス等の発生状況について
11.疑わしい取引の届出状況について
12.令和3年産米出荷契約数量及び出荷契約金の

支払いについて
13.令和3年度監事監査計画について
14.JAあおばグループSDGsの取組について
15.富山市内JA合併研究会報告について
16.その他

協同の力 （6月末現在）

8月行事予定表

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

6,570 
7,221 

3,149,171 
108,311,593 
12,464,130 
26,886,058 

248,425 
792,904 
286,816 

人
人

　千円
　千円
　千円

万円
万円

　千円
千円

前月比
-27
-7

直売所

女性部活動

農業機械センター

２５日（水）　定例理事会

  ４日（水）　八尾支部　営農教室
  ９日（月）～１３日（金）
　八尾支部たすけあい組織あいの会 介護センター夏祭り参加
  ６日（金）　大沢野支部　絵手紙教室２７日（金）
１２日（木）　婦中支部　レインボー体操２６日（木）

  １日（日）
  ７日（土）～  ９日（月）　休み
１３日（金）～１５日（日）

７月３１日（土）
８月  １日（日）
１１日（水）～１５日（日）
　切り花フェア（みのり館・ほほえみ館）
２９日（日）　肉の日（みのり館・ほほえみ館）

×2

－￥50
お米の日

毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引
８の付く日と毎週土・日・祝はお米の日

夏祭り（みのり館）
1,500円以上お買い上げで新鮮野菜プレゼント

　直売のイベントは、多くのお客様で
賑わいを見せています。私も取材の際
には、新鮮な農産物を購入し、大変美
味しく頂いています。 これからも色々
な直売イベントに参加し、美味しい農
産物をみつけたいと思います。(T)

あとがき
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※
※

ＪＡあおばのマイカーローンは…

造園・植樹

お使いみち

ご本人またはご家族が居住する既存住宅の改装・改築・補修資金
その他住宅に付帯する住宅関連設備資金
他金融機関または信販会社のリフォームローンの借換資金

＜対象工事の例＞
○門、塀、車庫、物置 ○宅地内の植樹、造園、シロアリ駆除
○システムキッチン、ユニットバス、システムタイプの洗面化粧台
○冷暖房設備、給排水施設などの共用部分の修繕工事負担金
○太陽光発電システム ○耐震改修工事費 ○融雪設備機器の
購入・設置工事費 ○外壁の塗装・屋根の葺き替え・雨樋の取替え
○その他住宅本体以外のもの

ご利用
いただける方

当JAの組合員の方
お借入時満20歳以上66歳未満（最終返済時80歳未満）の方

お借入金額 10万円以上1,000万円以内（1万円単位）

お借入期間 1年以上15年以内

ご返済方法 元利均等返済（月払方式またはボーナス月増額返済併用方式）

担保・保証 担保／不要
保証／富山県農業信用基金協会の保証をご利用いただきます。

団体信用
生命共済

当JA所定の団体信用生命共済にご加入いただきます。

大沢野支店

大 山 支 店

●

●

/TEL.076-467-2321

/TEL.076-483-1411

婦 中 支 店

八 尾 支 店

●

●

/TEL.076-469-5311

/TEL.076-455-2131

うさか出張所
本 店

●

●

/TEL.076-465-2676
/TEL.076-454-3181

①給与振込または年金振込
②ＪＡカード（クレジット）
③公共料金の口座振替１件以上
（電気･ガス･水道･電話･ＮＨＫ）

④各種ローン
⑤個人ネットバンク

◆上記期間内にお申込みいただき、申込後６ヶ月以内にお借入いただ
けるお客様

◆適用金利の年１．２％の引下げ適用につきましては、ＪＡにて以下の
お取引のいずれかをご利用中または今後ご利用いただけるお客様

金利引下げの適用対象

①から⑤で 最大 年１．２％ 引下げ

【ご注意】
※表示金利は２０２１年３月１日現在のものです。金利は金融情勢によって
見直しします。※審査の結果、ローンのご希望に添えない場合もございますの
で、ご了承ください。※ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書を
ご用意しております。 ※店頭にて返済額の試算を承っております。※ご返済の
滞りなどが発生した場合には、引下げ後金利の適用を中止し、店頭標準金利に
引上げさせていただきます。※ＪＡリフォームローンをご利用中に、返済条件
を変更する場合には、別途ＪＡ所定の手数料が必要となります。

【ＪＡリフォームローン商品概要】

年１.２％ 引下げ
年０.６％ 引下げ
年０.６％ 引下げ

年０.６％ 引下げ
年０.６％ 引下げ

車庫の建設

耐震改修
システムキッチン

太陽光発電システムバリアフリー工事

©よりぞう 外壁の塗装


