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私たちの農業コミュニケーション情報誌

今さら聞けない!? ネット検索のキホン …P.4・5
特　集

（ケイトウ）



News TopicsＳＤＧｓとは、「 持 続 可 能な開 発目標（ S u s t a i n a b l e  
Development Goals）」の略。2015年に国際連合で採択
された国際社会共通の17の目標のことです。NewsTopics
では、関わりのあるＳＤＧｓを表示しています。
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小
菊
な
ど
の
お
盆
用
切
花
を
多
数
販
売
す
る
お
盆

切
花
フ
ェ
ア
が
８
月
11
日
（
水
）
か
ら
15
日
（
日
）、

農
産
物
直
売
所
「
あ
お
ば
の
里　

み
の
り
館
」「
あ

お
ば
の
里　

ほ
ほ
え
み
館
」
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

期
間
中
は
切
花
専
用
の
販
売
エ
リ
ア
を
店
舗
前
に
設

け
、
色
と
り
ど
り
の
切
花
を
用
意
。
切
花
は
、
主
に

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
管
内
の
花
き
生
産
者
が
栽
培
・
出
荷
し

て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
花
き
担
当
者
は
「
期
間
中

は
天
候
が
す
ぐ
れ
な
い
中
、
た
く
さ
ん
の

方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
生
産
者

の
皆
様
に
は
、
商
品
を
切
ら
す
こ
と
な

く
、
出
荷
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定

で
す
の
で
、
皆
様
の
ご
来
店
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
朝
日
倉
庫
前
で
８
月
８
日
（
日
）、

婦
中
町
青
果
物
出
荷
組
合
朝
日
支
部
（
金
田
修
一

支
部
長
）
が
、
ス
イ
カ
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
毎
年
開
催
さ
れ
る
「
ス
イ
カ
ま
つ
り
」
に
、
今

年
も
午
前
９
時
の
販
売
開
始
前
か
ら
「
婦
中
朝
日

ス
イ
カ
」
を
求
め
て
多
く
の
お
客
様
が
来
場
さ
れ
、

用
意
さ
れ
た
「
か
が
や
き
」
や
「
紅
ま
く
ら
」
な

ど
の
品
種
を
含
む
約
１
４
０
玉
は
、
開
始
か
ら
１

時
間
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。
整
理

券
を
受
け
取
っ
た
お
客
様
は
真
剣
な

眼
差
し
で
、
目
的
の
ス
イ
カ
を
選
ん

で
い
ま
し
た
。

　

ス
イ
カ
の
ほ
か
に
も
、
婦
中
地
区

産
の
玉
ね
ぎ
や
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
ニ
ン

ニ
ク
な
ど
も
並
び
、
ス
イ
カ
と
併
せ

て
購
入
さ
れ
る
姿
が
多
く
見
受
け
ら

れ
ま
し
た
。

1時間で約140玉完売
　　　　　　　 スイカまつり

色とりどりの切花が並ぶ
　　　　　　　 切り花フェア

ひまわり畑見頃　園児招く
　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
青
壮
年
部
杉
原
支
部
と
Ｊ
Ａ
出
資
型
農
業
法

人
㈱
グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
あ
お
ば
は
８
月
20
日
（
金
）、
富
山
市

八
尾
町
滅
鬼
地
区
で
栽
培
し
て
い
る
ひ
ま
わ
り
畑
に
杉
原
こ

ど
も
園
の
園
児
を
招
き
ま
し
た
。
こ
の
圃
場
で
の
ひ
ま
わ
り

栽
培
は
今
年
が
初
め
て
で
、
地
域
内
の
教
育
機
関
や
住
民
と

の
地
域
交
流
、
農
地
保
全
や
景
観
保
護
を
目
的
に
５
月
よ
り

栽
培
を
開
始
し
ま
し
た
。
圃
場
は
教
育
機
関
か
ら
近
く
、
園

児
や
児
童
の
散
歩
コ
ー
ス
と
し
て
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
最
盛
期
に
は
美
し
い
景
色
を
一
望
で
き

る
よ
う
、
高
台
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

見
頃
を
迎
え
た
ひ
ま
わ
り
畑
を
訪
れ
た
園
児
は
、
友
達
と

自
分
の
背
よ
り
も
高
い
ひ
ま
わ
り
を
見
上
げ
な
が
ら
「
大
き

い
ね
」、「
き
れ
い
だ
ね
」
と
散
歩
を
楽
し
み
ま
し
た
。
帰
り

に
は
㈱
グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
あ
お
ば
の
社
員
か
ら
ひ
ま
わ
り
の

切
り
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、 

嬉
し
そ
う
に
笑
み
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。
同
法
人
の
担
当
者
は
「
誰
で
も
見
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
近
隣
の
方
に
綺
麗
な
ひ
ま
わ
り
を
ぜ
ひ
見
て
も
ら

い
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲スイカを選ぶお客様

▲ひまわり畑を楽しむ園児

▲店舗前に並ぶ切花
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富
山
県
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
８
月
28
日（
土
）、

Ｊ
３
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
「
カ
タ
ー
レ
富
山
」
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム
に
お
い
て
「
市
町
村
サ
ン
ク
ス
デ
ー
富
山
市
の
日
」
が

開
催
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
米
の
消
費
・
販
売
の
Ｐ
Ｒ
と

カ
タ
ー
レ
富
山
の
Ｊ
２
昇
格
を
祈
念
し
て
、
コ
シ
ヒ
カ
リ

一
等
米
の
「
あ
お
ば
舞
」
精
米
３
０
０
ｋ
ｇ
を
贈
呈
し
ま

し
た
。
カ
タ
ー
レ
富
山
は
当
該
市
町
村
在
住
の
方
に
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
地
域
活
性
化
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
年
に
数
回
当
該
市
町
村
の
魅

力
発
信
が
で
き
る
「
市
町
村
サ
ン
ク
ス
デ
ー
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

万
全
の
新
型
コ
ロ
ナ
予
防
対
策
が
施
さ
れ
て

の
贈
呈
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
約
二
千
人
の
観
客

が
見
守
る
中
、
浅
地
忠
彦
組
合
長
と
水
橋
漁
民

合
同
組
合
の
組
合
長
が
プ
レ
ゼ
ン
タ
ー
と
し
て

参
加
し
、
カ
タ
ー
レ
富
山
と
対
戦
相
手
の
藤
枝

Ｆ
Ｃ
に
目
録
を
手
渡
し
ま
し
た
。

あおば舞 300kg 贈呈　カターレ富山
「市町村サンクスデー富山市の日」

コシヒカリ・富富富
　　　　収穫へ向け適期確認

JAあおば初検査　全量１等に格付け　八尾農業倉庫

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
営
農
相
談
員
と
富
山
農
林
振
興
セ
ン

タ
ー
合
同
で
『
コ
シ
ヒ
カ
リ
』・『
富
富
富
』
の
収
穫

に
向
け
て
、
９
月
３
日
（
金
）、
６
日
（
月
）
の
両
日
、

刈
取
適
期
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
４
地
区
の
圃
場

を
巡
回
し
、
籾
黄
化
程
度
を
確
認
し
た
後
、
刈
取
適
期

日
を
決
定
。
刈
取
予
定
日
を
記
載
し
た
刈

取
適
期
札
を
圃
場
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

よ
り
、
今
年
は
出
穂
期
以
降
、
低
温
・
低

日
射
で
推
移
し
て
お
り
、
登
熟
日
数
が
近

年
と
比
べ
長
く
な
る
と
見
込
ま
れ
る
こ
と

か
ら
、『
コ
シ
ヒ
カ
リ
』・『
富
富
富
』
と
も

に
、
積
算
気
温
約
１
，
０
５
０
℃
で
刈
取

り
を
開
始
し
て
適
期
刈
取
り
を
行
い
、
青

米
の
混
入
や
刈
遅
れ
に
よ
る
胴
割
米
の
発

生
を
防
ぐ
よ
う
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
9
月
2
日
（
木
）、
八
尾
農
業
倉
庫
で
令
和

3
年
産
米
の
初
検
査
を
行
い
、
Ｊ
Ａ
営
農
相
談
員
、
富
山
農

林
振
興
セ
ン
タ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
日
検
査
さ
れ
た

の
は
、
8
月
23
日
に
収
穫
さ
れ
た
早
生
品
種
「
て
ん
た
か
く

81
」
の
91
袋
（
1
袋
30
㌔
）
で
、
全
量
1
等
に
格
付
け
さ
れ

ま
し
た
。

　

浅
地
忠
彦
組
合
長
は
「
天
候
や
病
害
虫
の
影
響
が
心
配
さ

れ
る
中
、
初
検
査
を
迎
え
た
が
幸
い
に
も
被
害
が
少
な
く
品

質
の
良
い
も
の
が
集
ま
っ
た
と
安
心
し
て
い
る
。
こ
れ
か
ら

繁
忙
期
と
な
る
が
、
作
業
中
の
事
故
に
は
十
分
に
気
を
つ
け

て
ほ
し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ

Ａ
あ
お
ば
農
産
物
検
査
員
が
生
育
概
況
や
検
査
概
況
を
説
明

し
ま
し
た
。

　

田
植
え
後
の
5
月
中
下
旬
は
、
日
照
不
足
に
よ
り
初
期
生

育
は
遅
れ
、草
丈
は
短
く
、茎
数
が
少
な
く
推
移
し
ま
し
た
が
、

7
月
後
半
の
気
温
は
高
く
な
っ
て
、
降
水
量
は
か
な
り
少
な

く
、
日
射
量
が
か
な
り
多
く
推
移
し
た
こ
と
か
ら
、
生
育
は

回
復
し
て
、
近
年
並
み
の
生
育
量
が
確
保
さ
れ
ま
し
た
。
相

対
的
な
品
質
は
平
年
並
み
と
な
り
ま
し
た
。

▲スピーチする浅地組合長▲籾の黄化率を確認する営農相談員

▲初検査の様子



特 集

4【全体運】対人運が活性化。気持ちの触れ合いを大切に。仲良しが増えそう。ちょっとした工夫が幸せを運んできます
【健康運】無茶はしないで。安全を確認してから　　【幸運の食べ物】ジャガイモ

今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21 〜 4/19



特 集

5 【全体運】整理整頓、片付けを優先しましょう。絡まっていた問題もすっきりしてきます。分析的な思考方法で成功へ
【健康運】旬の食材を取り入れた食事で元気回復　　【幸運の食べ物】リンゴ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20 〜 5/20



あおば レシピ旬

だし、みそがいつもの半分！牛乳で減塩！
ミルクしょうが豚汁
材　料（2人分）
新しょうが　10ｇ
大根　50ｇ
にんじん　50ｇ
ごぼう　1/3本
さつまいも　50ｇ
こんにゃく　1/2個
豚バラ薄切り肉　50ｇ
ごま油　適量
水　250ml

かつおだし
　　小さじ1/2
牛乳　100ml
みそ　大さじ１
細ネギ（小口切り）
　　　　　適量

作り方
１　新しょうがは千切りにする。ごぼうはささがきにして水にさらしておく。大根、にんじん、さつまいもは
　　半月切りまたはいちょう切りにする。豚肉は3㎝幅に切る。こんにゃくは、半分に切り薄切りにして、
　　あく抜きをしておく。
２　鍋にごま油を熱し、野菜を炒める。1～2分ほど野菜に油がなじむ程度に炒め合わせ、一度火を止める。
　　豚肉をほぐしながら広げ入れて、弱火にかけ全体を混ぜながら２～3分じっくりと炒める。
３　水を加えて強火にし、沸騰したらあくを取り、蓋をして弱火で野菜がやわらかくなるまで10分ほど煮る。
４　3に牛乳を加え、ふつふつとしてきたら火を止め、かつおだし、みそを加える。
５　器に盛り付け、細ねぎを散らして、できあがり。

材　料（4個分）
新しょうが　30ｇ
大葉　４枚
白米　1合
豚バラスライス　8枚
えごま（炒ったもの）　大さじ１　　　　
塩　小さじ1/2
しょう油　大さじ２
酒　大さじ２

みりん　大さじ２
砂糖　大さじ２
水　50ml

作り方
1　新しょうがはみじん切り、大葉は丸めて千切りにする。
2　ご飯と新しょうが、大葉、えごま、塩を混ぜ合わせ、俵型おにぎりを作る。
3　おにぎり1個につき、豚バラ2枚をまく。上下方向に1枚、左右方向に１枚まく。
4　フライパンで焼く。肉の油をキッチンペーパーでふき取りながらすべての面を焼く。
5　☆を合わせて、フライパンに入れて、とろみがつくまで弱火で煮詰める。
6　えごまを振って、完成。
※普通のしょうがで作るときは、しょうがを水にさらして1、2分茹でると辛さが弱まります。

新しょうがの肉巻きおにぎり

このレシピで
使用した商品
このレシピで
使用した商品
あおばの里みのり館、ほほえみ館
で販売中！
※表示の価格は、税込み店頭価格
　となっております。

生のしょうがに多く含まれる
”ジンゲロール”で免疫力アップ！

豚肉と一緒に食べて
疲労回復＆風邪予防！

ＡｏｂａＡｏｂａ ｓｔｙｌｅｓｔｙｌｅ農農

かつおだし
400ml　566円

えごまの実
200g／1袋
564円

加熱されたしょうがに
多く含まれる

”ショウガオール”で血行促進、
冷え性対策！

体を芯から温めよう！　　

☆

6【全体運】新しいことを始めるなら協力者を探しましょう。コミュニケーションを取る過程で計画もブラッシュアップ
【健康運】良好。スポーツは好成績が期待できます　　【幸運の食べ物】マツタケ

今月のあなたの運勢
双子座　5/21 〜 6/21

◆
栽
培
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
◆

　
長
く
造
園
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し
た
の
で
、
昔

か
ら
植
物
を
栽
培
す
る
こ
と
が
好
き
で
し
た
。

　
71
歳
で
仕
事
を
終
え
、
家
庭
菜
園
で
何
か
新
た

な
作
物
に
挑
戦
で
き
れ
ば
と
模
索
し
て
い
る
時

に
、
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
が
し
ょ
う
が
栽
培
に
力
を
入

れ
、
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ガ
ー
ル
ズ
＆
ボ
ー
イ
ズ
の
会
員

を
募
集
し
て
い
る
と
の
話
を
聞
い
た
の
で
、
せ
っ

か
く
の
機
会
だ
と
思
い
会
員
に
な
り
栽
培
を
始

め
ま
し
た
。

◆
し
ょ
う
が
栽
培
の
今
後
の
目
標
◆

　
一
番
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る

の
が
、「
芽
出
し
」
が
し
っ
か
り
出
来
る
環

境
づ
く
り
で
す
。
そ
の
為
に
も
、
先
進
地
の

種
し
ょ
う
が
な
ど
の
見
学
や
研
修
を
行
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
今
の
コ
ロ
ナ
禍
の

中
で
は
、
年
に
1
、
2
回
の
座
学
の
研
修
会

し
か
行
え
て
い
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
研
修
中

も
会
員
の
皆
様
と
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
が
し

づ
ら
く
、
情
報
交
換
も
出
来
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が
終
息
に
向
か
い
、

県
外
の
先
進
地
へ
出
向
け
る
よ
う
に
な
れ
ば

視
察
研
修
等
も
行
い
、
懇
親
会
な
ど
を
通
じ

情
報
交
換
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
生
産
者
と
し
て
、
今
後
と
い
う
よ
り
も

常
に
色
々
な
こ
と
を
試
し
て
み
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
や
っ
ぱ
り
お
客
様
に
食
べ
た
喜

び
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
し
ね
。

　
会
で
は
無
理
せ
ず
楽
し
く
健
康
的
に
生
産

し
て
、
し
ょ
う
が
作
り
の
輪
と
和
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る

方
は
お
気
軽
に
、
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
下
さ
い
。
今
年
も
「
新
し
ょ
う
が
フ
ェ

ア
」
を
10
月
に
直
売
所
で
開
催
す
る
予
定
で

す
。
是
非
一
度
、
新
鮮
な
新
し
ょ
う
が
を
ご

賞
味
下
さ
い
。

生
産
者
：
平
井
　
弘ひ

ろ
しさ

ん
（
婦
中
地
区
）

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
今
年
度
よ
り
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
ジ
ン
ジ
ャ
ー
ガ
ー

ル
ズ
＆
ボ
ー
イ
ズ
の
会
長
に
就
任
さ
れ
た
平
井

さ
ん
。

　

お
勤
め
の
頃
に
培
っ
た
技
術
や
経
験
を
活
か

し
、
消
費
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
し
ょ
う
が
作

り
を
目
指
し
、
日
々
の
栽
培
管
理
に
努
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

あおばの農産物
しょうが作りの輪と和を広げる

◆
し
ょ
う
が
栽
培
へ
の
思
い
◆

　

会
員
に
な
っ
て
３
年
。
１
年
目
は
大
豊

作
で
大
喜
び
し
ま
し
た
が
、
２
年
目
、
３

年
目
…
、
日
々
勉
強
で
す
ね
。

　

し
ょ
う
が
栽
培
で
は
、
種
し
ょ
う
が
を

定
植
す
る
前
に
行
う
「
芽
出
し
」
が
一
番

肝
心
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
乾

燥
に
弱
い
の
で
、
夏
場
の
水
管
理
に
も
気

を
使
っ
て
い
ま
す
。

　

連
作
を
嫌
う
の
で
４
～
５
年
サ
イ
ク
ル

に
な
る
よ
う
に
圃
場
を
変
え
な
が
ら
栽
培

し
て
い
ま
す
。

　

10
月
中
旬
の
収
穫
ま
で
も
う
少
し
。
病

害
虫
に
気
を
付
け
て
管
理
し
、
出
荷
を
迎

え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　小玉先生から直筆の
色紙をいただきました。
直売所みのり館・ほほ
えみ館にて掲示してい
ますので、是非お越し
いただき、ご覧下さい。

▲出荷まで気を抜かず病害虫などをチェック

▲あおばのオリジナル
キャラ「じんちゃん」は、
しょうがをモチーフに作
られました。

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
新
商
品

越
中
恋
風
ゆ
ず
し
ょ
う
が
ア
メ

　
あ
お
ば
の
し
ょ
う
が
を
使
っ
た
「
越
中
恋
風

ゆ
ず
し
ょ
う
が
ア
メ
」。
家
族
で
の
シ
ェ
ア
や

持
ち
運
び
が
し
や
す
い
よ
う
個
別
包
装
と
し
、

す
っ
き
り
と
甘
酸
っ
ぱ
い
味
に
仕
上
げ
ま
し

た
。
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
食
べ
や
す
い
商
品

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
パ
ッ
ケ
ー
ジ
イ
ラ
ス
ト
は
、
人
気
漫
画
家
の

小
玉
ユ
キ
さ
ん
（
小
学
館
）
に
依
頼
し
、
八
尾

地
域
の
伝
統
文
化
で
あ
る
「
越
中
八
尾
お
わ
ら

風
の
盆
」
を
テ
ー
マ
に
描
い
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

本
商
品
は
サ
ク
マ
製
菓
株
式
会
社
（
東
京
）

で
製
造
、
一
袋
（
62
ｇ
：
19
粒
程
入
り
）
税
込

３
０
０
円
。
購
入
は
直
売
所
み
の
り
館
・
ほ
ほ

え
み
館
、
大
山
・

八
尾
営
農
経
済
セ

ン
タ
ー
の
ほ
か
、

Ｈ
Ｐ
な
ど
か
ら
も

購
入
で
き
ま
す
。 好評販売中！！



あおば レシピ旬

だし、みそがいつもの半分！牛乳で減塩！
ミルクしょうが豚汁
材　料（2人分）
新しょうが　10ｇ
大根　50ｇ
にんじん　50ｇ
ごぼう　1/3本
さつまいも　50ｇ
こんにゃく　1/2個
豚バラ薄切り肉　50ｇ
ごま油　適量
水　250ml

かつおだし
　　小さじ1/2
牛乳　100ml
みそ　大さじ１
細ネギ（小口切り）
　　　　　適量

作り方
１　新しょうがは千切りにする。ごぼうはささがきにして水にさらしておく。大根、にんじん、さつまいもは
　　半月切りまたはいちょう切りにする。豚肉は3㎝幅に切る。こんにゃくは、半分に切り薄切りにして、
　　あく抜きをしておく。
２　鍋にごま油を熱し、野菜を炒める。1～2分ほど野菜に油がなじむ程度に炒め合わせ、一度火を止める。
　　豚肉をほぐしながら広げ入れて、弱火にかけ全体を混ぜながら２～3分じっくりと炒める。
３　水を加えて強火にし、沸騰したらあくを取り、蓋をして弱火で野菜がやわらかくなるまで10分ほど煮る。
４　3に牛乳を加え、ふつふつとしてきたら火を止め、かつおだし、みそを加える。
５　器に盛り付け、細ねぎを散らして、できあがり。

材　料（4個分）
新しょうが　30ｇ
大葉　４枚
白米　1合
豚バラスライス　8枚
えごま（炒ったもの）　大さじ１　　　　
塩　小さじ1/2
しょう油　大さじ２
酒　大さじ２

みりん　大さじ２
砂糖　大さじ２
水　50ml

作り方
1　新しょうがはみじん切り、大葉は丸めて千切りにする。
2　ご飯と新しょうが、大葉、えごま、塩を混ぜ合わせ、俵型おにぎりを作る。
3　おにぎり1個につき、豚バラ2枚をまく。上下方向に1枚、左右方向に１枚まく。
4　フライパンで焼く。肉の油をキッチンペーパーでふき取りながらすべての面を焼く。
5　☆を合わせて、フライパンに入れて、とろみがつくまで弱火で煮詰める。
6　えごまを振って、完成。
※普通のしょうがで作るときは、しょうがを水にさらして1、2分茹でると辛さが弱まります。

新しょうがの肉巻きおにぎり

このレシピで
使用した商品
このレシピで
使用した商品
あおばの里みのり館、ほほえみ館
で販売中！
※表示の価格は、税込み店頭価格
　となっております。

生のしょうがに多く含まれる
”ジンゲロール”で免疫力アップ！

豚肉と一緒に食べて
疲労回復＆風邪予防！

ＡｏｂａＡｏｂａ ｓｔｙｌｅｓｔｙｌｅ農農

かつおだし
400ml　566円

えごまの実
200g／1袋
564円

加熱されたしょうがに
多く含まれる

”ショウガオール”で血行促進、
冷え性対策！

体を芯から温めよう！　　

☆

7 【全体運】より過ごしやすい環境を目指すと運勢が活性化します。部屋の模様替えはお勧め。家族団らんの時間も大切に
【健康運】運動は準備体操から。筋肉をよくほぐして　　【幸運の食べ物】ギンナン

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22 〜 7/22



あおばの
耳より情報

☆野菜づくりの肥料について☆ JAあおば「元気な土づくり」事業  うまい米は、土づくりから！！
土づくりなくして品質・食味の向上なし！

JAあおば「元気な土づくり」事業  うまい米は、土づくりから！！
土づくりなくして品質・食味の向上なし！

　土づくりの効果は、土が本来もつ養分の供給力を高めるだけでなく、水稲の根の活力を高めて養分の吸収
力を向上させ、さらに急激な環境変化に対する抵抗力を持たせることです。
　高品質・良食味米を安定生産するには、冷害や夏期の異常高温など最近急増する気象変動に対抗できる
強いイネをつくるための土づくりが大切です。
　土づくり肥料としては、リン酸資材、ケイ酸資材、塩基（石灰・苦土・加里）資材などが重要とされています。

JAあおばのおススメ資材の紹介

JAあおばからケイ酸質資材等の購入代金に対して1％の助成があります。

土づくり資材を確実に施用しましょう！！土づくり資材を確実に施用しましょう！！

スーパーケイサン+
特　長

　アルカリ分25％を含有し
ているので、土壌の酸度矯
正効果も期待できます。ケ
イ酸分40％と高含有量なの
で、必要な施肥量が他の資
材より少なく、省力・コス
ト削減につながります。
散布量　90㎏/10a

あおばフミンエース
特　長

　腐植酸が地力を増進し、
豊富な鉄分で根の活力上昇
を促します。
　pHの矯正効果が高い資
材です。
散布量　100㎏/10a

灰入りスーパーエスアイカリ
特　長

　中間追肥に必要な加里成
分を増加させたことで、省
力化に配慮した肥料です。
　保肥力の低い砂質系土壌
におすすめです。
散布量　100㎏/10a

グリーンウェイブDX
特　長

有機農産物「JAS」適合資材
　ケイ酸と腐植を補給し、さ
らに様々な微量要素もまかな
います。　　
　地力を高め根張りを良くしま
す。有機物・無機物を配合し、
土壌の団粒構造を整えます。
散布量　90㎏/10a

シリカロマン
特　長

　溶けやすいケイ酸+リン
酸を原料にして一粒に造粒
した総合土壌改良資材。
　分けつの促進、水稲の活
力維持、登熟を高めます。
散布量　100㎏/10a

有機加里入りシリカロマン
特　長

　従来のシリカロマンに、
有機質、く溶性加里をプラ
スした肥料。
　リン酸・加里を秋・春先
に一度に施用できる省力・
低コスト肥料です。
散布量　100㎏/10a

　人間や動物や植物も生きるためには栄養の補給が必要です。野菜が生育するために不足する養分を
人工的に補うものを「肥料」と呼んでいます。しかし肥料をやれば大きく育つというわけではありません。
肥料が過剰になると苗や葉が軟弱になり、病気にかかりやすくなります。適量を守り、必要な時期に施
肥することが重要になります。

肥料の５大要素の働きについて
　一般的に野菜は、根で土の中にある水分と養分を吸収し、葉で光合成を行い、空気中の二酸化炭素
を取り入れます。光合成で作られた養分を葉や茎に送り野菜は生長します。野菜が生長するうえで、
必要とする５大要素はチッ素（Ｎ）、リン酸（Ｐ）、カリ（Ｋ）、カルシウム（Ｃａ）、マグネシウム（Ｍｇ）があります。
特にＮ・Ｐ・Ｋは重要になります。

肥料袋のここをチェック！！！
　ＪＡで販売している肥料の袋には必ず３要素などの成分
量の含有率（％）が表示されています。数字はそれぞれ
の元素が 100ｇ中に何ｇ含まれているかを示しています。
例　Ｎ－Ｐ－Ｋ＝７：７：７の場合
肥料 100ｇ中にそれぞれの要素が 7ｇ含まれています。

肥料名

3要素の含有率

Nー Pー K
７　７　７

「基肥」と「追肥」について　◆野菜の種類によって養分を吸収するタイミングが違います。
基肥⇒種を蒔いたり、苗を植える前に圃場に肥料を施すこと
追肥⇒野菜の生長に応じて肥料を施すこと

基肥が主体で
追肥は控えめな野菜

さつまいも、キャベツ
ほうれん草

追肥の回数を多くし
肥料を切れさせない野菜

なす、トマト
ピーマン、キュウリ

基肥は控えめで
追肥をする野菜

スイカ、かぼちゃ
アスパラガス

8【全体運】人気運が上昇。友人たちとおしゃべりを楽しめます。有益な情報もキャッチでき笑顔がこぼれそう。買い物にもツキ
【健康運】新しい運動や健康法も試してみましょう　　【幸運の食べ物】カボチャ

今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22



あおばの
耳より情報

☆野菜づくりの肥料について☆ JAあおば「元気な土づくり」事業  うまい米は、土づくりから！！
土づくりなくして品質・食味の向上なし！

JAあおば「元気な土づくり」事業  うまい米は、土づくりから！！
土づくりなくして品質・食味の向上なし！

　土づくりの効果は、土が本来もつ養分の供給力を高めるだけでなく、水稲の根の活力を高めて養分の吸収
力を向上させ、さらに急激な環境変化に対する抵抗力を持たせることです。
　高品質・良食味米を安定生産するには、冷害や夏期の異常高温など最近急増する気象変動に対抗できる
強いイネをつくるための土づくりが大切です。
　土づくり肥料としては、リン酸資材、ケイ酸資材、塩基（石灰・苦土・加里）資材などが重要とされています。

JAあおばのおススメ資材の紹介

JAあおばからケイ酸質資材等の購入代金に対して1％の助成があります。

土づくり資材を確実に施用しましょう！！土づくり資材を確実に施用しましょう！！

スーパーケイサン+
特　長

　アルカリ分25％を含有し
ているので、土壌の酸度矯
正効果も期待できます。ケ
イ酸分40％と高含有量なの
で、必要な施肥量が他の資
材より少なく、省力・コス
ト削減につながります。
散布量　90㎏/10a

あおばフミンエース
特　長

　腐植酸が地力を増進し、
豊富な鉄分で根の活力上昇
を促します。
　pHの矯正効果が高い資
材です。
散布量　100㎏/10a

灰入りスーパーエスアイカリ
特　長

　中間追肥に必要な加里成
分を増加させたことで、省
力化に配慮した肥料です。
　保肥力の低い砂質系土壌
におすすめです。
散布量　100㎏/10a

グリーンウェイブDX
特　長

有機農産物「JAS」適合資材
　ケイ酸と腐植を補給し、さ
らに様々な微量要素もまかな
います。　　
　地力を高め根張りを良くしま
す。有機物・無機物を配合し、
土壌の団粒構造を整えます。
散布量　90㎏/10a

シリカロマン
特　長

　溶けやすいケイ酸+リン
酸を原料にして一粒に造粒
した総合土壌改良資材。
　分けつの促進、水稲の活
力維持、登熟を高めます。
散布量　100㎏/10a

有機加里入りシリカロマン
特　長

　従来のシリカロマンに、
有機質、く溶性加里をプラ
スした肥料。
　リン酸・加里を秋・春先
に一度に施用できる省力・
低コスト肥料です。
散布量　100㎏/10a

　人間や動物や植物も生きるためには栄養の補給が必要です。野菜が生育するために不足する養分を
人工的に補うものを「肥料」と呼んでいます。しかし肥料をやれば大きく育つというわけではありません。
肥料が過剰になると苗や葉が軟弱になり、病気にかかりやすくなります。適量を守り、必要な時期に施
肥することが重要になります。

肥料の５大要素の働きについて
　一般的に野菜は、根で土の中にある水分と養分を吸収し、葉で光合成を行い、空気中の二酸化炭素
を取り入れます。光合成で作られた養分を葉や茎に送り野菜は生長します。野菜が生長するうえで、
必要とする５大要素はチッ素（Ｎ）、リン酸（Ｐ）、カリ（Ｋ）、カルシウム（Ｃａ）、マグネシウム（Ｍｇ）があります。
特にＮ・Ｐ・Ｋは重要になります。

肥料袋のここをチェック！！！
　ＪＡで販売している肥料の袋には必ず３要素などの成分
量の含有率（％）が表示されています。数字はそれぞれ
の元素が 100ｇ中に何ｇ含まれているかを示しています。
例　Ｎ－Ｐ－Ｋ＝７：７：７の場合
肥料 100ｇ中にそれぞれの要素が 7ｇ含まれています。

肥料名

3要素の含有率

Nー Pー K
７　７　７

「基肥」と「追肥」について　◆野菜の種類によって養分を吸収するタイミングが違います。
基肥⇒種を蒔いたり、苗を植える前に圃場に肥料を施すこと
追肥⇒野菜の生長に応じて肥料を施すこと

基肥が主体で
追肥は控えめな野菜

さつまいも、キャベツ
ほうれん草

追肥の回数を多くし
肥料を切れさせない野菜

なす、トマト
ピーマン、キュウリ

基肥は控えめで
追肥をする野菜

スイカ、かぼちゃ
アスパラガス

9 【全体運】迷ったときは先に進まないように。十分に情報を集めてから行動を起こしましょう。蓄財、スキルアップは積極的に
【健康運】食事は楽しく。彩りの良いメニューが◎　　【幸運の食べ物】チンゲンサイ

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22

肥料５大要素
名　称 主な働き 欠乏症状 過剰症状

チッ素（Ｎ） 葉、茎、根の生育促進
下葉の葉先から順に黄
化し、葉や草丈も小さ
くなる

葉や茎が伸びすぎ、軟
弱になり病害虫の被害
を受けやすくなる

リン酸（Ｐ） 開花、結実の促進
下葉から黒く変色し、
生育が衰え、結実が遅
れる

症状は出にくい

カリ（Ｋ） 根や茎を丈夫にする
古い葉先から黄化し、
果実の味や外見が悪く
なる

カルシウム、マグネシ
ウムの吸収が悪くなる

カルシウム（Ca） 根の先端を生長させる 新芽、新葉、根の生育
が悪くなる

マンガン、亜鉛、ホウ
素の欠乏が出やすい

マグネシウム（Mg） 葉緑素を作る。リン酸
の働きを助ける 葉が黄色くなる マンガン、亜鉛、ホウ

素の欠乏が出やすい



10【全体運】運勢に勢いがあり目標に向けて始動するのに最適。無理を通せるときだけに周囲への配慮も忘れずに。情報発信を
【健康運】我慢し過ぎは禁物。不調を感じたら病院へ　　【幸運の食べ物】ニンジン

今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23

令和２年産出荷契約米 仮精算金のご案内
令和２年産生産者への支払い単価　　　　　　　　　　　　　　　　      　（単位：円／ 60㎏個・税込）

制度 種類 銘柄 等級 概算金 追加概算金 仮精算金
R3.8.31 支払

精算合計額
（R3.8.31 現在）

出　
荷　
契　
約　
米

う　
る　
ち　
米

コシヒカリ
1 等 13,000 0 0 13,000
2 等 12,000 0 0 12,000
3 等 11,000 0 0 11,000

てんたかく
1 等 11,500 0 0 11,500
2 等 10,500 0 0 10,500
3 等 9,500 0 0 9,500

てんこもり
1 等 11,500 0 0 11,500
2 等 10,500 0 0 10,500
3 等 9,500 0 0 9,500

富富富
1 等 14,500 0 0 14,500
2 等 13,500 0 0 13,500
3 等 12,500 0 0 12,500

その他
1 等 11,000 0 0 11,000
2 等 10,000 0 0 10,000
3 等 9,000 0 0 9,000

も　
ち　
米

新大正糯
1 等 14,000 0 0 14,000
2 等 13,400 0 0 13,400
3 等 12,400 0 0 12,400

その他もち
1 等 13,200 0 0 13,200
2 等 12,600 0 0 12,600
3 等 11,600 0 0 11,600

酒　
米

全銘柄
1 等 11,000 0 900 11,900
2 等 9,600 0 900 10,500
3 等 8,600 0 900 9,500

業
務
用
米

つくば SD2 号
1 等 13,300 0 0 13,300
2 等 12,300 0 0 12,300
3 等 11,300 0 0 11,300

◎仮精算金支払日：令和 3 年８月 31 日（火）
　通帳をお確かめ下さい。

あおば農業協同組合　　
営農経済部　施設販売課

令和３年度ＪＡあおば農業祭中止のお知らせ 
 

１１月１４日（日）に開催を予定しておりましたＪＡあおばの農業祭は、

新型コロナウイルス感染拡大の影響等を考慮し、令和３年度は中止とさせ

ていただきます。 

今後も新型コロナウイルスの感染状況を確認しつつ、令和４年度の開催

に向けての方策を検討していきたいと思いますので、皆様のご理解とご協

力賜りますよう、よろしくお願いします。              

ＪＡあおば 



11 【全体運】予定を詰め込み過ぎないで。マイペースを保てる「余裕」が勝利の鍵を握っています。音楽や映画観賞がお勧め
【健康運】ゆったりティータイムでリフレッシュ　　【幸運の食べ物】レンコン

今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
で
日
常
が
変
わ
っ
た
。
当
た
り
前

に
感
じ
て
い
た
何
げ
な
い
日
々
が
あ

り
が
た
い
も
の
だ
っ
た
と
気
づ
か
さ

れ
る
。
同
じ
よ
う
に「
日
常
の
風
景
」

が
変
わ
っ
た
出
来
事
が
過
去
に
も
幾

つ
か
あ
っ
た
が
、
今
も
忘
れ
ら
れ
な

い
の
が
１
９
９
３
年
の
「
平
成
の
米

騒
動
」
だ
。

　

食
卓
か
ら
日
本
の
米
が
消
え
た

日
。

　

覚
え
て
い
る
人
も
多
い
だ
ろ
う
。

あ
の
年
は
記
録
的
な
冷
夏
で
東
北
を

中
心
に
不
作
と
な
り
、
極
度
の
品
薄

に
な
っ
た
。
当
時
は
一
般
紙
の
社
会

部
で
記
事
を
書
い
て
い
た
が
、
夜
遅

く
に
帰
宅
し
て
食
べ
た
ご
は
ん
は
政

府
が
緊
急
輸
入
し
た
タ
イ
米
だ
っ

た
。
ぱ
さ
ぱ
さ
と
し
た
ご
は
ん
を
か

み
し
め
な
が
ら
、
国
産
の
あ
り
が
た

み
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
も
の
だ
。

　
日
本
人
の
食
卓
が
、
あ
の
こ
ろ
と

は
違
う
か
た
ち
で
変
わ
っ
て
し
ま
っ

た
。食
生
活
の
変
化
と
コ
ロ
ナ
禍
で
、

米
の
消
費
は
落
ち
込
む
一
方
だ
と
い

う
。
農
家
や
Ｊ
Ａ
の
皆
さ
ん
は
需
給

バ
ラ
ン
ス
に
苦
慮
し
、
最
大
限
の
注

意
を
払
っ
て
い
る
。

　
本
当
に
も
っ
た
い
な
い
こ
と
だ
。

　
年
々
お
い
し
く
な
っ
て
い
る
日
本

の
お
米
を
食
べ
な
い
こ
と
が
、
も
っ

た
い
な
い
と
思
う
。

　
数
年
前
か
ら
富
山
米
を
メ
イ
ン
に

食
べ
な
が
ら
、
パ
ン
や
め
ん
類
の
代

わ
り
に
全
国
各
地
の
米
を
少
量
ず
つ

買
っ
て
味
わ
う
よ
う
に
し
て
い
る
。

私
は
ひ
そ
か
に
「
て
ん
こ
も
り
」
の

フ
ァ
ン
だ
が
、
日
本
の
お
米
は
多
彩

で
、
本
当
に
お
い
し
く
な
っ
た
。

　
日
本
人
は
も
っ
と
米
を
食
べ
た
ほ

う
が
良
い
。

　

こ
の
原
稿
を
執
筆
し
て
い
る
今
、

「
て
ん
た
か
く
」
の
収
穫
と
出
荷
が

始
ま
っ
て
い
る
。
Ｊ
Ａ
全
農
と
や
ま

の
出
荷
式
は
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
で
質

素
だ
っ
た
が
、「
て
ん
た
か
く
」
を

積
ん
だ
ト
ラ
ッ
ク
は
、
手
を
振
っ
て

見
送
る
関
係
者
の
思
い
も
乗
せ
て
、

の
ぼ
り
旗
を
は
た
め
か
せ
な
が
ら
勢

い
よ
く
県
外
へ
と
発
進
し
た
。
こ
の

場
に
い
る
人
も
、
日
々
の
取
材
で
出

会
う
人
た
ち
も
、
誰
も
が
富
山
の
農

業
の
明
る
い
未
来
を
願
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
人
々
に
寄
り
添
う
連
載
に
し

た
い
。
題
し
て
「
わ
れ
ら
ア
グ
リ
応

援
団
」。

本ほ
ん
だ田　

光み
つ
の
ぶ信

　

１
９
６
６
年
生
ま
れ
、
魚
津

市
在
住
。
平
成
が
始
ま
っ
た

１
９
８
９
年
に
一
般
紙
の
記
者

に
な
り
、
社
会
部
や
文
化
部
な

ど
で
30
年
間
執
筆
。
退
職
後

フ
リ
ー
に
な
り
、
今
年
か
ら
日

本
農
業
新
聞
富
山
通
信
部
ラ
イ

タ
ー
。
著
書
に
「
と
や
ま
恐
竜

時
代
」、共
著・共
同
執
筆
多
数
。

「
文
藝
春
秋
」「
新
聞
研
究
」
な

ど
に
も
執
筆
歴
あ
り
。

▲「てんたかく」を積んで県外に向け発進するトラック

　
日
本
の
米
は
お
い
し
い

わ
れ
ら

　
ア
グ
リ
応
援
団

第
１
回
「
日
常
の
風
景
」

筆者　本
ほんだ

田　光
みつのぶ

信
　新連載となる「われらアグリ応援団」では、農業現場を取材し、生産者、ＪＡ、行政
関係者をはじめ多くの人の声を聴く日本農業新聞富山通信部ライターの本田さんより、
新聞記事に表現しきれなかった思いや、こぼれ話などを伝えていただきます。

新連載！



健康サポート情報

厚生連
だより
厚生連
だより

あおば
介護通信
あおば
介護通信

知
っ
て
納
得
！

　税
金
講
座

知
っ
て
納
得
！

　税
金
講
座

窓

12

　

食
文
化
の
多
様
化
に
伴
い
、
米
の
消
費

が
10
年
以
上
前
か
ら
徐
々
に
減
少
し
て
い

る
中
、
全
国
各
地
で
は
ブ
ラ
ン
ド
米
な
ど

の
新
品
種
で
消
費
拡
大
を
図
っ
て
い
ま
す
。

富
山
県
で
も
「
富
富
富
」
の
取
り
扱
い
を

開
始
し
ま
し
た
。
で
す
が
、
2
年
前
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
観
光
業
な
ど
の
自
粛
も
あ
り
一
段
と
消
費
が

落
ち
込
み
、
米
余
り
に
拍
車
を
か
け
る
形
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
令
和
3

年
産
米
の
概
算
金
は
コ
シ
ヒ
カ
リ
が
1
万
3
千
円
か
ら
1
万
1
千
円
と
2
千
円
ダ

ウ
ン
と
な
り
、
個
人
・
法
人
問
わ
ず
農
家
の
収
入
に
大
き
な
影
響
を
も
た
ら
す
形

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
家
の
高
齢
化
・
後
継
者
不
足
な
ど
か
ら
、
規
模
の
拡
大
は
難
し
く
栽

培
面
積
の
拡
大
に
も
限
界
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。
高
齢
化
・
後
継
者
不
足
は
米
だ

け
で
は
な
く
、
野
菜
・
花
き
・
畜
産
と
い
っ
た
農
業
に
携
わ
る
人
全
体
の
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
暗
い
話
題
が
多
い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
生
産
者
の
所
得
増
大
・

後
継
者
確
保
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
業
務
用
米
つ
く
ば
Ｓ
Ｄ

２
号
の
取
り
扱
い
で
収
量
を
増
や
し
所
得
の
増
大
。
ス
マ
ー
ト
農
業
を
目
指
し
、

機
械
の
得
意
な
営
農
相
談
員
の
知
識
を
活
用
し
、
ド
ロ
ー
ン
な
ど
の
積
極
的
な
利

用
を
推
奨
。
そ
し
て
肥
料
、
生
産
資
材
で
省
力
化
に
繋
が
る
商
品
を
取
り
扱
い
、

作
業
負
担
を
軽
減
。
施
設
に
関
し
て
も
組
合
員
が
利
用
し
や
す
く
、
支
障
が
な
い

よ
う
に
整
備
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
の
基
本
は
総
合
事
業
で
、
営
農
指
導
を
中
心
と
し
た
、
金
融
・
共
済
・
購

買
事
業
を
取
り
扱
っ
て
お
り
、
組
合
員
へ
幅
広
く
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
ま
す
。
昔
は

よ
く
「
農
協
は
、
ゆ
り
か
ご
か
ら
墓
場
ま
で
」
と
言
わ
れ
た
も
の
で
す
。
今
こ
そ

総
合
事
業
の
強
み
を
活
か
し
て
、
各
事
業
連
携
を
深
め
組
合
員
の
た
め
に
動
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

【全体運】交友関係が活発化。楽しい時間を持てます。頼まれ事は引き受けて。あなたからのお願いも聞いてもらえるはず
【健康運】最近話題の健康グッズなどを試してみて　　【幸運の食べ物】エビイモ

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21

近
年
の
農
業
情
勢
を
踏
ま
え
た

あ
お
ば
の
取
り
組
み

理　事

岡
お か だ

田　勇
いさむ

　農地等に係る相続税の納税猶予の概要と改正
ＪＡ全中・ＪＡまちづくり情報センター　顧問税理士●柴原　一

　
相
続
人
が
農
地
・
採
草
放
牧
地
・
準
農
地
（
農
地
等
）
を
相
続
ま
た
は
遺
贈

に
よ
り
取
得
し
引
き
続
き
農
業
を
営
む
場
合
、
一
定
の
要
件
の
下
、
農
業
投
資

価
格
に
基
づ
き
計
算
し
た
相
続
税
を
納
税
し
、
通
常
評
価
に
基
づ
き
計
算
し
た

相
続
税
と
の
差
額
に
つ
い
て
は
納
税
が
猶
予
さ
れ
、
そ
の
相
続
人
が
亡
く
な
っ

た
日
な
ど
一
定
の
日
に
お
い
て
免
除
さ
れ
ま
す
。
農
業
投
資
価
格
は
通
常
評
価

に
比
べ
か
な
り
低
い
金
額
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
そ
の
農
地
等
に
係
る
相
続
税

の
大
部
分
の
納
税
が
猶
予
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
農
地
等
に
係
る

相
続
税
の
納
税
猶
予
と
い
い
ま
す
。

　
な
お
、
特
定
生
産
緑
地
の
指
定
が
行
わ
れ
た
後
に
お
い
て
は
、
特
定
生
産
緑

地
の
指
定
を
受
け
な
か
っ
た
生
産
緑
地
に
つ
い
て
は
納
税
猶
予
の
対
象
か
ら
除

外
さ
れ
ま
す
。
特
定
生
産
緑
地
の
指
定
前
か
ら
納
税
猶
予
を
受
け
て
い
た
農
地

等
に
つ
い
て
は
、
特
定
生
産
緑
地
の
指
定
を
受
け
な
か
っ
た
と
し
て
も
た
だ
ち

に
納
税
猶
予
が
打
ち
切
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
現
在
、
納
税
猶
予

を
受
け
て
い
る
方
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
次
の
納
税
猶
予
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

　
納
税
猶
予
を
受
け
て
い
る
農
地
等
を
売
却
も
し
く
は
他
の
用
途
に
転
用
等
し

た
場
合
は
、
納
税
猶
予
が
打
ち
切
ら
れ
売
却
等
を
行
っ
た
日
か
ら
2
カ
月
以
内

に
猶
予
さ
れ
て
い
た
税
額
を
、
当
初
の
納
期
限
か
ら
打
ち
切
り
に
よ
る
納
税
ま

で
の
期
間
に
係
る
利
子
税
と
共
に
納
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
売

却
等
を
行
っ
た
農
地
等
の
面
積
（
過
去
に
売
却
等
さ
れ
た
農
地
等
が
あ
る
と
き

は
そ
の
面
積
を
含
み
ま
す
）
が
納
税
猶
予
対
象
農
地
等
全
体
の
20
％
以
下
の
と

き
は
そ
の
農
地
等
に
対
応
す
る
猶
予
税
額
が
、
20
％
を
超
え
た
と
き
は
猶
予
税

額
の
全
部
が
打
ち
切
り
の
対
象
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
収
用
等
に
伴
い
売
却

さ
れ
た
農
地
等
に
つ
い
て
は
20
％
の
計
算
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
収
用
等
の
た
め
に
農
地
等
を
売
却
し
た
と
き
は
、
特
例
に
よ
り
当
初

の
納
期
限
か
ら
打
ち
切
り
に
よ
る
納
税
ま
で
の

期
間
に
係
る
利
子
税
の
全
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
利
子
税
免
除
の
特
例
は
２
０
２
１
年
3

月
31
日
ま
で
の
措
置
で
し
た
が
、
今
回
の
改
正

で
5
年
間
延
長
さ
れ
２
０
２
６
年
3
月
31
日
ま

で
に
な
り
ま
す
。



健康サポート情報

厚生連
だより
厚生連
だより

あおば
介護通信
あおば
介護通信

知
っ
て
納
得
！

　税
金
講
座

知
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て
納
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座

窓

13 【全体運】努力が空回りしがち。うまくいかないときは根本からやり方を見直してみる必要がありそう。下旬以降は好転の兆し
【健康運】オーバーワークに気を付けて。休息も大切　　【幸運の食べ物】柿

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19

皮
膚
癌
に
つ
い
て

　
皮
膚
癌
の
多
く
は
日
光
に
あ
た
る
顔
面
や
四
肢
に
発

生
し
ま
す
。
高
齢
者
に
多
い
た
め
、
高
齢
化
社
会
を
迎

え
る
今
後
、
皮
膚
癌
の
発
生
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
皮
膚
癌
は
目
に
見
え
る
部
位
に
発
生
す
る
た
め
、
早

期
で
の
発
見
が
可
能
で
あ
り
、
適
切
な
治
療
を
行
う
こ

と
に
よ
り
完
治
す
る
皮
膚
癌
も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　
皮
膚
癌
の
種
類
に
は
放
置
し
て
お
く
と
癌
化
す
る
前

癌
病
変
で
あ
る
日
光
角
化
症
、
ボ
ー
エ
ン
病
、
ほ
と
ん

ど
転
移
を
起
こ
す
こ
と
の
な
い
基
底
細
胞
癌
、
皮
膚
癌

の
中
で
は
比
較
的
多
く
、
転
移
を
き
た
す
こ
と
も
あ
る

有
棘
細
胞
癌
、
外
陰
部
に
発
生
し
て
湿
疹
と
勘
違
い
さ

れ
や
す
い
乳
房
外
パ
ジ
ェ
ッ
ト
病
、
転
移
す
る
こ
と
が

多
く
、
悪
性
度
が
高
い
悪
性
黒
色
腫
、
メ
ル
ケ
ル
細
胞

癌
な
ど
様
々
な
特
徴
を
持
っ
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。
皮

膚
癌
は
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
徐
々
に
大
き
く
な

り
、
全
身
の
他
の
臓
器
に
転
移
し
て
、
最
終
的
に
は
生

命
を
脅
か
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
診
断
さ

れ
れ
ば
必
ず
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
る
と

考
え
ま
す
。

　
治
療
前
に
は
、
ダ
ー
モ
ス
コ
ピ
ー
と
い
う
拡
大
鏡
を

用
い
た
り
、
リ
ン
パ
節
や
他
臓
器
へ
転
移
し
て
い
る
可

能
性
を
疑
え
ば
超
音
波
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
Ｐ
Ｅ
Ｔ
︱

Ｃ
Ｔ
な
ど
の
画
像
検
査
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
癌
を
疑
っ
た
場
合
に
腫
瘍
の
一
部
を
切
除
し
て

病
理
検
査
（
腫
瘍
の
種
類
を
決
定
す
る
た
め
に
行
う

細
胞
の
検
査
）
を
行
い
、
診
断
を
行
っ
て
か
ら
手
術

を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
い
つ
も
全
て
の
検
査
を

必
要
と
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
適
切
な
治

療
を
選
択
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
こ
の
よ
う
な
検
査

を
受
け
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

手
術
は
腫
瘍
の
悪
性
度
な
ど
に
よ
り
切
除
範
囲
が

異
な
り
ま
す
。
悪
性
度
が
高
い
も
の
ほ
ど
幅
広
い
切

除
が
必
要
で
す
。
基
本
的
に
は
切
除
後
に
皮
膚
を
縫

い
縮
め
ま
す
が
、
大
き
く
切
除
す
る
場
合
な
ど
腫
瘍

を
切
除
し
た
部
位
が
縫
い
縮
め
ら
れ
な
か
っ
た
場
合

に
は
、
人
工
の
皮
膚
、
別
の
場
所
か
ら
の
皮
膚
移
植
、

周
囲
の
組
織
を
使
っ
た
皮
弁
術
な
ど
を
組
み
合
わ
せ

て
可
能
な
限
り
術
前
の
見
た
目
と
機
能
を
取
り
戻
す

再
建
を
行
い
ま
す
。 

　

気
に
な
る
皮
膚
病
変
が
あ
る
場
合
は
形
成
外
科
を

受
診
し
て
い
た
だ
き
、
相
談
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。
最
善
の
治
療
方
針
を
提
案
さ
せ
て
い
だ
き

ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
火
災
訓
練

～
利
用
者
様
の
安
心
・
安
全
を
～

　

火
災
や
地
震
な
ど
の
災
害
が
発
生

し
た
場
合
、
職
員
に
は
冷
静
な
判
断

や
対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。デ
イ
サ
ー

ビ
ス
あ
お
ば
で
は
、
毎
年
2
回
、
利
用
者
様
と
合
同
で
防
災

訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
8
月
25
日
（
水
）
に
1
回
目
の
訓

練
を
実
施
し
、利
用
者
様
23
名
、職
員
18
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
は
介
護
セ
ン
タ
ー
内
の
デ
イ
ル
ー
ム
か
ら
の
出
火
を
想

定
。
火
災
発
生
か
ら
避
難
指
示
、
避
難
場
所
へ
整
列
し
て
逃

げ
遅
れ
が
い
な
い
か
確
認
し
、
防
災
担
当
者
へ
人
数
の
報
告

ま
で
の
訓
練
を
し
ま
し
た
。訓
練
後
は
防
災
担
当
者
よ
り
、「
回

を
追
う
毎
に
避
難
時
間
も
早
く
な
っ
て
お
り
、
訓
練
の
成
果

が
出
て
い
る
」
と
お
褒
め
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
大
き
な
災
害
は
い
つ
起
き
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
今
後
も

利
用
者
様
や
ご
家
族
の
皆
さ
ま
に
ご
安
心
い
た
だ
け
る
よ
う

定
期
的
な
訓
練
に
努
め
て
い
き
ま
す
。
訓
練
を
通
じ
、
よ
り

よ
い
改
善
を
常
に
行
い
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
あ
お
ば
と
し
て
、

利
用
者
様
の
安
心
・
安
全
を
守
る
最
善
の
災
害
対
策
を
講
じ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲真剣な訓練の様子

厚生連高岡病院
形成外科診療部長

杉
すぎした

下　和
かずゆき

之



　ハガキに必要事項を明記して、10月10日までにお
送り下さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国
商品券（全農）をお届けしますので、多数のご応募お待ちし
ております。なお、当選者は11月号にてお知らせします。

出題・イラスト：酒井栄子

二重マスの文字をA～Fの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

正解は でした。マ ス カ ッ ト

ヨ
コ
の
カ
ギ

 1 　野山の散策を楽しむレジャー
 2 　鶏肉の部位の一つ。羽の一部です
 3 　イノシシを家畜化したもの
 4　 沖縄にいる飛べない鳥、ヤンバル̶̶
 6 　南米にある南北に細長い国
 9 　定規に刻まれているもの
11　アイボリーとも呼ばれる淡い黄白色
13　スマートフォンにはさまざまなデータが̶̶

されていきます
15　軽くて硬い金属。元素記号はTi
17　ギョーザや中華まんの中身をこう呼ぶことも
19　漢字から作られました

タ
テ
の
カ
ギ

 2 　押し入れの上に作られた物入れ
 5 　青物̶̶へ野菜を卸しに行った
 7　 祝い事に付きものの魚
 8 　とても小さな滴が降ってきます
10　知識やひらめきを駆使して解きます
12　感謝の̶̶を込めて花束を贈った
14　つらいことが続くとこぼしたくなることも
16　船の積み荷を地上に移すこと
18　能ある̶̶は爪を隠す
20　サツマイモには食物̶̶が豊富に含まれます
21　陰暦10月の異称

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

クロスワードパズル

まちがいさがし

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項

チャレンジ！ 頭の体操チャレンジ！ 頭の体操

1…栗が一つ割れている
3…赤トンボが増えている
6…栗ご飯の量が違う
10…しょうゆ差しの位置が違う
12…湯飲み茶わんの形が違う

クイズ当選者（9月号） 前月クロスワードパズル正解 前月まちがいさがし正解

①クロスワードパズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「今年の秋は〇〇を食べるぞ」をお寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

63円
切手

人
事
総
務
課
行

裏面

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

歌壇 選者：長岡 瑩子

★大沢野地区
谷川　弘美様
ひろし様

★婦中地区
小川　亘様
うしこ様
ゆめぱぱ様

★大山地区
上井　昭夫様
村橋　雅子様

★八尾地区
浅野　明美様
宮田　美佳様
杉林　妙子様

応募総数 63通　（内正解者 58通）

評評評
「
合
い
の
手
」
は
哀
の
調
べ
と
ひ
び
く
な
り
再
び
の
自
粛
の
お
わ
ら
の
街
に

小
谷
　
剣
司

「
愛
の
手
」
と
は
踊
り
子
の
出
入
り
交
替
の
際
、
伴
奏
楽
器
の
旋
律
が
一
段
と
高
く
な
り
実
に
優
雅
に
流
れ
る
事
を
言
い

ま
す
。
真
に
残
念
な
こ
と
に
今
年
も
「
お
わ
ら
」
は
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
交
々
の
コ
ロ
ナ
哀
で
す
ね
。

夏
休
み
課
題
の
短
歌
手
直
し
す
「
原
作
者
、
俺
」
と
満
足
の
弁

老
月
　
一
枝

短
歌
は
夏
休
み
の
宿
題
だ
っ
た
の
か
な
。
お
孫
さ
ん
の
得
意
な
顔
が
見
え
る
様
で
す
。
今
か
ら
短
歌
を
作
る
と
上
達
す
る

ね
。

部
屋
隅
に
ひ
孫
忘
れ
し
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
働
か
さ
れ
し
が
ひ
と
つ
転
が
る

広
川
　
照
子

働
か
さ
れ
て
い
た
の
が
放
置
さ
れ
て
転
が
っ
て
い
た
。
表
現
の
仕
方
が
面
白
い
。

「
危
な
い
ぞ
！
」
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
楓
奈
ち
ゃ
ん
孫
を
見
守
る
じ
い
ち
ゃ
ん
気
取
り
　
上
田
　
睦
男

「
百
獣
の
王
」
と
見
紛
ふ
険
し
目
に
五
輪
の
選
手
ス
タ
ー
ト
に
立
つ
　
　
　
　
　
池
口
　
敏
子

高
き
壁
す
り
抜
け
狙
う
〝
決
ま
っ
た
ー
！
〞
三
点
シ
ュ
ー
ト
女
子
バ
ス
ケ
銀
　  

髙
澤
　
洋
子

館
内
は
キ
リ
リ
と
涼
し
水
墨
の
牛
人
の
世
界
に
し
ば
し
身
を
置
く
　
　
　
　
　  

笹
川
　
照
子

「
雪
椿
」
に
亡
母
の
名
在
り
し
記
念
号
八
尾
歌
壇
の
深
き
根
を
知
る
　
　
　
　
　
武
部
　
国
雄

言
葉
に
は
な
ら
ぬ
思
い
を
飲
み
込
み
て
夫
を
笑
顔
で
元
気
づ
け
い
る
　
　
　
　  

谷
井
　
昭
美
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明
け
方
の
涼
し
厨
に
老
い
二
人
一
日
始
め
の
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
　
　
　
　
　
　  

大
上
　
正
弘

新
盆
に
家
開
け
放
ち
亡
夫
を
待
つ
庭
の
千
日
紅
ユ
リ
も
活
け
て
　
　
　
　
　
　  

松
山
と
し
い

ス
ケ
ボ
ー
の
銅
を
土
産
に
帰
郷
す
素
朴
な
少
女
英
雄
に
な
る
　
　
　
　
　
　
　  

前
山
　
茂
樹
　

平
日
の
三
倍
炊
き
し
白
飯
に
ま
だ
足
り
な
い
か
父
の
初
盆
　
　
　
　
　
　
　
　  

藤
井
久
美
子
　

九
十
へ
後
三
年
の
今
生
き
て
全
て
の
も
の
が
愛
し
く
な
り
ぬ
　
　
　
　
　
　
　  

岡
本
　
　
薫

庭
木
立
蝉
鳴
き
始
め
初
夏
気
配
周
り
に
満
ち
て
季
節
到
来
　
　
　
　
　
　
　
　  

谷
井
　
三
朗
　
　
　
　

ま
ま
こ
滝
流
れ
が
涼
し
水
音
は
暑
さ
を
飛
ば
す
涼
景
の
中
　
　
　
　
　
　
　
　  

花
木
と
志
子
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ボ
ー
ド
ご
と
「
て
す
り
」
に
跳
び
乗
り
滑
り
し
美
技
若
者
二
人
も
金
メ
ダ
ル
ゲ
ッ
ト
　
水
上
　
研
二

う
だ
る
夏
畑
の
中
で
口
喧
嘩
差
し
出
す
夫
の
ア
イ
ス
冷
し
　
　
　
　
　
　
　
　  

杉
林
け
い
子

母
の
歳
と
う
に
越
え
に
し
吾
な
れ
ど
後
姿
に
い
ま
だ
ほ
ど
遠
し
　
　
　
　
　
　  

杉
林
さ
ち
子

「
浜
辺
の
歌
」
鳴
り
て
猛
暑
忘
れ
た
り
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
サ
イ
レ
ン
朝
空
に
響
く
　
丸
山
　
忠
正

　吾
息
作
り
し
有
機
玄
米
知
り
合
い
の
五
輪
の
選
手
食
べ
て
い
る
ら
し
　
　
　
　  

選
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛【 歌 壇 投 稿 】

は  

は

つ  

ま

こ
こ
の
そ

あ  

こ

①投稿者のお名前（ペンネーム可）
②写真に写っている方のお名前・性別・年齢
③メッセージ
④住所・氏名・電話番号
⑤写真、イラスト（データの場合は1.5MB～4MB）
※写真の編集・掲載については、内容の意味など

を変更しない範囲で校正させていただく場合が
ございます。また、応募多数、応募条件に不備が
あった場合など、掲載できないこともありますの
で、ご了承下さい。

【郵　送】〒939-2376
　　　　富山県富山市八尾町福島 471 番地 1

【メール】somu@ja-aoba.or.jp 
　　　　 件名：写真、イラスト応募

ペット写真や
　　イラスト 大募集！！

14【全体運】好調です。かなりの無理も今月なら通るはず。用意周到に漏れなく進めましょう。うれしい結果が待っています
【健康運】ハードなスポーツやレジャーも楽しめます　　【幸運の食べ物】カラシナ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18
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　募集テーマ「今年の秋は〇〇を食べるぞ」をお寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

63円
切手

人
事
総
務
課
行

裏面

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

歌壇 選者：長岡 瑩子

★大沢野地区
谷川　弘美様
ひろし様

★婦中地区
小川　亘様
うしこ様
ゆめぱぱ様

★大山地区
上井　昭夫様
村橋　雅子様

★八尾地区
浅野　明美様
宮田　美佳様
杉林　妙子様

応募総数 63通　（内正解者 58通）

評評評
「
合
い
の
手
」
は
哀
の
調
べ
と
ひ
び
く
な
り
再
び
の
自
粛
の
お
わ
ら
の
街
に

小
谷
　
剣
司

「
愛
の
手
」
と
は
踊
り
子
の
出
入
り
交
替
の
際
、
伴
奏
楽
器
の
旋
律
が
一
段
と
高
く
な
り
実
に
優
雅
に
流
れ
る
事
を
言
い

ま
す
。
真
に
残
念
な
こ
と
に
今
年
も
「
お
わ
ら
」
は
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
交
々
の
コ
ロ
ナ
哀
で
す
ね
。

夏
休
み
課
題
の
短
歌
手
直
し
す
「
原
作
者
、
俺
」
と
満
足
の
弁

老
月
　
一
枝

短
歌
は
夏
休
み
の
宿
題
だ
っ
た
の
か
な
。
お
孫
さ
ん
の
得
意
な
顔
が
見
え
る
様
で
す
。
今
か
ら
短
歌
を
作
る
と
上
達
す
る

ね
。

部
屋
隅
に
ひ
孫
忘
れ
し
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
働
か
さ
れ
し
が
ひ
と
つ
転
が
る

広
川
　
照
子

働
か
さ
れ
て
い
た
の
が
放
置
さ
れ
て
転
が
っ
て
い
た
。
表
現
の
仕
方
が
面
白
い
。

「
危
な
い
ぞ
！
」
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
の
楓
奈
ち
ゃ
ん
孫
を
見
守
る
じ
い
ち
ゃ
ん
気
取
り
　
上
田
　
睦
男

「
百
獣
の
王
」
と
見
紛
ふ
険
し
目
に
五
輪
の
選
手
ス
タ
ー
ト
に
立
つ
　
　
　
　
　
池
口
　
敏
子

高
き
壁
す
り
抜
け
狙
う
〝
決
ま
っ
た
ー
！
〞
三
点
シ
ュ
ー
ト
女
子
バ
ス
ケ
銀
　  

髙
澤
　
洋
子

館
内
は
キ
リ
リ
と
涼
し
水
墨
の
牛
人
の
世
界
に
し
ば
し
身
を
置
く
　
　
　
　
　  

笹
川
　
照
子

「
雪
椿
」
に
亡
母
の
名
在
り
し
記
念
号
八
尾
歌
壇
の
深
き
根
を
知
る
　
　
　
　
　
武
部
　
国
雄

言
葉
に
は
な
ら
ぬ
思
い
を
飲
み
込
み
て
夫
を
笑
顔
で
元
気
づ
け
い
る
　
　
　
　  

谷
井
　
昭
美
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明
け
方
の
涼
し
厨
に
老
い
二
人
一
日
始
め
の
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
　
　
　
　
　
　  

大
上
　
正
弘

新
盆
に
家
開
け
放
ち
亡
夫
を
待
つ
庭
の
千
日
紅
ユ
リ
も
活
け
て
　
　
　
　
　
　  

松
山
と
し
い

ス
ケ
ボ
ー
の
銅
を
土
産
に
帰
郷
す
素
朴
な
少
女
英
雄
に
な
る
　
　
　
　
　
　
　  

前
山
　
茂
樹
　

平
日
の
三
倍
炊
き
し
白
飯
に
ま
だ
足
り
な
い
か
父
の
初
盆
　
　
　
　
　
　
　
　  

藤
井
久
美
子
　

九
十
へ
後
三
年
の
今
生
き
て
全
て
の
も
の
が
愛
し
く
な
り
ぬ
　
　
　
　
　
　
　  

岡
本
　
　
薫

庭
木
立
蝉
鳴
き
始
め
初
夏
気
配
周
り
に
満
ち
て
季
節
到
来
　
　
　
　
　
　
　
　  

谷
井
　
三
朗
　
　
　
　

ま
ま
こ
滝
流
れ
が
涼
し
水
音
は
暑
さ
を
飛
ば
す
涼
景
の
中
　
　
　
　
　
　
　
　  

花
木
と
志
子
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ボ
ー
ド
ご
と
「
て
す
り
」
に
跳
び
乗
り
滑
り
し
美
技
若
者
二
人
も
金
メ
ダ
ル
ゲ
ッ
ト
　
水
上
　
研
二

う
だ
る
夏
畑
の
中
で
口
喧
嘩
差
し
出
す
夫
の
ア
イ
ス
冷
し
　
　
　
　
　
　
　
　  
杉
林
け
い
子

母
の
歳
と
う
に
越
え
に
し
吾
な
れ
ど
後
姿
に
い
ま
だ
ほ
ど
遠
し
　
　
　
　
　
　  
杉
林
さ
ち
子

「
浜
辺
の
歌
」
鳴
り
て
猛
暑
忘
れ
た
り
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
サ
イ
レ
ン
朝
空
に
響
く
　
丸
山
　
忠
正

　吾
息
作
り
し
有
機
玄
米
知
り
合
い
の
五
輪
の
選
手
食
べ
て
い
る
ら
し
　
　
　
　  

選
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛【 歌 壇 投 稿 】

は  

は

つ  

ま

こ
こ
の
そ

あ  

こ

①投稿者のお名前（ペンネーム可）
②写真に写っている方のお名前・性別・年齢
③メッセージ
④住所・氏名・電話番号
⑤写真、イラスト（データの場合は1.5MB～4MB）
※写真の編集・掲載については、内容の意味など

を変更しない範囲で校正させていただく場合が
ございます。また、応募多数、応募条件に不備が
あった場合など、掲載できないこともありますの
で、ご了承下さい。

【郵　送】〒939-2376
　　　　富山県富山市八尾町福島 471 番地 1

【メール】somu@ja-aoba.or.jp 
　　　　 件名：写真、イラスト応募

ペット写真や
　　イラスト 大募集！！

15 【全体運】前に読んだ本や雑誌などを見返して。役立つ発見がありそう。困ったときは経験者に話を聞くのがお勧めです
【健康運】ぬるめのお湯にゆっくりつかってリラックス　　【幸運の食べ物】栗

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20



　ポケモンが大好きで、「ポケモン図鑑」が宝
物の翔也くん。最近は、お皿を洗ったり野菜を
切ったりしてお母さんのお手伝いを頑張って
います。
　夏休みには、大好きな２人のおばあちゃんに
ありがとうの気持ちを込めて、絵手紙を送りま
した。将来は「強くて優しいお巡りさんになり
たい」と笑顔で話してくれた翔也くんです。

大沢野地区

藤井 翔也くん  7歳
しょう  や

ひ　な　こ

　
私
の
母
は
、あ
ま
り
栗
ご
飯
を
作
っ
て
く
れ

な
か
っ
た
。と
は
い
え
、小
学
生
時
代
の
あ
る

時
、私
に「
栗
を
拾
っ
て
き
て
皮
を
む
い
た
ら
、

栗
ご
飯
を
作
っ
て
あ
げ
る
」と
言
わ
れ
た
時
、

う
れ
し
く
て
直
ぐ
山
に
行
き
カ
ガ
リ
一
杯
の

栗
を
拾
い
暗
く
な
る
ま
で
皮
む
き
を
し
た
。翌

朝
は
約
束
通
り
の
栗
ご
飯
、と
っ
て
も
お
い
し

か
っ
た
。今
年
、久
し
ぶ
り
に
味
わ
い
た
い
も

の
だ
。　
　
　 （
大
沢
野
地
区
　増
田
　義
孝
さ
ん
）

山
に
栗
拾
い
へ
行
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
か
。(

笑)

　
秋
は
何
と
い
っ
て
も
松
茸
で
す
よ
ね
！
私

が
30
歳
の
こ
ろ
、
父
親
に
連
れ
ら
れ
て
よ
く

松
茸
採
り
に
行
き
ま
し
た
が
、
最
近
は
採
れ

な
く
、
数
年
お
き
に
２
〜
３
本
で
す
。
今
年

は
採
れ
ま
す
よ
う
に
。

 （
大
山
地
区
　山
崎
　利
明
さ
ん
）

松
茸
は
香
り
か
ら
胃
を
刺
激
し
て
き
ま
す(

笑)

。今

年
は
た
く
さ
ん
採
れ
る
と
良
い
で
す
ね
！

　
今
年
の
秋
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
食

べ
る
ぞ
!!
本
当
に
大
好
き
で
お
高
い
で
す
が
、

自
分
へ
の
ご
ほ
う
び
と
決
め
て
買
お
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。　（
婦
中
地
区
　ね
こ
ま
る
さ
ん
）

私
も
大
好
き
で
、一
年
に
一
度
絶
対
食
べ
る
と
決

め
て
い
ま
す
。

おたよりコーナーおたよりコーナー 今年の秋は〇〇を食べるぞテーマ

担担担担

フリートーク

あおば メイト

お手伝い頑張っています

八尾支店　　　

若島 日向子

私の癒し
　今年の冬から飼い始めました。パンダドワー

フハムスターの『せんべい』さんです。

　よく食べてよく寝てよく走る、とっても可愛

い女の子です。毎日この子に癒されています。

ああ おお ばば のの 一一 枚枚

　
最
近
、親
知
ら
ず
を
抜
歯
し
ま
し
た
。改

め
て
、食
の
幸
せ
を
し
み
じ
み
と
感
じ
て

い
ま
す
。食
欲
の
秋
に
め
が
け
て
全
快
し
、

今
年
の
秋
は
旬
を
食
べ
つ
く
す
ぞ
！

 （
婦
中
地
区
　み
る
く
さ
ん
）

今
年
の
秋
は
、今
ま
で
と
は
一
味
違
う
秋
に
な

り
そ
う
で
す
ね
。

　
味
覚
の
秋
、栗
、柿
、秋
刀
魚
に
さ
つ
ま

い
も
等
、美
味
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、何
と
い
っ
て
も
新
米
を
逸
早

く
食
べ
た
い
で
す
ね
。生
産
者
に
感
謝
し

な
が
ら
頂
き
ま
す
。

（
大
山
地
区
　坂
井
　俊
夫
さ
ん
）

新
米
な
ら
で
は
の
ツ
ヤ
ツ
ヤ
感
と
モ
チ
モ
チ

感
は
、今
し
か
味
わ
え
ま
せ
ん
。

　
今
年
の
秋
は
大
沢
野
産
の
イ
チ
ジ
ク
を

食
べ
る
ぞ
！
今
年
の
秋
も
な
の
で
す
が
、

母
が
イ
チ
ジ
ク
が
大
好
き
で
み
の
り
館
で

買
っ
て
い
ま
す
。で
も
手
に
入
れ
る
に
は

早
め
の
時
間
に
バ
ト
ル
で
す
。出
遅
れ
る

と
手
に
入
り
ま
せ
ん
。今
年
も
頑
張
っ
て

買
う
ぞ
！（

大
沢
野
地
区
　前
田
　絵
里
子
さ
ん
）

フ
ァ
ン
が
多
い
大
沢
野
産
イ
チ
ジ
ク
。目
当
て

の
品
種
を
た
く
さ
ん
味
わ
っ
て
下
さ
い
ね
！

担担担

　
先
日
、父
の
法
要
を
行
っ
た
際
、朝
か
ら
バ

タ
バ
タ
し
て
い
て
ご
飯
を
炊
く
の
を
す
っ
か

り
忘
れ
て
し
ま
い
汗
が
ス
ゥ
ー
と
引
く
思
い

を
し
ま
し
た
が
、「
あ
お
ば
の
パ
ッ
ク
ご
は
ん
」

の
買
い
置
き
を
思
い
出
し
、仏
様
の
御
膳
の
急

を
し
の
ぎ
ま
し
た
。法
要
後
、お
さ
が
り
を
頂

い
た
と
こ
ろ
、お
い
し
か
っ
た
こ
と
！
お
い
し

か
っ
た
で
す
！ 

　（
婦
中
地
区
　ご
は
ん
党
さ
ん
）

私
の
友
人
達
も「
美
味
し
い
」と
言
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。使
い
勝
手
が
良
い
の
で
、私
自
身
重
宝
し
て
い
ま
す
。

　
我
が
家
で
は
毎
年
、
日
除
け
の
た
め

「
ゴ
ー
ヤ
」
と
、
「
朝
顔
」
は
２
カ
所
に
設

置
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
朝
顔
が
早
く
終
わ

り
寂
し
い
な
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
種
が

落
ち
て
花
が
咲
き
始
め
ま
し
た
。
ビ
ッ
ク
リ

し
て
い
ま
す
。
（
婦
中
地
区
　上
田
　昇
司
さ
ん
）

一
度
で
二
度
美
味
し
い
⁉

　
毎
朝
、バ
ナ
ナ
と
牛
乳
に
Ａ
コ
ー
プ
の
甘
酒

を
加
え
て
、ジ
ュ
ー
ス
に
し
て
い
ま
す
。た
ま

に
小
松
菜
も
入
れ
て
い
ま
す
。と
て
も
飲
み
や

す
い
で
す
。　
　（
八
尾
地
区
　福
川
　博
文
さ
ん
）

素
晴
ら
し
い
レ
シ
ピ
！
健
康
に
と
て
も
良
さ
そ
う
で

す
。今
の
時
期
は
免
疫
力
を
強
化
す
る
こ
と
は
大
事
で
す
。

担担担

　
７
月
下
旬
に
上
腹
部
痛
で
緊
急
入
院
と

な
り
ま
し
た
。半
月
程
で
回
復
し
ま
し
た
。

そ
の
間
、ス
マ
ホ
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ

て
励
ま
し
て
く
れ
た
友
人
や
家
族
に
は
感

謝
で
す
。そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
な
時

な
の
に
、毎
日
笑
顔
で
接
し
て
く
れ
る
医

療
従
事
者
の
皆
様
に
は
頭
が
下
が
り
ま

す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 （
八
尾
地
区
　井
波
　照
美
さ
ん
）

素
晴
ら
し
い
感
謝
の
気
持
ち
。皆
さ
ん
に
届
け

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
も
ま
ま
な
ら
ず
、昨
年
生

ま
れ
た
ひ
孫
に
も
会
え
な
い
時
、ス
マ
ホ
に
送

ら
れ
て
く
る
動
画
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。可
愛

い
で
す
。（
大
沢
野
地
区

　川
上

　ふ
じ
子
さ
ん
）

ス
マ
ホ
の
良
い
楽
し
み
方
で
す
ね
。幼
い
こ
ろ

動
画
と
い
え
ば
ビ
デ
オ
テ
ー
プ（
Ｖ
Ｈ
Ｓ
）で
し

た
。手
元
で
動
画
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
る
な
ん

て
、想
像
も
出
来
な
か
っ
た
で
す
。

　
９
月
に
入
っ
て
秋
野
菜
作
り
に
忙
し
く

し
て
い
ま
す
。大
根
の
種
蒔
き
も
終
わ
り
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、白
菜
、カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
、レ
タ
ス
等
の
苗
の
定
植
も
終

え
ま
し
た
。直
売
所
に
も
出
荷
し
て
い
ま

す
。お
客
様
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
頑
張
り
ま

す
。　
　
　（
大
山
地
区
　西
田
　美
代
子
さ
ん
）

忙
し
く
作
業
を
し
て
頂
い
て
い
る
生
産
者
さ
ん
の

お
か
げ
で
、私
の
よ
う
な
消
費
者
は
助
か
っ
て
い
ま
す
。

担担担
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　ポケモンが大好きで、「ポケモン図鑑」が宝
物の翔也くん。最近は、お皿を洗ったり野菜を
切ったりしてお母さんのお手伝いを頑張って
います。
　夏休みには、大好きな２人のおばあちゃんに
ありがとうの気持ちを込めて、絵手紙を送りま
した。将来は「強くて優しいお巡りさんになり
たい」と笑顔で話してくれた翔也くんです。

大沢野地区

藤井 翔也くん  7歳
しょう  や

ひ　な　こ

　
私
の
母
は
、あ
ま
り
栗
ご
飯
を
作
っ
て
く
れ

な
か
っ
た
。と
は
い
え
、小
学
生
時
代
の
あ
る

時
、私
に「
栗
を
拾
っ
て
き
て
皮
を
む
い
た
ら
、

栗
ご
飯
を
作
っ
て
あ
げ
る
」と
言
わ
れ
た
時
、

う
れ
し
く
て
直
ぐ
山
に
行
き
カ
ガ
リ
一
杯
の

栗
を
拾
い
暗
く
な
る
ま
で
皮
む
き
を
し
た
。翌

朝
は
約
束
通
り
の
栗
ご
飯
、と
っ
て
も
お
い
し

か
っ
た
。今
年
、久
し
ぶ
り
に
味
わ
い
た
い
も

の
だ
。　
　
　 （
大
沢
野
地
区
　増
田
　義
孝
さ
ん
）

山
に
栗
拾
い
へ
行
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
か
。(

笑)

　
秋
は
何
と
い
っ
て
も
松
茸
で
す
よ
ね
！
私

が
30
歳
の
こ
ろ
、
父
親
に
連
れ
ら
れ
て
よ
く

松
茸
採
り
に
行
き
ま
し
た
が
、
最
近
は
採
れ

な
く
、
数
年
お
き
に
２
〜
３
本
で
す
。
今
年

は
採
れ
ま
す
よ
う
に
。

 （
大
山
地
区
　山
崎
　利
明
さ
ん
）

松
茸
は
香
り
か
ら
胃
を
刺
激
し
て
き
ま
す(

笑)

。今

年
は
た
く
さ
ん
採
れ
る
と
良
い
で
す
ね
！

　
今
年
の
秋
は
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
食

べ
る
ぞ
!!
本
当
に
大
好
き
で
お
高
い
で
す
が
、

自
分
へ
の
ご
ほ
う
び
と
決
め
て
買
お
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。　（
婦
中
地
区
　ね
こ
ま
る
さ
ん
）

私
も
大
好
き
で
、一
年
に
一
度
絶
対
食
べ
る
と
決

め
て
い
ま
す
。

おたよりコーナーおたよりコーナー 今年の秋は〇〇を食べるぞテーマ

担担担担

フリートーク

あおば メイト

お手伝い頑張っています

八尾支店　　　

若島 日向子

私の癒し
　今年の冬から飼い始めました。パンダドワー

フハムスターの『せんべい』さんです。

　よく食べてよく寝てよく走る、とっても可愛

い女の子です。毎日この子に癒されています。

ああ おお ばば のの 一一 枚枚

　
最
近
、親
知
ら
ず
を
抜
歯
し
ま
し
た
。改

め
て
、食
の
幸
せ
を
し
み
じ
み
と
感
じ
て

い
ま
す
。食
欲
の
秋
に
め
が
け
て
全
快
し
、

今
年
の
秋
は
旬
を
食
べ
つ
く
す
ぞ
！

 （
婦
中
地
区
　み
る
く
さ
ん
）

今
年
の
秋
は
、今
ま
で
と
は
一
味
違
う
秋
に
な

り
そ
う
で
す
ね
。

　
味
覚
の
秋
、栗
、柿
、秋
刀
魚
に
さ
つ
ま

い
も
等
、美
味
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、何
と
い
っ
て
も
新
米
を
逸
早

く
食
べ
た
い
で
す
ね
。生
産
者
に
感
謝
し

な
が
ら
頂
き
ま
す
。

（
大
山
地
区
　坂
井
　俊
夫
さ
ん
）

新
米
な
ら
で
は
の
ツ
ヤ
ツ
ヤ
感
と
モ
チ
モ
チ

感
は
、今
し
か
味
わ
え
ま
せ
ん
。

　
今
年
の
秋
は
大
沢
野
産
の
イ
チ
ジ
ク
を

食
べ
る
ぞ
！
今
年
の
秋
も
な
の
で
す
が
、

母
が
イ
チ
ジ
ク
が
大
好
き
で
み
の
り
館
で

買
っ
て
い
ま
す
。で
も
手
に
入
れ
る
に
は

早
め
の
時
間
に
バ
ト
ル
で
す
。出
遅
れ
る

と
手
に
入
り
ま
せ
ん
。今
年
も
頑
張
っ
て

買
う
ぞ
！（

大
沢
野
地
区
　前
田
　絵
里
子
さ
ん
）

フ
ァ
ン
が
多
い
大
沢
野
産
イ
チ
ジ
ク
。目
当
て

の
品
種
を
た
く
さ
ん
味
わ
っ
て
下
さ
い
ね
！

担担担

　
先
日
、父
の
法
要
を
行
っ
た
際
、朝
か
ら
バ

タ
バ
タ
し
て
い
て
ご
飯
を
炊
く
の
を
す
っ
か

り
忘
れ
て
し
ま
い
汗
が
ス
ゥ
ー
と
引
く
思
い

を
し
ま
し
た
が
、「
あ
お
ば
の
パ
ッ
ク
ご
は
ん
」

の
買
い
置
き
を
思
い
出
し
、仏
様
の
御
膳
の
急

を
し
の
ぎ
ま
し
た
。法
要
後
、お
さ
が
り
を
頂

い
た
と
こ
ろ
、お
い
し
か
っ
た
こ
と
！
お
い
し

か
っ
た
で
す
！ 
　（
婦
中
地
区
　ご
は
ん
党
さ
ん
）

私
の
友
人
達
も「
美
味
し
い
」と
言
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。使
い
勝
手
が
良
い
の
で
、私
自
身
重
宝
し
て
い
ま
す
。

　
我
が
家
で
は
毎
年
、
日
除
け
の
た
め

「
ゴ
ー
ヤ
」
と
、
「
朝
顔
」
は
２
カ
所
に
設

置
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
朝
顔
が
早
く
終
わ

り
寂
し
い
な
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
種
が

落
ち
て
花
が
咲
き
始
め
ま
し
た
。
ビ
ッ
ク
リ

し
て
い
ま
す
。
（
婦
中
地
区
　上
田
　昇
司
さ
ん
）

一
度
で
二
度
美
味
し
い
⁉

　
毎
朝
、バ
ナ
ナ
と
牛
乳
に
Ａ
コ
ー
プ
の
甘
酒

を
加
え
て
、ジ
ュ
ー
ス
に
し
て
い
ま
す
。た
ま

に
小
松
菜
も
入
れ
て
い
ま
す
。と
て
も
飲
み
や

す
い
で
す
。　
　（
八
尾
地
区
　福
川
　博
文
さ
ん
）

素
晴
ら
し
い
レ
シ
ピ
！
健
康
に
と
て
も
良
さ
そ
う
で

す
。今
の
時
期
は
免
疫
力
を
強
化
す
る
こ
と
は
大
事
で
す
。

担担担

　
７
月
下
旬
に
上
腹
部
痛
で
緊
急
入
院
と

な
り
ま
し
た
。半
月
程
で
回
復
し
ま
し
た
。

そ
の
間
、ス
マ
ホ
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
っ

て
励
ま
し
て
く
れ
た
友
人
や
家
族
に
は
感

謝
で
す
。そ
し
て
コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
な
時

な
の
に
、毎
日
笑
顔
で
接
し
て
く
れ
る
医

療
従
事
者
の
皆
様
に
は
頭
が
下
が
り
ま

す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 （
八
尾
地
区
　井
波
　照
美
さ
ん
）

素
晴
ら
し
い
感
謝
の
気
持
ち
。皆
さ
ん
に
届
け

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
も
ま
ま
な
ら
ず
、昨
年
生

ま
れ
た
ひ
孫
に
も
会
え
な
い
時
、ス
マ
ホ
に
送

ら
れ
て
く
る
動
画
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。可
愛

い
で
す
。（
大
沢
野
地
区

　川
上

　ふ
じ
子
さ
ん
）

ス
マ
ホ
の
良
い
楽
し
み
方
で
す
ね
。幼
い
こ
ろ

動
画
と
い
え
ば
ビ
デ
オ
テ
ー
プ（
Ｖ
Ｈ
Ｓ
）で
し

た
。手
元
で
動
画
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
る
な
ん

て
、想
像
も
出
来
な
か
っ
た
で
す
。

　
９
月
に
入
っ
て
秋
野
菜
作
り
に
忙
し
く

し
て
い
ま
す
。大
根
の
種
蒔
き
も
終
わ
り
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、白
菜
、カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
、レ
タ
ス
等
の
苗
の
定
植
も
終

え
ま
し
た
。直
売
所
に
も
出
荷
し
て
い
ま

す
。お
客
様
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
頑
張
り
ま

す
。　
　
　（
大
山
地
区
　西
田
　美
代
子
さ
ん
）

忙
し
く
作
業
を
し
て
頂
い
て
い
る
生
産
者
さ
ん
の

お
か
げ
で
、私
の
よ
う
な
消
費
者
は
助
か
っ
て
い
ま
す
。

担担担
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Informationお知らせ
理事会だより 令和3年8月25日

＜附議事項＞
1.出資金減口申込について
2.固定資産の売却について
3.理事に対する貸出について
4.法人に対する貸出について
5.永久劣後ローンの参照金利変更について
6.(株)ジャックスとの保証契約に伴う融資要項の
新設について
7.令和3年産米にかかる米穀共同計算の重要事項
について
8.受託販売基本手数料金額および手数料率の設定
について
9.令和3年産米一次直売費用および手数料の設定
について
10.令和3年産業務用米「つくばSD2号」概算金
の設定について
11.令和3年産飼料用米費用および手数料の設定
について
12.令和3年産輸出用米概算金の設定について

＜報告事項＞
1.月次財務報告及び事業実績について
2.営農経済委員会報告について
3.令和3年度余裕金第3四半期運用方針について
4.令和3年産出荷契約米等概算金について
5.令和2年産出荷契約米共同計算仮精算について
6.ＡＬＭ委員会報告について
7.自主検査結果報告について
8.合併20周年組合員アンケートの実施について
9.令和3年度農業祭について
10.上半期末監事監査日程について
11.富山市内ＪＡ合併研究会報告について
12.その他

協同の力 （8月末現在）

10月行事予定表

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

6,536 
7,283 

3,149,171 
108,344,424 
12,773,175 
26,499,537 

248,258 
965,916 
450,333 

人
人

　千円
　千円
　千円

万円
万円

　千円
千円

前月比
-6
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直売所

農業機械センター

２６日（火）　定例理事会

３０日（土）、毎週日曜日　休み

２９日（金）　肉の日（みのり館・ほほえみ館）

支店・出張所
２０日（水）　20周年記念お客様感謝デー

×2

－￥50
お米の日

毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引
８の付く日と毎週土・日・祝はお米の日

富山市内のJA合併について
　あおば農協・なのはな農協・山田村農協の３農協は、令
和５年３月１日合併を目指し、「富山市内ＪＡ合併研究会」
において、合併に関する調査研究を進めて参りました。
　そのような中で、あおば農協およびなのはな農協は、合
併協議と並行して、それぞれ店舗再編の取り組みを進め
てきております。また、山田村農協は、さらなる業務の効率
化の取り組みを行っております。
　これらの取り組みは、農協内で十分に議論し、組合員
の皆さまのご理解のもと進める必要があり、相応の時間
を要するものです。
　新しい農協においても、店舗問題は新農協の姿の根
幹をなす重要な問題であることから、両農協の店舗再編
に一定の進展がみられるまで、「富山市内ＪＡ合併研究
会」を休止することといたしました。

　「クロスワードパズル」と「間違い探し」の抽選
をさせていただいておりますが、当選された方の
中に住所やお名前の記載がなく当選を見送らせ
ていただく場合があります。名前がペンネーム
のみだったり、住所が富山市で止まっている場
合など…。ご投稿の前に今一度、ご自身のお名
前とご住所の記載の確認をお願いします。 (T)

あとがき
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「あおば友の会」会員の皆様へ
「あおば友の会旅行（内川遊覧と磯はなび）」

の中止について
拝啓　向秋の候、会員の皆さまにおかれましては、益々ご
健勝のこととお慶び申し上げます。平素は格別のお引き立
てを賜り、厚く御礼申し上げます。
　さて、令和 3年度「あおば友の会旅行」につきましては、
会員の皆さまの日頃のご愛顧にお応えするため、是非とも
開催したくご案内申し上げておりましたが、皆さまもご存
じの通り、富山県内の新型コロナウイルス感染状況は、今
なお警戒レベルで「ステージ 3（非常事態）」のままとなっ
ています。
　この状況を受け、皆さまの安全を最優先に考え、10 月
21日（木）に予定しております「あおば友の会旅行（内川
遊覧と磯はなび）」は中止とさせていただきます。
　友の会旅行を楽しみにお申し込みいただきました会員の
皆さまにおかれましては誠に申し訳ございませんが、何卒
ご理解・ご了承くださいますようお願い申し上げます。

敬具
　令和 3年 9月

あおば農業協同組合

お買い上げ代金口座引き落とし日
変更のご案内

　現在、お買い上げ代金につきまして毎月 1日の引き落と
しとなっておりますが、令和 3年 11 月締めのご請求から
毎月 5日（土・日・祝日は翌営業日）へ変更となります。
　11月分のご請求に関しては 12月 6日（月）の引き落と
しとなりますので、ご確認をよろしくお願いいたします。

あおば農業協同組合
あおば興産株式会社

JAあおば合併20周年
組合員アンケート調査実施

　おかげさまをもちまして、「JA
あおば」は本年３月に合併 20
周年を迎えました。
　合併 20 周年の節目に際し、
組合員の皆様を対象としたご利
用状況に関するアンケート調査
を実施いたします。
　詳細につきましては、郵送に
てお送りいたしますので、ご協
力いただきますようお願い申し
上げます。
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