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市へ支援要望
資材や電気料金が高騰で農業経営に大きな影響

県内の優秀な農業者を表彰　
管内から1個人2団体選ばれる

富山市管内の4JAでつくる富山地区農業協
同組合協議会（会長・浅地忠彦JAあおば組
合長）は2月22日（水）、生産資材や燃油・
電気などの価格高騰で農業経営が大きな影響
を受けるとして、市に対して支援を要請しま
した。
会長の浅地組合長と、JAなのはなの谷井
悦子組合長、JA富山市の高野諭組合長、JA
山田村の若林正幸組合長の4組合長が富山市
役所を訪れ、藤井裕久市長に要望書を手渡し
ました。
４組合長は、2022年度の財政支援に感謝
しつつ「資材などの価格が高止まりする見通
しの中、電気料金の値上げで2023年度はさ
らに苦しい状況となる。農業存続に関わる切
実な問題だ」と訴えました。藤井市長は「さ
まざまな面での価格高騰は私も実感してい
る。議会と協力し、支援していきたい」と応
じました。

県内の優秀な農業者等を表彰する「令和
4年度ワクワクとやま農林水産奨励賞・富山
県農業振興賞」の表彰式が2月14日（火）、
パレブラン高志会館にて開催され、あおば
管内から1個人2団体が選ばれました。
振興賞全体の中で特に優秀と認められ

るとして「環境にやさしい農業部門」で、
有限会社土遊野は「農林水産大臣賞」に該
当。賞状伝達が併せて行われました。
表彰式後、JAあおば本店に受賞報告に訪

れ、JA役職員と喜びを分かち合いました。
受賞者は以下の通りです。（敬称略）
▽富山県農業振興賞　
一．水田農業経営部門＝（農）横樋営農
組合（大沢野）
一．環境にやさしい農業部門＝（有）土
遊野（大沢野）
一．指導者部門＝小林良邦（婦中）

▲要望書を手渡す４JAの組合長

▲受賞者の皆さん（左から）西畑孝義さん【（農）横樋営農組合】、橋本順子さん【（有）土遊野】、
　小林良邦さん
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あおば興産㈱の社員４人が受彰
『農機GoGoセールスコンテスト』優秀な販売実績を収める

合併認可書交付式　県が合併認可書を交付

避難経路を意識し確認しよう
デイサービスあおばで防災訓練

ペーパーレス理事会初開催
試験運用として上々の出来

全農富山県本部主催の令和4年度『農機GoGoセールス
コンテスト』で、優秀な販売実績を収めたとして、あおば
興産㈱の社員4人が表彰を受けました。受賞者は「今後も
組合員のニーズに応え、満足度向上を目指します」と話し
ました。受賞内容は以下の通りです。
【パワーアップ運動】
一．達成賞（実販台数5台以上、かつ修理整備料5百万円
以上）＝沼田智宏、谷森秀之、原知嗣
【販売部門】
一．井関賞優良賞＝平井秀忠
一．やまびこ優良賞＝東部（大沢野）農業機械センター

JAあおばとJA山田村の合併認可書交付式が2月13日
（月）、県庁で行われ、浅地忠彦組合長に横田美香副知事か
ら認可書が手渡されました。横田副知事は「新しい時代に
合ったJAに期待したい」と激励されました。
浅地組合長は「高齢者が農業に参加し、少しでも収入を得

られるJAを目指したい」と意気込みを語り、若林正幸JA山田
村組合長は「75年間続いたJA山田村がなくなるのは寂しい
が、安定した経営基盤で中山間地の農業を発展させたい」と
話されました。
同席した伊藤孝邦JA富山中央会会長は「地域になくてはな

らないJAを目指して頑張ってくれると期待している。連合会
一丸となって支援していく」とあいさつされました。

デイサービスあおばは2月16日（木）、防災訓練を行い、利用者様21
名、職員18名が参加しました。利用者様の安心・安全を守る最善の災害対
策を講じるため、同事業所では、毎年、訓練を年に2回実施しています。
今回は介護センター内のデイルームからの出火を想定。火災発生から避
難指示、避難場所へ整列して逃げ遅れがいないか確認し、防災担当者へ人
数の報告までの訓練をしました。利用者様にも参加していただき、それぞ
れの担当スタッフの誘導の下、火災発生から避難完了後、全員が整列する
までの一連の流れを実施しました。
訓練後は富山防災設備担当者から「出火場所によっては、想定していた
避難経路が塞がれる場合もありますので、常日頃から複数の避難経路を
しっかりと確保しておいてください」とアドバイスをいただきました。

JAあおばは2月24日（金）、会議で紙を使わないペーパーレス理事会を
初めて行いました。理事らはタブレット端末に配信された資料を確認しな
がら、議事を進行していきました。
今回は試験運用ということで、紙資料も用意して進められましたが、滞

りなく無事終了。参加者らは端末の機能を駆使して、配信された資料にカ
ラーマーカーで線を引いたり、付箋を貼ったりするなどしました。
紙で配布していた会議資料を電子化することで、業務の効率化や環境の
保全に努めます。

▲受賞者の皆さん（左から）平井さん、原さん、谷森さん、沼田さん

▲横田副知事（右）から認可書を受け取る浅地組合長

▲すばやく利用者様を誘導する職員

▲タブレット端末で資料を確認する理事ら
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特集

顔写真とともに、趣味やこれから挑戦したいことをご紹介します。皆さん！！どうぞ宜しくお願いします。

役川　三重子 主任
所属　山田出張所

子どもたちが寝てからの晩酌
が楽しいです。おしゃれなカ
フェで、ゆっくり本を読みたい
です。

浅名　宏憲 主任
所属　婦中支店

趣味は釣り、ゴルフ、スノー
ボードです。今年こそ、太平洋
側へ釣りに行きたいです。

杉本　周治 所長代理
所属　山田出張所

魚釣りが好きで、時間があれ
ば海に出かけています。早朝
の澄んだ空気の中、竿先に集
中する。とても良い時間で
す。

若林　公友 所長
所属　山田出張所

趣味はドライブです。今は、息
子とカードゲームにハマって
います。

吉田　周平
所属　八尾営農経済センター

料理とゲームが好きです。特
にFPSゲームが好きで、知人
たちと会話しながら楽しく
やっています。

清水　里香
所属　山田出張所

動物のイラストを描くことが
好きです。スマートフォンのお
絵描きアプリを使って描いて
います。季節限定ですが、タ
ケノコ採りにハマっています。

斉藤　茜
所属　山田出張所

おいしいものを食べながら、
お酒を飲むことが好きです。
ハンドメイドでちょっとしたア
クセサリーを作ることにハ
マっています。

安念　摩衣子
所属　八尾支店

果物が好きで、特にリンゴが
大好きです。映画や海外ドラ
マが好きです。しまなみ海道
のサイクリングコースを回っ
てみたいです。

山藤　勇一 所長代理
所属　セレモニーあおば
銭湯、温泉、サウナが大好き
です。すべてのお客様に安心
して、ご利用いただけるよう
努力します。

野崎　善治 主任
所属　西部（八尾）農業機械センター
温泉に行くのが楽しみです！
コロナで旅行に行けなかった
ので、今年は計画を立てて旅
行に行こうと思っています。

扇割　雅人
所属　山田給油所

趣味は車に関する（ドライブや
車いじり）ことや音楽鑑賞です。
やってみたいことは、無線に興
味があるのでいつか実現でき
たらいいなと思っています。

竹森　文哉
所属　NPO法人 山田地域農業振興会　出向
ウインタースポーツが好きで、
特にアルペンスキーが好きで
す。基礎体力向上のためにこ
れから様々なトレーニングを
していきたいと思っています。

4【全体運】パワフルに過ごせます。志を高く持ち妥協しない姿勢で運が開けます。遊び心を忘れず楽しみながら進めて
【健康運】検診で健康チェックを。早期発見で大病を回避　　【幸運の食べ物】アスパラガス

今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21 〜 4/19
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クセサリーを作ることにハ
マっています。

安念　摩衣子
所属　八尾支店

果物が好きで、特にリンゴが
大好きです。映画や海外ドラ
マが好きです。しまなみ海道
のサイクリングコースを回っ
てみたいです。

山藤　勇一 所長代理
所属　セレモニーあおば
銭湯、温泉、サウナが大好き
です。すべてのお客様に安心
して、ご利用いただけるよう
努力します。

野崎　善治 主任
所属　西部（八尾）農業機械センター
温泉に行くのが楽しみです！
コロナで旅行に行けなかった
ので、今年は計画を立てて旅
行に行こうと思っています。

扇割　雅人
所属　山田給油所

趣味は車に関する（ドライブや
車いじり）ことや音楽鑑賞です。
やってみたいことは、無線に興
味があるのでいつか実現でき
たらいいなと思っています。

竹森　文哉
所属　NPO法人 山田地域農業振興会　出向
ウインタースポーツが好きで、
特にアルペンスキーが好きで
す。基礎体力向上のためにこ
れから様々なトレーニングを
していきたいと思っています。

5 【全体運】不安な状況も次第に解消へ。あまり思い悩まず「何とかなる」と、ドンと構えて。朗報がもたらされ好転します
【健康運】旬の食材を使ったメニューで元気を補充して　　【幸運の食べ物】キクラゲ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20 〜 5/20



家庭
  菜園

あなた
もチャレンジ！

キ
ク
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モ
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育
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な
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野
菜

あおばの　   より情報あおばの　   より情報あおばの　   より情報耳

6【全体運】人との交流が現状を大きく変えていきます。今まで関わってこなかったことにも耳を傾けて。うれしいお誘いも
【健康運】喉のケアが大切。外出後は必ずうがいを　　【幸運の食べ物】タラの芽

今月のあなたの運勢
双子座　5/21 〜 6/21

令 和 ５ 年 度 　 水 稲 苗 価 格 表
１．水稲苗価格表
コシヒカリ・てんたかく・てんこもり・新大正糯　　　　　　　　　　　　　 （税込）

種　別
予約引取価格 予約配達価格 当用追加価格

旧価格 新価格 旧価格 新価格 価格

出芽苗 715 円 740 円 775 円 800 円 ＋ 65 円

完成苗 1,020 円 1,045 円 1,100 円 1,125 円 ＋ 65 円

①完成苗の引取日または配達日は５月３日（水）からとなります。
　※生育状況で変更の場合有り
　対象品種　てんたかく　コシヒカリ　てんこもり　※新大正糯５月９日（火）から
②出芽苗の出荷は４月 14 日（金）～４月 16 日（日）を予定しています。

つくばＳＤ２号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（税込）

種　別
予約引取価格 予約配達価格 当用追加価格

旧価格 新価格 旧価格 新価格 価格

出芽苗 745 円 770 円 805 円 830 円 ＋ 65 円

完成苗 1,050 円 1,075 円 1,130 円 1,155 円 ＋ 65 円

①完成苗の引取日または配達日は※５月 21 日（日）からとなります。
　※生育状況で変更の場合有り
②出芽苗の出荷は４月 27 日（木）を予定しています。

２．当用価格の適用は、 4 月 3 日（月）からのご注文分を対象とします。
３．完成苗の割引価格の内訳について

・営農組織等の大口顧客で、育苗センター作業者が積込みしない場合は 20 円引きとします。
（完成苗予約配達価格が基準）

４．キャンセル料について
4 月 3 日（月）以降のキャンセル及び枚数の変更（枚数減）は、キャンセル料として 1 枚
685 円（税込）をいただきます。出芽苗並びに完成苗は同額のキャンセル料とします。

５．混種防止のため、苗の返品は受け付けません。

＜注意事項＞
◎出芽苗および完成苗ともに育苗施薬済になります。育苗施薬の散布をしないよう
　注意をお願いいたします。
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7 【全体運】せいては事を仕損じます。力をためてチャンスを待ちましょう。耳に痛いアドバイスこそあなたの役に立つはず
【健康運】目や歯に違和感を感じたら早めに病院へ　　【幸運の食べ物】レタス

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22 〜 7/22

　
キ
ク
イ
モ
は
、
北
米
原
産
の
キ
ク
科
ヒ
マ

ワ
リ
属
の
多
年
生
植
物
で
す
。
や
や
冷
涼
な

気
候
に
適
し
、
生
育
期
間
は
中
間
地
で
は
４

～
10
月
で
、
10
月
こ
ろ
に
開
花
し
、
収
穫
期

は
茎
葉
が
枯
れ
る
11
月
か
ら
で
、
シ
ョ
ウ
ガ

に
似
た
塊
茎
を
収
穫
し
ま
す
。
キ
ク
イ
モ
に

は
イ
ヌ
リ
ン
と
い
う
水
溶
性
食
物
繊
維
が
含

ま
れ
、
血
糖
値
の
上
昇
を
穏
や
か
に
し
、
中

性
脂
肪
を
下
げ
る
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
る
成
分
で
す
。

［
品
種
］ 

塊
茎
の
表
皮
が
白
色
と
紫
色
の
系

統
が
あ
り
、
紫
種
が
や
や
大
型
で
す
。

［
畑
の
準
備
］ 

植
え
付
け
２
週
間
前
に
１
平

方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０ｇ
を
施
し
よ

く
耕
し
ま
す
。
１
週
間
前
に
畝
間
90
ｃ
ｍ
、

深
さ
20
ｃ
ｍ
の
溝
を
掘
り
、
畝
１
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）
１
０
０

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

ｇ
と
堆
肥
１
ｋｇ
程
度
を
施
し
、
土
を
戻
し

て
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
（
図
１
）。

［
植
え
付
け
］ 

種
芋
（
塊
茎
）
は
重
さ
20
ｇ

程
度
に
切
り
分
け
、
深
さ
10
ｃ
ｍ
程
度
に
、

株
間
50
～
60
ｃ
ｍ
間
隔
で
植
え
付
け
ま
す

（
図
２
）。

［
管
理
］
ど
ん
な
土
で
も
よ
く
育
ち
ま
す
が
、

過
湿
を
嫌
う
た
め
、
や
や
乾
燥
気
味
に
管
理

し
ま
す
。
塊
茎
か
ら
多
く
の
芽
が
出
る
と
き

は
、
芽
か
き
を
し
て
、
２
、３
本
に
整
理
し

ま
す
。

［
支
柱
立
て
・
摘
心
］
草
丈
が
３
ｍ
に
も
伸

び
て
倒
れ
や
す
く
な
る
の
で
、
十
分
に
土
寄

せ
を
し
、
１・
５
ｍ
程
度
の
支
柱
を
立
て
株

の
周
囲
に
ひ
も
を
巡
ら
せ
倒
伏
を
防
ぎ
ま
す

（
図
３
）。
さ
ら
に
、
草
丈
が
支
柱
の
高
さ
の

頃
、
茎
の
先
端
を
摘
心
し
ま
す
。
10
月
こ
ろ

か
ら
ヒ
マ
ワ
リ
に
似
た
黄
色
の
花
が
開
花
し

ま
す
（
図
４
）。
日
持
ち
の
良
い
切
り
花
と

し
て
も
観
賞
で
き
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
強
健
で
病
害
虫
の
被
害

は
少
な
い
野
菜
で
す
が
、
生
育
後
半
に
は
う

ど
ん
こ
病
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

気
に
な
る
と
き
は
、
カ
リ
グ
リ
ー
ン
な
ど
野

菜
類
の
登
録
農
薬
で
防
除
し
ま
す
。

［
収
穫
］
茎
葉
が
枯
れ
て
き
た
ら
、
地
際
か

ら
茎
葉
を
刈
り
取
っ
て
、
塊
茎
を
収
穫
し
ま

す
。
掘
り
上
げ
た
塊
茎
は
し
な
び
や
す
い
た

め
、
３
月
ま
で
は
土
中
に
置
い
て
必
要
に
応

じ
て
収
穫
し
ま
し
ょ
う
（
図
５
）。
収
穫
後

は
ポ
リ
袋
に
入
れ
、
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
で
保

管
し
ま
す
。
な
お
、
畑
に
残
し
た
塊
茎
は
野

生
化
し
て
は
び
こ
る
の
で
、
全
て
掘
り
上
げ

ま
す
。



8【全体運】大きな追い風に吹かれ忙しくなりそうです。パワーのあるときなのでセーブせずに全力で取り組めば好結果に
【健康運】休憩の時間を多めに。ストレスは随時発散を　　【幸運の食べ物】コゴミ

今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22



9 【全体運】外野が騒がしく大変そうですが、皆があなたのことを思ってくれています。感謝の気持ちを持って事に当たって
【健康運】大人数でする運動やスポーツにツキあり　　【幸運の食べ物】サヤエンドウ

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22



10【全体運】吉凶混合運です。その場だけで一喜一憂しないで。前向きな姿勢が吉運を引き寄せます。うれしい贈り物の予感も
【健康運】血圧は小まめにチェック。軽い散歩が◎　　【幸運の食べ物】ソラマメ

今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23



11 【全体運】周到な準備が好結果を招きます。丁寧な作業を心がけて。また、不足がある場合は無理せず延期にするのが正解です
【健康運】楽しみながらできる運動で筋力アップ　　【幸運の食べ物】ノビル

今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22



12【全体運】運勢は盛り上がり大きな進展が見られます。あなたらしく未来志向でいきましょう。過去の問題には触れないで
【健康運】痛みなどの再発に注意。ケアに力を入れて　　【幸運の食べ物】さんしょう

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21

　
任
期
満
了
に
伴
う
総
代
選
挙
を
、
左
記
に

よ
り
実
施
い
た
し
ま
す
。
正
組
合
員
各
位
に

は
、
別
途
郵
送
に
て
通
知
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
総
代
の
候
補
者
が
、
選
挙
す
る
総

代
の
数
を
超
え
な
い
と
き
は
総
代
選
挙
規
程

第
18
条
の
2
の
規
定
に
よ
り
投
票
は
行
い
ま

せ
ん
。（
無
投
票
当
選
が
決
定
し
ま
す
）

　
選
挙
通
知
、
候
補
者
、
当
選
通
知
等
は
、

各
支
店
店
頭
に
掲
示
し
ま
す
。

●
総
代
選
挙
公
告

　
　
令
和
５
年
４
月
11
日
（
火
）

●
立
候
補
・
推
薦
届
出
締
切
日

　
　
令
和
５
年
４
月
17
日
（
月
）

●
総
代
候
補
者
公
告

　
　
令
和
５
年
４
月
18
日
（
火
）

（
候
補
者
が
定
数
を
超
え
な
い
場
合
）

●
無
投
票
当
選
公
告

　
　
令
和
５
年
４
月
18
日
（
火
）

（
候
補
者
が
定
数
を
超
え
た
場
合
）

●
選
挙
期
日

　
　
令
和
５
年
４
月
26
日
（
水
）

●
当
選
公
告

　
　
令
和
５
年
４
月
27
日
（
木
）

総
代
選
挙
区
及
び
定
数

総
代
会
に
つ
い
て

　
本
年
５
月
開
催
予
定
の
通
常
総
代
会
に
つ

き
ま
し
て
は
、
現
任
総
代
で
の
開
催
と
な
り

ま
す
の
で
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

役
員
改
選
に
つ
い
て

　
役
員
改
選
は
、
推
薦
会
議
を
経
て
、
５
月

開
催
予
定
の
第
22
回
通
常
総
代
会
に
お
い
て

議
案
承
認
い
た
だ
き
選
任
と
な
り
ま
す
。

●
総
代
会
へ
議
案
提
出

　
組
合
長
は
役
員
選
任
議
案
を
総
代
会
へ
提

出
し
ま
す
。

●
選
任
方
法

　
総
代
会
の
決
議
に
よ
る
選
任
制
で
、
投
票

に
よ
り
採
決
し
ま
す
。

理
事
・
監
事
の
選
任
区
及
び
定
数

選任区等 理事 監事

大沢野・細入 4 1

大　山 2 1

婦中・山田 5 1

八　尾 4 1

学経理事 2

員外監事 1

合　　計 17 5

選挙区 総代数

大沢野 96 人

大　山 56 人

婦中・山田 181 人

八　尾 116 人

全地区
（女性） 51 人

計 500 人
総代候補者及び選挙人は
正組合員でなければなり
ません。

=

総
代
選
挙
日
程
が
決
定=



13 【全体運】頑張っているのにうまくいかずいら立つことが。そもそものやり方が間違っているのかも。状況を分析し直せば好転します
【健康運】うっかり、ぼんやりでけがのないように　　【幸運の食べ物】ゼンマイ

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

令
和
5
年
2
月
28
日
付　
　
　

退　
職　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

氏　
　

名

退
職
時
の
所
属
部
署

此
川　

奈
津
美

営
農
指
導
課

大
越　

崇
景

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

浅
野　

敬
子

婦
中
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
嘱
託
）

令
和
5
年
3
月
1
日
付

氏　
　

名

新

旧

西
明　

志
悠

営
農
経
済
部　

営
農
支
援
課

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

毛
利　

千
恵
子

大
沢
野
支
店

東
部
配
送
セ
ン
タ
ー

金
本　

ひ
か
る

婦
中
支
店

八
尾
支
店

山
田　

健
太
郎

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

栁
田　

聡
美

東
部
配
送
セ
ン
タ
ー

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

奥
野　

恵
子

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
パ
ー
ト
）

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
パ
ー
ト
）

森　

美
津
江

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
パ
ー
ト
）

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
（
パ
ー
ト
）

若
林　

公
友

山
田
出
張
所 

所
長

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

杉
本　

周
治

山
田
出
張
所 

所
長
代
理
（
営
農
経
済
担
当
）
旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

浅
名　

宏
憲

婦
中
支
店
主
任
（
Ｌ
Ａ
担
当
）

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

役
川　

三
重
子

山
田
出
張
所
主
任

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

人
　
事
　
異
　
動

　

人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

安
念　

摩
衣
子

八
尾
支
店

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

斉
藤　

茜

山
田
出
張
所

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

清
水　

里
香

山
田
出
張
所

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

吉
田　

周
平

八
尾
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

竹
森　

文
哉

総
務
部
人
事
務
課
付　

特
定
非
営
利
活
動

法
人
山
田
地
城
農
業
振
興
会
出
向

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

あ
お
ば
興
産
株
式
会
社
　
事
業
部

成
瀬　

恭
央

ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ザ
井
田
所
長 

兼 

山
田
給

油
所
所
長

ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ザ
井
田
所
長 

兼 

Ｌ
Ｐ
ガ
ス

セ
ン
タ
ー
所
長

酒
井　

秀
一

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
所
長

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
所
長
代
理

丹
波　

佐
知
子

山
田
給
油
所

ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ザ
井
田

中
村　

彼
方

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

グ
リ
ー
ン
ポ
ー
ト
大
山

小
西　

和
也

八
尾
自
動
車
整
備
セ
ン
タ
ー

八
尾
自
動
車
整
備
セ
ン
タ
ー
（
3
ヵ
月
試
採

用
）

野
崎　

善
治

西
部
農
業
機
械
セ
ン
タ
ー
（
八
尾
） 

主
任

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

扇
割　

雅
人

山
田
給
油
所

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

向
島　

久
明

山
田
給
油
所
（
パ
ー
ト
）

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

株
式
会
社
セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば

山
藤　

勇
一

セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば 

所
長
代
理

旧
山
田
村
農
業
協
同
組
合

高
畠　

亜
紀

セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば
（
正
社
員
）

セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば
（
嘱
託)



厚生連
だより

窓 わたしのわたしのわたしの

ＪＡあおばは、組合員や組織、地域住民と一体となり、農業や暮らしに関わる様々な活動に取り組んでいます。
わたしたち自身がSDGsの強力な推進者となれるよう地域の課題や問題に積極的に貢献していきます。

SDGs度チェックをやってみようSDGs度チェックをやってみよう
それぞれの設問に、YESかNOで答えたら、チャートのYESの数の部分を線でつないでみましょう。

食料を海外から輸入することで、その生産
に必要な水も間接的に大量に輸入すること
を知っている　　　　　　　　　YES・NO
地元でとれた農畜産物や水産物を地元で消
費する地産地消を心がけている　YES・NO
プラスチックによる海洋汚染が大きな問題
になっていることを知り、マイバッグやマ
イボトルを持ち歩いている　　　YES・NO
地球規模の気候変動に関心をもち、つねに
最新の情報をチェックしている　YES・NO
環境を守るための行動を、自分だけではな
く家族や仲間に呼びかけている　YES・NO

環境

環境

経済社会

Q2

Q1

Q3

Q4

Q5

自分が住んでいる地域で、どんな人が取り
残されているか知っている　　　YES・NO

男女平等を達成するために、女性が活躍す
る環境づくりを心がけている　　YES・NO

周りの人たちと力を合わせ、住みよい町づ
くりに取り組んでいる　　　　　YES・NO

災害が発生したときにどうすればよいの
か、地域や職場などでよく把握している

 YES・NO

暴力、虐待、いじめなどがあったときは、
それを報告、解決する勇気を持っている

 YES・NO

社会

Q2

Q1

Q3

Q4

Q5

働きがいのある、人間らしい仕事とはなに
か、考えたことがある　　　　　YES・NO

地域ならではの資源や環境、文化を生かし
た仕事や取り組みに関心がある　YES・NO

食べ残さないなど、食品ロスを出さないよ
うに心がけている　　　　　　　YES・NO

買い物をするときは、価格だけで決めない
ようにしている　　　　　　　　YES・NO

経済成長をすると環境が悪化してしまうと
いう現在の構造を、変えなければいけない
と思う　　　　　　　　　　　　YES・NO

経済

Q2

Q1

Q3

Q4

Q5

　自分の中での関心の強い分野と弱い分野が見える化でき、自分の理解度や取り組み
具合がわかりましたね。
　今後、取り組みを進めて少しでも大きな三角形になるように行動してみましょう!

参考文献「1時間でよくわかる経済SDGsと協同組合」家の光協会発刊

5

5 5

14【全体運】交友関係が活発化。うわさ話は控えて。正確な情報発信があなたの信頼を高めます。家族優先が◎
【健康運】生活リズムの維持を心がけて。発酵食品にツキ　　【幸運の食べ物】タケノコ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18



厚生連
だより

窓

15

こ
の
た
び
２
０
２
２
年
12
月
か
ら
当
科
で
導
入

し
た
広
角
眼
底
カ
メ
ラ
“O

ptos®
C
alifornia

”

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

眼
科
の
検
査
に
お
い
て
、
眼
底
検
査
（
目
の
奥
、

網
膜
や
視
神
経
の
状
態
を
調
べ
る
）
は
非
常
に
重

要
で
す
。
し
か
し
、
詳
細
な
観
察
の
た
め
に
は
散

瞳
（
瞳
を
開
く
こ
と
）
が
必
要
で
し
た
。
そ
の
た

め
検
査
後
の
ま
ぶ
し
さ
や
、
緑
内
障
発
作
を
起
こ

し
や
す
い
方
で
は
散
瞳
で
き
な
い
と
い
う
難
点
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
のO

ptos

は
、
正

確
に
は
超
広
角
走
査
型
レ
ー
ザ
ー
検
眼
鏡
と
呼
称
さ
れ
、
レ
ー
ザ
ー
光
を
使
う
こ
と
で
、

散
瞳
せ
ず
に
、
し
か
も
従
来
の
カ
メ
ラ
と
比
較
し
て
圧
倒
的
に
広
い
範
囲
の
眼
底
写
真
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
1
枚
あ
た
り
の
撮
影
時
間
は
約
０・
４
秒
と
非
常
に
短
く
、
散

瞳
の
た
め
の
待
ち
時
間
（
30
分
～
1
時
間
）
が
不
要
に
な
り
、
診
察
後
は
す
ぐ
に
い
つ
も

通
り
車
の
運
転
な
ど
を
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
今
回
導
入
さ
れ
た
機
種
で
は
ソ
フ
ト

ウ
ェ
ア
が
最
新
に
な
っ
た
こ
と
で
、
従
来
と
比
較
し
て
写
真
の
色
調
も
改
善
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
広
角
眼
底
カ
メ
ラ
は
緑
内
障
・
糖
尿
病
網
膜
症
・
加
齢
黄
斑
変
性
な
ど
様
々
な
診
断

に
活
躍
し
ま
す
。

い
ず
れ
の
病
気
で
も
、
状
態
が
刻
々
と
変
化
し

て
い
る
方
で
は
1
～
2
か
月
毎
、
安
定
し
て
い
る

方
で
も
半
年
～
1
年
毎
に
診
察
を
受
け
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
適
切
な
診
断
や
治
療
に
つ
な
が
り
ま

す
。
広
角
眼
底
カ
メ
ラ
と
い
え
ど
も
万
能
と
い
う

わ
け
で
は
な
く
、
検
査
や
治
療
の
内
容
に
よ
っ
て

は
散
瞳
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
び

の
導
入
に
よ
り
、
当
院
や
呉
西
地
区
の
診
療
に
よ

り
一
層
貢
献
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

【全体運】困っていた問題は解決に向かい、のんびり過ごせそう。迷ったときは利益優先を控えて成り行きに任せると吉
【健康運】体力アップのチャンス。新メニューも試して　　【幸運の食べ物】グリーンピース

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20

　
令
和
５
年
３
月
１
日
に
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
山
田
出

張
所
が
開
所
し
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
で
、
富
山

市
の
中
山
間
地
の
ほ
と
ん
ど
が
あ
お
ば
農
協
の

エ
リ
ア
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
中
山
間
地
の
特
性
を
活
か
し
た
事
業

展
開
と
高
齢
化
が
進
む
な
か
で
、
地
域
に
暮
ら

し
続
け
る
喜
び
と
生
き
が
い
を
見
つ
け
て
行
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

中
山
間
地
域
の
大
き
な
課
題
は
人
口
の
減
少
と
高
齢
化
で
す
。
富
山
県
で
は
、

２
０
４
０
年
に
は
総
人
口
が
約
84
万
人
へ
と
減
少
す
る
推
計
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
出
生
率
は
低
水
準
で
あ
り
高
齢
化
率
も
全
国
平
均
よ
り
も
高
く
推
移
し
て
い
ま

す
。
中
山
間
地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て
は
、
定
住
人
口
の
確
保
と
地
域
産
業
の
掘
り

起
こ
し
が
重
要
で
、
富
山
県
で
も
い
ろ
い
ろ
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
重
点

施
策
に
新
た
な
人
の
流
れ
の
創
出
（
里
山
体
験
活
動
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
等
）、
地

域
の
特
性
を
活
か
し
た
事
業
の
振
興
（
農
作
物
の
高
付
加
価
値
化
等
）
を
掲
げ
て
い

ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
特
産
物
は
、
み
ょ
う
が
、
し
ょ
う
が
、
え
ご
ま
、
ら
っ
き
ょ
う
、
シ
ャ

ク
ヤ
ク
、
そ
し
て
山
田
地
域
に
は
啓
翁
桜
や
り
ん
ご
等
が
あ
り
、
加
工
品
を
含
め
各

地
域
の
Ｊ
Ａ
直
売
所
等
を
中
心
に
販
売
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
更
に
大
き
な
事
業

展
開
に
向
け
て
、
県
の
中
山
間
地
域
の
補
助
事
業
を
活
用
す
る
な
ど
、
地
域
の
方
々

と
の
連
携
を
推
し
進
め
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
活
力
あ
る
地
域
を
目
指
す
必
要
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

中
山
間
地
の
農
業
に
魅
力
を
持
っ
た
農
業
者
や
新
規
就
農
者
が
、
一
人
で
も
増
え

る
よ
う
に
営
農
指
導
を
進
め
て
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

中
山
間
地
域
の
活
性
化

理　事

田近　博之

厚生連高岡病院　眼科医長

阪口　仁一

広
角
眼
底
カ
メ
ラ
の
導
入
に
つ
い
て

■画角の比較。Optos は 1 回の撮影で眼底の
約 80% を撮影可能です。

■従来のカメラ（約 15%）と比較して、圧倒
的に多くの情報を得ることができます。



梅
の
実
に
影
響
が
あ
り
ま
せ
ん
よ
う

に
。　 （
大
沢
野
地
区
　
荒
木
　
清
美
さ
ん
）

「
あ
お
ば
の
ご
は
ん
」が
美
味
し
い

の
で
、新
商
品
の「
あ
お
ば
の
赤
飯
」

も
食
べ
て
み
た
い
で
す
。

（
婦
中
地
区
　
チ
ョ
コ
菓
子
好
き
さ
ん
）

「
あ
お
ば
の
赤
飯
」の
試
供
品
を
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、赤
飯
が
苦
手
な
私
で

も
、も
っ
ち
り
し
て
い
て
美
味
し
く
食
べ

ら
れ
ま
し
た
。発
売
さ
れ
た
ら
ぜ
ひ
食
べ

て
み
て
く
だ
さ
い
！

最
近
、タ
ロ
ッ
ト
占
い
に
ハ
マっ
て
お

り
、１
日
の
は
じ
ま
り
に
、今
日
の
自

分
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
タ
ロッ
ト
で
占
っ

て
い
ま
す
。な
ん
と
な
く
当
た
っ
て
い

る
気
が
し
て
い
ま
す
。も
っ
と
深
め
て

い
き
た
い
で
す
！

（
八
尾
地
区
　
お
け
い
け
い
さ
ん
）

私
の
朝
活
は
小
学
生
の
見
守
り
隊

で
す
。雪
や
雨
の
時
が
降
っ
て
い
る
時

は
あ
ー
あ
ぁ…
と
思
う
時
も
あ
り
ま

す
が
、子
ど
も
達
の
元
気
な
姿
に
会

え
、今
日
１
日
頑
張
ろ
う
と
い
う
気

持
ち
に
さ
せ
て
も
ら
え
ま
す
。

（
八
尾
地
区
　
も
と
ば
ぁ
ば
さ
ん
）

健
診
で
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
高
く

出
て
、現
在
薬
を
毎
日
服
用
し
て
お

り
ま
す
。運
動
不
足
も
要
因
の一つ
で

あ
り
、２
か
月
程
前
よ
り
踏
台
昇
降

を
毎
日
の
日
課
と
し
て
頑
張
っ
て
お

り
ま
す
。　
　  

（
婦
中
地
区
　
マ
ロ
ン
さ
ん
）

　
畑
を
ま
わ
っ
て
野
菜
等
を
採
っ
て
く

る
こ
と
で
す
。今
朝
は
フ
キ
ノ
ト
ウ
を

見
つ
け
て
採
っ
て
き
て
胡
麻
み
そ
和
え

で
春
の
香
り
と
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。

（
大
山
地
区
　
深
山
　
和
子
さ
ん
）

朝
玄
関
を
開
け
て
立
山
を
見
る
の

が
私
の
朝
活
で
す
。晴
れ
て
い
る
日
、

曇
り
の
日
、雨
の
日
。毎
日
毎
日
違
う

姿
を
見
せ
て
く
れ
る
立
山
を
見
る
の

が一番
の
朝
活
で
す
。

（
八
尾
地
区
　
浅
野
　
明
美
さ
ん
）

コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
勤
め
の
関

係
で
朝
食
前
に
体
温
と
、体
調
の

チ
ェッ
ク
、そ
れ
と
週
２
回
の
ラ
ピ
ッ
ト

テ
ス
ト
を
し
て
お
り
ま
す
。

（
大
山
地
区
　
谷
本
　
冨
士
子
さ
ん
）

「
私
の
朝
活
」と
言
っ
て
い
の
か
、分

か
り
ま
せ
ん
が
新
聞
を
読
む
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。北
日
本
新
聞
を
取
っ
て

い
る
の
で
す
が
、天
地
人
や
声
の
交
差

点
な
ど
、同
級
生
が
投
稿
し
て
い
た
り

し
て
楽
し
み
で
す
。

（
八
尾
地
区
　
浅
田
　
照
子
さ
ん
）

毎
朝
午
前
６
：
30
か
ら
の
ラ
ジ
オ

体
操
を
10
年
間
位
続
け
て
い
ま
す
。１

日
の
体
調
は
大
変
良
い
で
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
谷
端
　
明
子
さ
ん
）

私
の
朝
活
は「
朝
ド
ラ
」を
見
る
こ

と
で
す
。そ
の
都
度
、夢
中
に
な
っ
て
続

き
を
見
て
し
ま
い
ま
す
。そ
し
て
娘
達

と
感
想
を
云
い
合
い
ま
す
。今
ま
で
で

一
番
ロ
ス
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
は
、去

年
放
送
さ
れ
た「
カ
ム
カ
ム
エ
ヴ
リ
バ

デ
ィ
」で
す
。し
ば
ら
く
は
喪
失
感
で一

杯
で
し
た
。今
、放
送
の「
舞
い
あ
が

れ
！
」も
毎
朝
見
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　ｙ
ｏ
ｈ
ｊ
ｉ
さ
ん
）

私
も「
カ
ム
カ
ム
エ
ヴ
リ
バ
デ
ィ
」が

大
好
き
で
し
た
。近
年
で一
番
ハ
マ
っ
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。朝
ド
ラ
は
、一回
見
る
と

つ
い
つ
い
見
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。

今
年
は
雪
が
少
な
く
、フ
キ
ノ
ト
ウ

が
沢
山
採
れ
ま
し
た
。あ
の
苦
み
、香

り
が
大
好
き
で
す
。味
噌
、天
ぷ
ら
で

食
べ
ま
し
た
。

（
婦
中
地
区
　
ム
ラ
の
ヒ
ー
ロ
ー
さ
ん
）

私
の
地
区
で
は
、ひ
な
ま
つ
り
弁
当

が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。お
い
し
い
お
弁

当
も
１
人
で
食
べ
る
よ
り
２
〜
３
人
集

ま
って
食
べ
た
ら
と
思
い
、１
人
暮
ら
し

の
方
の
家
で
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
食

べ
ま
し
た
。と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

（
八
尾
地
区
　
坂
本
　
悦
子
さ
ん
）

先
日
、同
窓
会（
仲
良
し
仲
間
）をｚ

ｏｏｍ
で
し
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
で
３
年
間

会
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
楽
し
か
っ
た
で

す
。　 

　   （
大
沢
野
地
区
　
ペ
ン
太
さ
ん
）

10
年
ほ
ど
前
か
ら
思
い
出
し
た
よ

う
に
７
段
飾
り
の
ひ
な
人
形
を
飾
っ
て

い
ま
す
。今
で
は
娘
達
も
40
代
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、私
の
父
が
孫
の
た
め
に

買
っ
て
く
れ
た
人
形
で
す
。今
年
も
亡

き
父
に
感
謝
し
な
が
ら
、１
月
末
頃
に

飾
り
付
け
を
し
ま
し
た
。今
は
私
の
孫

が
お
ひ
な
様
を
見
に
来
て
く
れ
ま
す
。

（
大
山
地
区
　
坂
井
　
俊
夫
さ
ん
）

ポ
カ
ポ
カ
陽
気
に
梅
が
う
っ
か
り
早

咲
き
。そ
こ
に
１
月
の
大
雪
。可
憐
な

梅
の
花
に
雪
が
か
ぶ
さ
っ
て
い
る
姿
は

風
情
が
あ
り
ま
す
が
、寒
そ
う
で

ち
ょっ
と
か
わ
い
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

おたよりコーナー
あおばメ

イ
ト
　
　

　　あおば

メ
イ
ト

担

担

テーマ 私 の 朝 活

メールアドレス
project@ja-aoba.or.jp

お写真、イラスト等を
　　　　募集しています。
著作権のあるものはお載せできませんので、
ご注意下さい。

フリートーク

出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

1…ひなあられのひもの長さが違う
2…桃の木の幹の太さが違う
6…犬の鼻の上のあんこの高さが違う
11…桜餅の数が減っている
12 …塩の容器が違う

チャレンジ！ 頭の体操

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

★大沢野地区
竹の子の里様
ベンジャミン様
杉政　一呂様

★大山地区
山崎　利明様
ミノムシ様

★八尾地区
谷口　貴子様
梅田　一好様
ヒロリン様

★婦中地区
ソーヤン様
シンバにゃん様

応募総数 66通
（内正解者 66通）

　ハガキに必要事項を明記して、4月10日までにお送り下さ
い。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）を
お届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当選
者は5月号にてお知らせします。

穴ぼこ熟語パズル

穴ぼこ熟語パズル・まちがいさがし 応募要項 クイズ当選者（3月号）

前月穴ぼこ熟語パズル正解 前月まちがいさがし正解

まちがいさがし

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？　出題●ニコリ問　題

解き方
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも5文字ですが、2文字目と4文字目を隠してしまい
ました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあるものを１回ずつ
使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

ハ□ン□ウ→□□□
ナ□シ□ウ→□□
フ□カ□ウ→□□□
ブ□イ□ウ→□□□
キ□タ□ウ→□□□

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タクジヨウ→卓上
トシヨシツ→図書室
エイカイワ→英会話

リスト 英会室書上図体卓話

リスト 火 金 口 荒 講 周 太 天
内 南 破 噴 無 礼 郎

答え 体

答え 成

例  題

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

①穴ぼこ熟語パズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「今、すごく欲しいもの」を
　　　　　　　　　　　　　　　　　  お寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

63円
切手

Ｊ
Ａ
改
革
推
進
室
行

裏　面

ヒトゴコチ→人心地
ナナヒカリ→七光
マクラモト→枕元
ツチケムリ→土煙
リンセツチ→隣接地
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選者：長岡 瑩子

評評評 冬
紅
葉
障
子
い
っ
ぱ
い
に
映
り
お
り
母
と
眺
む
る
今
生
の
月

老
月
　
一
枝

今
生
の
月
と
表
現
さ
れ
て
お
い
で
で
す
か
ら
も
う
お
母
さ
ん
と
眺
め
る
事
も
な
い
か
も
と
作
者
は
覚
悟
を
し
て
お
い
で
な

の
で
は
？
障
子
い
っ
ぱ
い
の
冬
紅
葉
も
き
れ
い
で
す
ね
。
な
に
か
淋
し
い
せ
つ
な
い
歌
で
す
。

雪
煙
り
上
げ
て
除
雪
車
走
り
来
る
正
義
の
味
方
た
だ
今
参
上

小
嵐
　
春
代

除
雪
車
が
来
て
く
れ
る
と
本
当
に
助
か
る
。
正
に
正
義
の
味
方
で
あ
る
。
そ
の
表
現
が
面
白
い
。

樺
太
の
冬
の
長
さ
よ
ス
ト
ー
ブ
の
上
で
の
煮
炊
き
未
だ
忘
れ
ず

深
山
　
和
子

作
者
は
幼
い
時
、
樺
太
で
育
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
ま
さ
に
終
戦
直
前
で
し
ょ
う
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
事
も
連
想
さ
せ
ら
れ
ま

す
が
、
冬
は
ど
ん
な
に
こ
そ
寒
か
っ
た
事
で
し
ょ
う
。
食
べ
る
事
と
暖
を
取
る
こ
と
が
一
番
の
楽
し
み
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

安
居
寺
と
聞
く
だ
に
穏
し
こ
の
寺
へ
一
度
詣
で
む
春
立
つ
頃
に
　
　
　
　
　
　
　 

池
口
　
敏
子

少
し
ず
つ
食
べ
れ
る
も
の
が
増
え
て
く
る
寒
水
入
れ
し
離
乳
の
か
ぼ
ち
ゃ
　
　
　 

藤
井
久
美
子

立
春
の
雲
の
す
き
間
よ
り
明
る
き
月
夜
勤
の
息
子
の
背
を
照
ら
す
な
り
　
　
　
　 

長
戸
　
英
子

雪
折
れ
の
庭
の
親
方
イ
チ
イ
の
樹
寄
り
添
い
励
ま
す
蕾
の
水
仙
　
　
　
　
　
　
　 

杉
林
さ
ち
子

住
む
人
の
無
き
生
け
垣
の
山
茶
花
の
雪
積
む
中
の
紅
の
侘
し
き
　
　
　
　
　
　
　 

大
上
　
正
弘

三
寒
を
忘
れ
四
温
に
慣
れ
し
身
に
今
朝
の
雪
化
粧
一
入
堪
え
し
　
　
　
　
　
　
　 

髙
澤
　
洋
子

痛
む
足
引
き
ず
る
吾
を
見
し
女
孫
は
出
勤
前
に
雪
す
か
し
く
れ
る
　
　
　
　
　
　 

福
田
美
智
子

贈
ら
れ
し
知
覧
茶
に
思
う
今
の
世
も
戦
に
向
か
う
若
人
あ
る
を
　
　
　
　
　
　
　 

大
窪
　
敬
子

華
や
か
な
軍
事
パ
レ
ー
ド
見
る
少
女
拉
致
の
「
め
ぐ
み
」
さ
ん
と
同
じ
年
頃
　
　 

武
部
　
国
雄

〝
病
み
上
が
り
〞
そ
ん
な
言
い
訳
去
年
と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
の
如
卓
球
楽
し
む
　
　  

広
川
　
照
子

お
医
者
さ
ん
の
待
合
室
は
出
会
い
の
場
弾
ん
だ
言
葉
あ
ち
こ
ち
と
び
交
う
　
　
　 

林
島
由
美
子

全
国
の
中
学
駅
伝
富
山
女
子
ア
ン
カ
ー
十
四
人
抜
き
４
位
で
ゴ
ー
ル
　
　
　
　
　 

前
山
　
茂
樹

寒
き
日
に
生
ま
れ
し
娘
、
妊
活
の
治
療
を
終
え
て
春
の
日
を
待
つ
　
　
　
　
　
　 

大
上
戸
京
子

早
々
と
狭
庭
椿
の
開
花
を
ば
鵯
た
し
か
め
に
今
日
は
節
分
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

小
谷
　
剣
司

飾
っ
て
も
喜
ぶ
女
孫
も
い
な
い
と
言
う
夫
と
夕
べ
に
雛
菓
子
を
買
う
　
　
　
　
　 

杉
林
け
い
子

雪
の
中
ダ
ム
湖
に
群
れ
て
水
鳥
は
寒
も
の
と
せ
ず
水
輪
重
ね
て
　
　
　
　
　
　
　 

佐
藤
　
邦
夫

歳
暮
れ
に
友
に
貰
い
し
赤
目
柳
芽
吹
く
を
待
ち
つ
春
分
の
一
服
　
　
　
　
　
　
　 

笹
川
　
照
子

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
ニ
ュ
ー
ス
見
つ
つ
少
国
民
と
呼
ば
れ
し
幼
き
遠
い
日
思
う
　
　
　 

岡
本
　
　
薫

狭
庭
に
も
春
の
女
神
が
訪
れ
て
雪
割
草
に
小
花
を
咲
か
す
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

選
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】

ま

ご

ま

ご

理事会だより 令和5年2月24日

1.出資金減口申込について
2.令和5年度事業計画（案）の設定について
3.職員給与規程別表の一部改定（案）について
4.あおば農業協同組合企業年金規約および職員退職給与規定の変更について
5.参与設置規程の廃止及び制定について
6.参与の選任について
7.令和5年度における同一人に対する信用の供与等の最高限度決定の件について
8.令和5年度借入金の最高限度決定の件について
9.令和5年度余裕金運用について
10.法人に対する貸出について
11.ローン融資要項一部改正について
　  ① 基金協会保証、協同住宅ローン保証、三菱U F J ニコス保証
　  ②ジャックス保証
12.令和4年産飼料用米のJ A共同計算における収支決算について
13.令和5年度コンプライアンスプログラム策定について
14.固定資産（土地）売却について
15.減損処理について
16.役員賠償責任保険の中途更改について
17.令和5年度内部監査計画の設定について
18.子会社の令和5年度事業計画の設定について
19.総代選挙期日及び投票・開票管理者、投票・開票立会人の決定について
20.役員推薦委員の選出について

1.月次財務報告及び事業実績について
2.各委員会報告について
3.債権管理委員会、コンプライアンス委員会及びALM委員会報告について
4.自主検査結果報告について
5.定期積金月中延滞管理報告について
6.令和4年度末監事監査実施計画について
7.その他

4月行事予定表
28日（金）　定例理事会

農業機械センター

２日（日）、９日（日）　休み

×2

－￥50

支店
  8日（土）　休日相談会（大沢野・婦中・八尾支店）
２０日（木）　お客様感謝デー

女性部
婦中支部
13日（木）　レインボー体操
27日（木）　　場所：婦中営農経済センター

直売所

毎週水曜日　ポイント２倍デー

毎週木曜日　ソフト50円割引

附
議
事
項

報
告
事
項

18

※審査の結果次第ではローン利用のご希望に添えない場合もございますのでご了承ください。 ※金利は金融情勢の変化により見直しさせていただくことがあります。
※ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。

● 年収150万円以上の方

● 借入時満18歳以上、75歳未満の方

● 自動車などの点検・車検・修理費用、保険掛金

● 運転免許の取得資金

● 車庫の建設資金(100万円以内)

● 他行からの借換資金

● 当JAの組合員の方

● その他当JAが定める条件を満たしている方

● 自動車購入資金（新車・中古車・自動二輪・カー用品）

ご本人またはご家族が必要とされる以下の資金

（当JAの組合員になって頂ける方）

500万円以内（所要金額の範囲内）

1：運転免許証

2：健康保険証

3：所得証明書類
（給与所得者の方は、源泉徴収票で可）
（新卒者の方は、直近の給与明細で可）
（就職内定者の方は、就職内定先の募集要項など月給が記載してあるもので可）

4：注文書または見積書

5：印鑑(認印で可)

2023

2023

3 1月 日 水

8 31月 日 木

お使いみち

ご融資金額

お申込み時に
必要な書類

元利均等返済
（月払い方式またはボーナス月増額返済併用方式）ご返済方法

お取り扱い期間

固定金利型　基準金利

ご利用
いただける方

22歳以下のお子様がいらっしゃる場合に、適用金利
からさらに0.1%引下げ！

子育て支援プラン
適用金利

JAあおば

上記金利の対象は次の①〜③のいずれかを満たす方

① 当JAで給与振込・年金振込をご利用の方

② 当JAで住宅ローンをご利用の方

③ JAカード（クレジットカード）をご契約の方

「新卒者」または「新卒予定であり、かつ就職内定者」の方は

適用金利からさらに0.1%引下げ！

新社会人応援
プラン適用金利

1.50

1.00

7年以内ご融資期間

 ※但し営業用自動車は除きます。

当JA(あおば興産)で

自動車等を購入される方は

適用金利からさらに0.1％引下げ！

引下後金利
※「新社会人応援プラン」および「子育て支援プラン」と重複しての金利引下げは致しません。※「新社会人応援プラン」および「子育て支援プラン」と重複しての金利引下げは致しません。

さらにさらに

※新卒予定で就職内定者の方は、上限3ヶ月まで元金返済の据置が可能です。
据置期間中は利息のみのご返済となります。

©よりぞう

富山市上大久保1359-2
076-467-2321☎

大沢野支店

富山市田畠640-1

大山支店
076-483-1411☎

富山市婦中町羽根947-1

婦中支店
076-469-5311☎

富山市八尾町井田444

八尾支店
076-455-2131☎

富山市山田中村244

山田出張所
076-457-2211☎

富山市八尾町福島471-1

本店
076-454-3181☎

引下げ後金利固定金利型
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め
る
事
も
な
い
か
も
と
作
者
は
覚
悟
を
し
て
お
い
で
な

の
で
は
？
障
子
い
っ
ぱ
い
の
冬
紅
葉
も
き
れ
い
で
す
ね
。
な
に
か
淋
し
い
せ
つ
な
い
歌
で
す
。

雪
煙
り
上
げ
て
除
雪
車
走
り
来
る
正
義
の
味
方
た
だ
今
参
上

小
嵐
　
春
代

除
雪
車
が
来
て
く
れ
る
と
本
当
に
助
か
る
。
正
に
正
義
の
味
方
で
あ
る
。
そ
の
表
現
が
面
白
い
。

樺
太
の
冬
の
長
さ
よ
ス
ト
ー
ブ
の
上
で
の
煮
炊
き
未
だ
忘
れ
ず

深
山
　
和
子

作
者
は
幼
い
時
、
樺
太
で
育
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
ま
さ
に
終
戦
直
前
で
し
ょ
う
。
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
事
も
連
想
さ
せ
ら
れ
ま

す
が
、
冬
は
ど
ん
な
に
こ
そ
寒
か
っ
た
事
で
し
ょ
う
。
食
べ
る
事
と
暖
を
取
る
こ
と
が
一
番
の
楽
し
み
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

安
居
寺
と
聞
く
だ
に
穏
し
こ
の
寺
へ
一
度
詣
で
む
春
立
つ
頃
に
　
　
　
　
　
　
　 

池
口
　
敏
子

少
し
ず
つ
食
べ
れ
る
も
の
が
増
え
て
く
る
寒
水
入
れ
し
離
乳
の
か
ぼ
ち
ゃ
　
　
　 

藤
井
久
美
子

立
春
の
雲
の
す
き
間
よ
り
明
る
き
月
夜
勤
の
息
子
の
背
を
照
ら
す
な
り
　
　
　
　 

長
戸
　
英
子

雪
折
れ
の
庭
の
親
方
イ
チ
イ
の
樹
寄
り
添
い
励
ま
す
蕾
の
水
仙
　
　
　
　
　
　
　 

杉
林
さ
ち
子

住
む
人
の
無
き
生
け
垣
の
山
茶
花
の
雪
積
む
中
の
紅
の
侘
し
き
　
　
　
　
　
　
　 

大
上
　
正
弘

三
寒
を
忘
れ
四
温
に
慣
れ
し
身
に
今
朝
の
雪
化
粧
一
入
堪
え
し
　
　
　
　
　
　
　 

髙
澤
　
洋
子

痛
む
足
引
き
ず
る
吾
を
見
し
女
孫
は
出
勤
前
に
雪
す
か
し
く
れ
る
　
　
　
　
　
　 

福
田
美
智
子

贈
ら
れ
し
知
覧
茶
に
思
う
今
の
世
も
戦
に
向
か
う
若
人
あ
る
を
　
　
　
　
　
　
　 

大
窪
　
敬
子

華
や
か
な
軍
事
パ
レ
ー
ド
見
る
少
女
拉
致
の
「
め
ぐ
み
」
さ
ん
と
同
じ
年
頃
　
　 

武
部
　
国
雄

〝
病
み
上
が
り
〞
そ
ん
な
言
い
訳
去
年
と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
の
如
卓
球
楽
し
む
　
　  

広
川
　
照
子

お
医
者
さ
ん
の
待
合
室
は
出
会
い
の
場
弾
ん
だ
言
葉
あ
ち
こ
ち
と
び
交
う
　
　
　 

林
島
由
美
子

全
国
の
中
学
駅
伝
富
山
女
子
ア
ン
カ
ー
十
四
人
抜
き
４
位
で
ゴ
ー
ル
　
　
　
　
　 

前
山
　
茂
樹

寒
き
日
に
生
ま
れ
し
娘
、
妊
活
の
治
療
を
終
え
て
春
の
日
を
待
つ
　
　
　
　
　
　 

大
上
戸
京
子

早
々
と
狭
庭
椿
の
開
花
を
ば
鵯
た
し
か
め
に
今
日
は
節
分
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

小
谷
　
剣
司

飾
っ
て
も
喜
ぶ
女
孫
も
い
な
い
と
言
う
夫
と
夕
べ
に
雛
菓
子
を
買
う
　
　
　
　
　 
杉
林
け
い
子

雪
の
中
ダ
ム
湖
に
群
れ
て
水
鳥
は
寒
も
の
と
せ
ず
水
輪
重
ね
て
　
　
　
　
　
　
　 
佐
藤
　
邦
夫

歳
暮
れ
に
友
に
貰
い
し
赤
目
柳
芽
吹
く
を
待
ち
つ
春
分
の
一
服
　
　
　
　
　
　
　 

笹
川
　
照
子

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
ニ
ュ
ー
ス
見
つ
つ
少
国
民
と
呼
ば
れ
し
幼
き
遠
い
日
思
う
　
　
　 

岡
本
　
　
薫

狭
庭
に
も
春
の
女
神
が
訪
れ
て
雪
割
草
に
小
花
を
咲
か
す
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

選
　
者

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】

ま

ご

ま

ご

理事会だより 令和5年2月24日

1.出資金減口申込について
2.令和5年度事業計画（案）の設定について
3.職員給与規程別表の一部改定（案）について
4.あおば農業協同組合企業年金規約および職員退職給与規定の変更について
5.参与設置規程の廃止及び制定について
6.参与の選任について
7.令和5年度における同一人に対する信用の供与等の最高限度決定の件について
8.令和5年度借入金の最高限度決定の件について
9.令和5年度余裕金運用について
10.法人に対する貸出について
11.ローン融資要項一部改正について
　  ① 基金協会保証、協同住宅ローン保証、三菱U F J ニコス保証
　  ②ジャックス保証
12.令和4年産飼料用米のJ A共同計算における収支決算について
13.令和5年度コンプライアンスプログラム策定について
14.固定資産（土地）売却について
15.減損処理について
16.役員賠償責任保険の中途更改について
17.令和5年度内部監査計画の設定について
18.子会社の令和5年度事業計画の設定について
19.総代選挙期日及び投票・開票管理者、投票・開票立会人の決定について
20.役員推薦委員の選出について

1.月次財務報告及び事業実績について
2.各委員会報告について
3.債権管理委員会、コンプライアンス委員会及びALM委員会報告について
4.自主検査結果報告について
5.定期積金月中延滞管理報告について
6.令和4年度末監事監査実施計画について
7.その他

4月行事予定表
28日（金）　定例理事会

農業機械センター

２日（日）、９日（日）　休み

×2

－￥50

支店
  8日（土）　休日相談会（大沢野・婦中・八尾支店）
２０日（木）　お客様感謝デー

女性部
婦中支部
13日（木）　レインボー体操
27日（木）　　場所：婦中営農経済センター

直売所

毎週水曜日　ポイント２倍デー

毎週木曜日　ソフト50円割引

附
議
事
項

報
告
事
項

19



牛乳をもっと食卓に

おいしい
ミルクレシピ

ナバナ（菜
の花）がア

クセントの
中華風餅

菜の花餅

出典●JミルクWEBサイト「ミルクレシピ」

材料（直径20cm×1枚分）
ダイコン…200g
干しシイタケ…2枚
干しエビ（中華用）…10g
ナバナ…6本
ごま油…大さじ1
上新粉…150g
牛乳…200ml
しょうゆ、酢、からし、
　　ラー油など…各適宜

①ダイコンをすりおろし、その中に干しシイタケを浸して戻しておく。干しエビはひたひたのぬ
るま湯に10分ほど漬け、干しシイタケと共に粗めのみじん切りにする。ナバナは半分に切っ
ておく。
②フライパンにごま油を入れて熱し、①の干しシイタケ、干しエビを入れて炒める。干しエビの
戻し汁と大根おろしを加えて煮含め、冷ましておく。
③ボウルに②と上新粉を入れて混ぜ合わせ、牛乳を加えてよく混ぜる。クッキングシートを敷い
た深皿に1～1.5cmの厚さに流し入れ、①のナバナをのせて少し押し付けるように埋め込
み、ラップをかけて電子レンジで約5分加熱する。
④粗熱が取れたら水でぬらした包丁で6等分に切り、フライパンにごま油（分量外）を熱して両
面を香ばしく焼く。皿に盛り付けて、しょうゆ、酢、からし、ラー油などを添える。

作　り　方

≪このメニューの減塩ポイント≫
①うまみの濃い食品を使う
うまみを多く含んだ食品やそれから溶け出し
ただしを上手に利用しましょう。
②酸味や香辛料、香味野菜を利用する
酸味や香辛料（わさび、唐辛子など）、香味野
菜（しょうが、ねぎ、しそなど）を上手に使う
と、おいしく減塩できます。

レシピレシピA-coopA-coop
たっぷり野菜の豆乳麺
豆乳のまろやかなコクで、塩分を使用せずにおいしい！
野菜をたっぷり入れて、身体がぽかぽか温まる。

材　料 2人前

・麦とろ麺…1袋（200ｇ）
・豆乳…400ｍｌ

作り方

　合併を機に山田地区へ行くことが増えました。景色が素晴らしいところがたくさんあります。知見を深めるために
も、皆さんが知っている色々な素晴らしいスポットがあれば教えてくださいね！（林）

あとがき

レシピで使用した商品
あおばの里みのり館、ほほえみ館で販売中！
※表示の価格は、税込み店頭価格となっております。

麦とろ麺
200ｇ×10袋　1,836円
200ｇ1袋　184円

❶鍋に水2～3リットルを加え沸騰させ、めんを加え11分ほど茹でる。
❷具を食べやすい大きさに切る。
❸鍋に【Ａ】を加え沸騰させ、野菜を加えひと煮立ちさせる。そこへ、豆乳を加え、
豚肉を加えて火を通す。
❹器に麺を盛り、③をかけ出来上がり。

【Ａ】・水…300ｍｌ
・酒…大さじ1
・醤油…小さじ2
・中華スープの素…小さじ2
・大根…100ｇ
・にんじん…100ｇ
・白菜…100ｇ
・しめじ…1/2房
・豚肉…100ｇ

　JAあおばATM・経済店舗

ゴールデンウィーク営業案内 ○ 営業
× 非営業

4/29（土） 4/30（日） 5/1（月） 5/2（火） 5/3（水） 5/4（木） 5/5（金） 5/6（土） 5/7（日）

支店（各地区）
× × ○ ○ × × × × ×

9：00〜16：00
営農経済センター

（各地区）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8：30〜17：00 8：30〜18：00 8：30〜17：00

みのり館・ほほえみ館
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9：00〜18：00
農業機械センター

（各地区）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8：30〜17：30
自動車整備センター

（大沢野・八尾）
× × ○ ○ × × × ○（八尾のみ） ×

8：30〜18：00 8：30〜17：30

給油所（各地区）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8：30〜17：30（時間短縮営業）
給油所（配送）

受付（※1）
× × ○ ○ × 軽油配達のみ × 軽油配達のみ ×

8：30〜17：30 8:30〜17：30 8：30〜17：30

LPガスセンター
× × ○ ○ × × × × ×

8：30〜17：30

支店・店外設置ATM
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8:00〜21:00
　　　　　　　　　　　　　※１　12 時以降の受付は翌配送営業日となります
山田地区

山田出張所
× × ○ ○ × × × × ×

9：00〜15：30

Yショップ山田店
× × ○ ○ × × × × ×

8：30〜17：00

山田給油所
× × ○ ○ × × ○ × ×

8：30〜17:30
（時間短縮営業）

8：30〜17：30
（時間短縮営業）

山田出張所ATM
× × ○ ○ × × × ○ ×

8：00〜18：00 8：00〜17：00
＜ATM設置場所＞
大沢野地区…大沢野支店　大山地区…大山支店　婦中地区…婦中支店・うさか店・アルビス宮野店　八尾地区…八尾支店・JAあおば本店　山田地区…山田出張所


