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協 同 の 力 （11月末現在）

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高
長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

6,481 
7,414 

3,320,591 
115,045,853 
13,670,894 
23,343,487 
232,439 
1,339,431 
3,123,337 

人
人
千円
千円
千円
万円
万円
千円
千円

前月比
-4
9
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

組
合
員
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ

ま
す
。

旧
年
中
は
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
グ
ル
ー
プ
を
ご
利
用
賜
り
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
能
登
半
島
地
震
に
よ
っ
て
多
く
の
組
合
員
の
皆
様

が
家
屋
な
ど
に
被
災
さ
れ
る
な
ど
、
本
県
の
安
全
神
話
が
崩
壊
し
た

出
来
事
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
ま
し
た
皆
様
に
改
め
て
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
大
山
農
業
機
械
セ
ン
タ
ー
の
東
部
（
大
沢
野
）
農
業
機
械

セ
ン
タ
ー
へ
の
統
合
や
、
本
年
４
月
に
予
定
し
て
お
り
ま
す
山
田
出

張
所
業
務
の
婦
中
地
区
へ
の
統
合
な
ど
、
厳
し
い
経
営
環
境
下
、
苦

渋
の
措
置
で
は
あ
り
ま
す
が
、
組
合
員
の
皆
様
に
ご
不
自
由
を
お
掛

け
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
こ
と
に
つ
い
て
、
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。
出
向
く
体
制
を
よ
り
一
層
強
化
し
、
組
合
員
サ
ー
ビ
ス
向
上

に
努
め
る
所
存
で
す
。

こ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
昨
年
は
、
投
資
信
託
の
取
り
扱
い
を
開

始
し
た
こ
と
、
通
常
総
代
会
に
お
い
て
新
本
店
建
設
を
ご
承
認
い
た

だ
き
、
現
在
は
本
設
計
の
段
階
に
あ
る
こ
と
、
ま
た
、
９
月
に
は
農

産
物
直
売
所
「
や
ま
び
こ
館
」
を
大
山
地
区
に
新
設
す
る
な
ど
、
将

来
を
見
据
え
た
取
り
組
み
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、

組
合
員
の
皆
様
の
ご
理
解
の
賜
物
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
、
国
に
お
い
て
は
、
新
た
な
「
食
料
・
農
業
・
農
村
基
本

法
」
の
理
念
を
具
現
化
す
る
「
基
本
計
画
」
の
策
定
、
ま
た
足
元
で

は
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
更
な
る
改
革
を
目
指
す
新
た
な
「
中
期
計
画
」
の

作
成
を
急
い
で
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
に
先
立
ち
、
総
代
会
で
決
議
い

た
だ
き
ま
し
た
「
営
農
振
興
積
立
金
」
を
活
用
し
、
い
よ
い
よ
１
月

か
ら
「
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
営
農
振
興
助
成
金
」
の
運
用
が
始
ま
り
ま
す
。

「
農
業
を
始
め
る
な
ら
、
農
業
を
続
け
る
な
ら
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
管
内

で
」
と
言
わ
れ
る
営
農
環
境
を
、
組
合
員
の
皆
様
と
と
も
に
創
造
し

て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

組
合
員
の
皆
様
に
は
、
ご
家
族
共
々
ご
健
康
な
１
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
、
ま
た
、
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
グ
ル
ー
プ
に
対
し
、
今
後
と
も
の
ご
理

解
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
こ
と
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

組
合
員
を
は
じ
め
利
用
者
の
皆
様
方
に
は
日
頃

か
ら
当
組
合
の
組
織
運
営
、
監
査
業
務
等
に
格

別
の
ご
協
力
と
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
厚
く
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
第
49
回
Ｊ
Ａ
富
山
県
大
会
が

開
催
さ
れ
「
持
続
可
能
な
農
業
と
豊
か
で
暮
ら

し
や
す
い
地
域
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
」
が

大
会
議
案
と
採
択
さ
れ
、①
食
料
・
農
業
戦
略
②

組
織
基
盤
強
化
戦
略
③
経
営
基
盤
強
化
戦
略
④

広
報
戦
略
を
重
点
に
協
議
し
、
今
後
３
カ
年
の

取
り
組
み
の
基
本
方
針
で
す
。

こ
れ
ら
を
踏
ま
え
当
組
合
で
は
次
期
３
カ
年

計
画
の
策
定
中
で
あ
り
ま
す
。
経
営
基
盤
強
化

戦
略
で
は
組
合
員
・
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

る
た
め
、
不
断
の
自
己
改
革
を
通
じ
、
財
務
・

収
支
の
改
善
を
図
る
こ
と
で
、
持
続
可
能
な
経

営
基
盤
の
確
立
に
取
り
組
ん
で
い
き
、
さ
ら
に

高
度
な
ガ
バ
ナ
ン
ス
・
内
部
統
制
の
構
築
に
取

り
組
む
こ
と
で
、
組
合
員
・
利
用
者
か
ら
信
頼

さ
れ
る
組
織
・
業
務
運
営
を
す
す
め
ま
す
。

監
事
会
と
致
し
ま
し
て
も
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
当
組
合
の
健
全
経
営
の
発
展
を
期
し
、
一
層

の
自
己
研
鑽
を
重
ね
、
幅
広
い
視
点
か
ら
監
事

と
し
て
の
責
務
を
果
た
し
て
い
く
所
存
で
あ
り

ま
す
。
本
年
も
組
合
員
各
位
の
ご
指
導
ご
鞭
撻

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

信
頼
さ
れ
る
組
織
・
業
務
運
営
へ

代
表
監
事
　長
谷 

良
樹

新年の
　ご挨拶

常務理事
埜田  幸雄

代表理事組合長
柞山　明

副組合長理事
舟橋  美臣

常務理事
松井　亨
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気になっちゃ農～ あおばグループの気になった活動について取材してきました。

新春座談会
～地域農業の今と未来について語る～

特 集

農業法人・株式会社の代表者にお集りいただき、地域農業者の先陣を切るトップリーダーとして、
農業にかける思いやJAあおばに対するご意見などについて語っていただきました。

組
合
長
：
本
日
は
新
春
座
談
会
に
ご
参
加
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
日
は
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
管

内
の
農
業
を
担
う
皆
様
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
さ
ん
の
農
業
感
や
ビ
ジ
ョ
ン
、
ま
た
、
農
協

へ
の
ご
意
見
な
ど
お
聞
き
か
せ
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

農
業
と
の
出
会
い
は

組
合
長
：
私
は
、
専
業
農
家
の
長
男
と
し
て
生
ま
れ
、

両
親
の
手
伝
い
を
し
な
が
ら
、
い
つ
の
ま
に
か
洗
脳

（
笑
）
さ
れ
、
や
が
て
自
分
が
農
業
を
継
ぐ
の
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
皆
様
の
農
業
と
の
出
会
い

や
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

宮
田
さ
ん
：
農
家
の
生
ま
れ
で
す
。「
お
い
し
い
お

米
を
食
べ
た
い
」
と
い
う
思
い
で
、
有
機
栽
培
に
取

り
組
む
大
沢
野
の
小
原
営
農
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
、
米

づ
く
り
を
一
か
ら
学
ん
だ
の
が
農
業
と
の
出
会
い
で

す
。

組
合
長
：
宮
田
さ
ん
は
組
織
の
代
表
と
し
て
ご
活
躍

で
す
が
、
社
員
は
女
性
が
多
い
と
聞
き
ま
し
た
が
。

宮
田
さ
ん
：
先
代
か
ら
農
地
と
施
設
を
引
き
継
ぎ
、

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
職
業
と
し
て
農
業
を
や
り

た
い
若
者
が
集
ま
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

茶
木
さ
ん
：
専
業
農
家
で
、
小
さ
い
時
か
ら
手
伝
い

を
や
っ
て
い
た
と
言
う
か
…
や
ら
さ
れ
て
い
ま
し
た

（
笑
）。
正
直
、
農
業
は
あ
ま
り
興
味
が
な
く
、
農
業

と
関
係
の
な
い
大
学
へ
。
仕
事
も
農
業
と
は
無
縁
。

し
か
し
、
父
親
の
疲
れ
た
姿
を
見
る
に
つ
け
て
、
こ

れ
は
自
分
が
何
か
し
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
、
35

歳
の
時
に
農
業
を
始
め
ま
し
た
。

大
道
さ
ん
：
私
も
農
業
は
嫌
い
で
し
た
（
笑
）。
地

元
農
協
に
入
組
の
際
、
機
械
利
用
組
合
の
会
計
を
任

さ
れ
ま
し
た
。
や
が
て
高
齢
化
や
農
機
具
の
老
朽
化

で
悩
ん
で
い
た
下
番
集
落
と
、
利
用
組
合
が
持
っ
て

い
た
資
金
や
機
械
、
格
納
庫
を
使
っ
て
、
集
落
営
農

を
立
ち
上
げ
、
12
年
後
、
法
人
組
織
に
。

原
さ
ん
：
父
親
が
勤
め
人
だ
っ
た
の
で
、
学
校
か
ら

帰
る
と
祖
父
に
手
伝
い
を
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

な
の
で
、
や
っ
ぱ
り
田
ん
ぼ
は
好
き
で
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
（
笑
）。

　
高
校
卒
業
後
は
、
造
園
業
に
就
職
し
５
年
間
ほ
ど

続
け
て
い
ま
し
た
。
や
が
て
近
所
の
農
家
が
高
齢
化

し
、
田
圃
を
委
託
さ
れ
庭
師
と
農
業
を
兼
業
す
る
こ

と
と
な
る
も
、
瞬
く
間
に
面
積
が
増
大
し
、
こ
れ
は

も
う
イ
カ
ン
と
思
い
、
農
業
に
専
念
す
る
事
に
。

山
口
さ
ん
：
私
も
農
家
の
長
男
。
手
伝
い
は
よ
く
し

ま
し
た
。
私
の
集
落
は
黒
瀬
谷
で
も
一
番
山
手
。
平

成
４
年
ご
ろ
に
５
集
落
で
圃
場
整
備
事
業
を
行
っ
た

が
、
小
長
谷
の
集
落
営
農
の
法
人
化
等
の
こ
と
も
あ

り
、
黒
瀬
谷
地
区
の
集
落
営
農
を
ど
う
す
る
か
話
し

合
い
ま
し
た
。
10
年
後
を
見
据
え
、
コ
ス
ト
低
減
や

付
加
価
値
増
大
を
図
ろ
う
と
、
平
成
27
年
に
樫
尾
な

ど
４
集
落
を
合
併
す
る
形
で
Ｋ
Ｅ
Ｋ
と
言
う
法
人
組

織
を
作
り
ま
し
た
。

組
合
長
：
山
崎
さ
ん
は
、
清
水
集
落
は
基
よ
り
山

田
村
で
農
業
を
志
す
若
者
た
ち
の
相
談
役
と
し
て

も
頼
り
に
さ
れ
る
存
在
で
す
が
、
農
業
と
の
出
会

い
は
。

山
﨑
さ
ん
：
山
間
地
で
あ
り
、
農
業
を
営
む
環
境

は
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
と
一
緒
で

農
業
が
嫌
い
だ
っ
た
も
の
で
す
か
ら
（
笑
）。
高

有限会社　小原営農センター

宮田　香代子さん
地区：大沢野

小羽集落を超えて広範にて農地受
託する農業法人。有機 JAS 認証ほ
場にて、水稲・大豆・野菜を栽培
し、有機野菜や大豆加工品（豆腐・
納豆など）は直売所での人気商品。
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今月のあなたの運勢
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校
卒
業
後
は
一
般
の
会
社
に
就
職
し
ま
し

た
。
５
年
も
経
っ
た
こ
ろ
、
た
ま
に
家
へ
帰

る
と
、
父
親
の
農
作
業
姿
が
見
え
て
、
い
ず

れ
自
分
が
継
が
な
い
と
い
け
な
い
の
か
な

と
、
変
な
目
覚
め
方
を
し
て
、
集
落
へ
戻
っ

た
の
が
運
の
尽
き
で
し
た
（
笑
）。
そ
の
後
、

平
成
元
年
に
集
落
営
農
を
ス
タ
ー
ト
し
、
28

年
に
法
人
化
し
ま
し
た
。

組
合
長
：「
農
業
は
苦
手
」
と
い
う
方
が
現

在
の
立
場
に
お
ら
れ
る
の
は
、
面
白
い
も
の

で
す
ね
。
ち
ゃ
ん
と
手
伝
っ
て
い
た
こ
と
の

証
で
す
か
ね
（
笑
）。

会
社
組
織
の
利
点
は

組
合
長
：
本
日
は
会
社
組
織
の
方
が
３
名
、

集
落
営
農
の
方
が
３
名
で
す
が
、
会
社
組
織

に
さ
れ
た
経
緯
や
利
点
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

宮
田
さ
ん
：
徹
底
し
た
社
員
教
育
が
で
き
る

こ
と
。
例
え
ば
お
客
様
へ
の
対
応
は
、
し
っ

か
り
受
け
渡
し
す
べ
き
部
分
。
ま
た
、
自
分

自
身
も
農
業
を
自
分
の「
生
業（
な
り
わ
い・

生
活
を
営
む
た
め
の
仕
事
）」
と
し
て
い
る

思
い
は
変
わ
ら
ず
持
っ
て
い
て
、
そ
こ
を
大

事
に
し
つ
つ
、
会
社
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
部

分
を
上
手
く
噛
み
合
わ
せ
る
。
そ
こ
が
利
点

か
な
と
。

茶
木
さ
ん
：
会
社
化
は
従
業
員
を
集
め
る
た

め
。
会
社
は
社
会
保
険
や
就
労
規
則
と
か
あ
っ

て
安
心
し
て
働
け
る
か
な
と
。
小
さ
い
頃
か

ら
感
じ
て
い
た
農
業
の
３
Ｋ
的
イ
メ
ー
ジ
を

改
善
し
た
か
っ
た
。

原
さ
ん
：
個
人
で
農
業
を
始
め
た
と
き
は
、

農
業
法
人
を
目
指
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
事

業
の
関
係
で
会
社
組
織
が
条
件
と
言
わ
れ
株

式
会
社
に
。
働
い
て
い
る
の
は
私
と
嫁
、
娘

と
甥
っ
子
の
４
人
な
の
で
、
会
社
だ
か
ら
ど

う
か
と
言
わ
れ
て
も
…
（
笑
）。
で
も
、
嫁
と

娘
が
役
員
で
機
械
の
導
入
だ
と
か
の
話
は
簡

単
に
進
む
の
で
、
そ
こ
は
利
点
か
な
と
。

組
合
長
：
そ
れ
は
大
き
な
利
点
で

す
よ
。「
機
を
見
て
即
決
」
は
会

社
な
ら
で
は
。
集
落
営
農
は
少
し

も
ど
か
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
皆
様
は
ど
う
お
考
え
で

し
ょ
う
か
。

集
落
営
農
の
経
営
継
承
に

取
り
組
む

組
合
長
：
私
の
集
落
営
農
は
歴
史
が
浅
い
が
、

や
は
り
、
経
営
継
承
が
課
題
。
若
手
の
構
成

山
﨑
さ
ん
：
私
の
地
域
に
は
、
そ
も
そ
も

若
い
人
が
あ
ま
り
い
ま
せ
ん
し
、
女
性
の

協
力
が
得
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
個
人
個
人

で
管
理
し
て
い
た
農
地
の
草
刈
を
集
落
営

農
で
や
っ
て
い
く
な
ど
、
作
業
員
が
少
な

い
中
で
も
、
皆
が
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
こ

な
し
て
い
る
事
が
利
点
で
あ
り
、
存
続
の

道
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

新
年
に
あ
た
っ
て
農
業
に
対
す
る

思
い
や
夢
は

組
合
長
：
皆
さ
ん
に
は
将
来
に
向
け
て
の

思
い
や
夢
が
お
あ
り
と
思
い
ま
す
が
。

宮
田
さ
ん
：
商
品
を
、
県
内
を
は
じ
め
幅

広
い
方
々
に
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
。
ま

た
、管
理
し
て
い
る
農
地
を
し
っ
か
り
守
っ

て
い
き
た
い
。
そ
の
イ
ズ
ム
が
徐
々
に
大

き
く
な
り
、
最
終
的
に
は
富
山
と
い
う
土

地
を
守
る
事
に
繋
が
る
よ
う
に
し
た
い
。

「
農
地
と
健
康
を
守
る
」
そ
の
手
本
と
な
る

よ
う
な
会
社
に
な
れ
ば
と
。

茶
木
さ
ん
：
農
地
を
安
心
し
て
預
け
て
も

ら
え
る
よ
う
な
経
営
に
。
中
小
企
業
な
り

に
、
会
社
内
を
整
え
て
働
き
や
す

い
環
境
を
作
り
た
い
。
農
業
は
他

の
職
業
と
比
べ
る
と
、
や
は
り
少

し
特
殊
な
と
こ
ろ
が
あ
る
が
、
良

い
仕
組
み
を
作
っ
て
、
将
来
世
代

に
引
き
継
い
で
い
き
た
い
。

原
さ
ん：今
、
言
い
た
い
の
は
「
草

刈
り
」
の
こ
と
で
す
か
ね
。
圃
場

を
預
け
た
人
が
、
周
囲
の
人
か
ら
「
こ
の

圃
場
は
草
が
ひ
ど
い
」
と
言
わ
れ
な
い
よ

う
に
、
き
れ
い
な
圃
場
管
理
を
徹
底
し
た

員
が
や
が
て
組
織
を
担
っ
て
く
れ

る
と
信
じ
な
が
ら
一
抹
の
不
安

も
。
ま
ず
は
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に

な
っ
て
も
ら
っ
て
、
使
命
感
や
存

在
感
を
醸
成
し
よ
う
と
思
っ
て
い

る
の
で
す
が
。

山
口
さ
ん
：
私
の
組
合
で
も
20
代
、

30
代
の
構
成
員
に
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

を
お
願
い
し
、
草
刈
り
も
任
せ
て
い
ま
す
。

今
後
、
会
社
を
退
職
す
る
構
成
員
も
あ
り
、

若
手
の
構
成
員
と
圃
場
を
維
持
し
て
く
れ
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

大
道
さ
ん
：
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
付
き
の
田
植
え
機

を
導
入
し
ま
し
た
。
平
均
年
齢
の
高
い
営
農

組
合
で
す
が
、
再
雇
用
の
方
を
招
き
入
れ
維

持
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎
週
水
曜
日
に
経

営
会
議
を
開
催
し
、
そ
こ
に
若
い
人
た
ち
が

積
極
的
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

組
合
長
：
毎
週
で
す
か
。
す
ご
い
で
す
ね
。

大
道
さ
ん
：
参
加
で
き
な
い
と
き
は
必
ず
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
連
絡
を
取
り
合
っ
て
い
ま
す
。

　
（
農
）
下
農
番
の
前
組
合
長
が
機
械
好
き

で
自
動
散
水
装
置
を
設
計
。
若
い
人
が
そ
れ

を
見
て
学
ぶ
環
境
を
作
っ
て
い
ま
す
。
が
、

や
は
り
お
っ
ち
ゃ
ん
た
ち
の
集
ま
り
（
笑
）。

仲
良
く
や
っ
て
い
か
な
い
と
。

株式会社　原農園

原　忠さん
地区：婦中

無人航空機による散布受託で、地
域内外で貢献する農業法人。水稲・
大豆・大麦に加え、野菜・果樹・
花きなど、多岐にわたる園芸品目
を栽培し加工品販売にも注力。

農事組合法人　KEK

山口　博美さん
地区：八尾

黒瀬谷集落を担う農業法人。中山
間地の特色を活かし、水稲・大麦・
切花シャクヤク・ニンジンを栽培。
地域に密着し学校田や地域行事な
どに積極的に参加し地域の盛り上
げ役。

株式会社　茶木農場

茶木　俊文さん
地区：大沢野

若くして就農後、面積を拡大。法
人後、ASIAGAP を取得し、地域
の頼れる担い手に。水稲・大豆を
中心にドローンやスマート農機を
導入し、効率的な農業を実践。
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い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

組
合
長
：
基
本
の
基
本
で
す
よ
ね
。

大
道
さ
ん
：
設
備
投
資
に
も
う
少
し
お
金
を

掛
け
る
べ
き
か
と
。
も
う
一
つ
は
、
私
の
組

織
は
Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
を
取
得
し
て
６
年
目
に
な

り
、
安
心
安
全
な
農
作
物
の
供
給
や
法
令
順

守
、
労
働
安
全
を
常
日
頃
か
ら
心
が
け
て
い

ま
す
。

　
た
だ
、
構
成
員
の
意
識
が
統
一
し
き
れ
て

い
な
い
部
分
が
あ
る
の
で
、
意
識
が
高
い
人

を
リ
ー
ダ
ー
に
育
て
、
次
の
代
に
繋
い
で
い

き
た
い
。

Ｊ
Ａ
あ
お
ば
に
対
す
る
ご
意
見
を

組
合
長
：
地
域
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
で
あ
る
皆

様
に
農
協
に
対
す
る
ご
意
見
、
ご
要
望
を
賜

り
た
い
で
す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

茶
木
さ
ん
：
新
規
就
農
者
を
増
や
す
た
め
の

支
援
策
を
。
ま
た
、
新
規
就
農
者
の
多
く
は

園
芸
品
目
で
就
農
す
る
と
思
う
の
で
園
芸
を

振
興
し
て
ほ
し
い
。

　

あ
お
ば
農
協
は
平
地
か
ら
中
山
間
ま
で

様
々
な
農
業
者
が
お
ら
れ
る
の
で
、
農
協
と

し
て
の
展
望
を
し
っ
か
り
発
信
し
て
ほ
し

い
。

山
﨑
さ
ん
：
新
規
に
営
農
に
入
ら
れ
た
方
や

新
規
就
農
者
に
対
し
て
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
願
い

た
い
。一
年
を
通
じ
て
仕
事
が
あ
る
よ
う「
農

業
で
食
っ
て
い
け
る
体
制
」
を
作
っ
て
ほ
し

い
。

　
た
だ
し
、
今
の
世
代
は
、
働
く
こ
と
に
関

し
て
「
給
料
」
や
「
労
働
条
件
」
が
良
い
か

ら
で
は
な
く
、
そ
う
ゆ
う
も
の
を
超
越
し
た

「
独
自
の
価
値
観
」
を
持
っ
て
お
ら
れ
る
こ

と
が
多
い
の
で
し
っ
か
り
話
し
合
う
こ
と
が

大
切
。

組
合
長
：
時
機
を
得
た
ご
指
摘
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
あ
お
ば
農
協
で
は
１
月
か
ら

「
営
農
振
興
助
成
金
」
の
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

新
規
就
農
や
担
い
手
の
皆
様
の
様
々
な
取
り

組
み
を
支
援
し
ま
す
。

山
口
さ
ん
：
自
動
給
水
装
置
の
試
験
を
２

社
か
ら
受
け
て
い
る
。
組
織
で
は
、
既
に

１
０
０
台
導
入
し
て
い
る
が
、
今
後
、
新
技

術
の
導
入
な
ど
に
支
援
事
業
が
あ
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

組
合
長
：
宮
田
さ
ん
に
は
女
性
農
業
者
と
し

て
の
ご
意
見
を
伺
い
ま
す
。

宮
田
さ
ん
：
女
性
社
員
も
農
機
具
に
乗
車
し

て
い
ま
す
。
手
先
が
器
用
と
か
、
こ
の
仕
事

が
向
い
て
い
る
と
か
、
性
別
を
意
識
し
た
仕

事
の
任
せ
方
は
し
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
フ

ル
で
圃
場
管
理
を
し
て
く
れ
る
社
員
が
少
な

く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
そ
れ

な
ら
み
ん
な
の
目
で
圃
場
を
見
て

判
断
す
る
。
そ
う
す
れ
ば
、
フ
ル

で
働
い
て
く
れ
る
社
員
の
負
担
も

減
る
。
農
協
で
も
こ
の
感
覚
を
醸

成
し
て
欲
し
い
で
す
。

組
合
長
：
茶
木
さ
ん
は
。

茶
木
さ
ん
：
実
は
農
薬
の
ド
ロ
ー

ン
散
布
を
す
べ
て
姉
に
任
せ
て
い
ま
す
。
全

自
動
散
布
で
す
の
で
、
操
作
さ
え
覚
え
れ
ば

ス
イ
ス
イ
散
布
で
き
る
よ
う
で
す
。
本
当
に

助
か
っ
て
い
ま
す
。

組
合
長
：
話
を
戻
し
て
、
大
道
さ
ん
は
農
協

に
対
す
る
ご
意
見
と
か
あ
り
ま
す
か
。

大
道
さ
ん
：
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が

忙
し
そ
う
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
も
う
少
し

ゆ
と
り
の
あ
る
職
場
環
境
、
働
き
方
が
で
き

れ
ば
、
こ
っ
ち
に
も
顔
を
出
し
て
も
ら
え
る

の
か
な
と
。

山
口
さ
ん
：
同
感
で
す
。
営
農
相
談
員
の
出

動
回
数
が
少
な
い
と
い
う
か
、
繁
忙
期
な
ど

で
外
に
出
ら
れ
な
い
こ
と
が
多
い
と
思
う
の

で
、
少
し
働
き
方
を
改
善
し
て
も
ら
い
た
い
。

そ
し
て
「
営
農
」
相
談
員
で
す
か
ら
、
経
営

的
な
面
も
相
談
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

山
﨑
さ
ん
：
中
山
間
地
域
に
も
密
着
で
き
る

の
が
農
協
の
良
さ
。
そ
の
特
徴
を
活

か
せ
る
職
場
環
境
づ
く
り
を
し
て
い

た
だ
き
た
い
。
あ
お
ば
管
内
を
よ
り

魅
力
的
に
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

組
合
長
：
農
協
の
立
地
的
に
、
中
山

間
地
の
課
題
は
す
な
わ
ち
あ
お
ば
農

協
の
課
題
と
思
っ
て
い
ま
す
。
出
向

く
体
制
を
維
持
し
ま
す
。

宮
田
さ
ん
：
あ
お
ば
管
内
の
魅
力
を
感
じ
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ス
し
て
く
れ
る
人
を
増
や

し
、
そ
ん
な
仲
間
づ
く
り
が
で
き
る
よ
う

な
農
協
で
あ
っ
て
ほ
し
い
。

　

直
売
所
で
は
利
用
者
の
方
が
、
こ
こ
の

野
菜
な
ら
と
い
う
気
持
ち
で
「
地
元
産
」

に
拘
っ
て
い
て
く
だ
さ
る
。
つ
な
が
り
を

作
る
こ
と
が
農
協
の
良
い
所
。
人
が
集
ま

ら
な
い
と
、
魅
力
的
な
場
所
が
作
れ
な
い

し
。
そ
う
い
う
場
所
が
あ
っ
た
ら
好
循
環

が
生
ま
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

組
合
長
：
農
産
物
直
売
所
「
や
ま
び
こ
館
」

の
新
設
は
正
に
地
域
づ
く
り
と
思
っ
て
い

ま
す
。

宮
田
さ
ん
：
生
産
者
を
増
や
す
こ
と
が
大

切
で
す
ね
。
み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
い
ま

し
ょ
う
。

組
合
長
：
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

皆
様
か
ら
頂
い
た
ご
意
見
や
ご
要
望
は

し
っ
か
り
受
け
止
め
、
来
年
度
や
中
期
計

画
に
活
か
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
日
、
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

の
ご
健
康
と
ご
活
躍
を
お
祈
り
し
て
お
り

ま
す
。
本
日
は
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

農事組合法人　下農番

大道　勝則さん
地区：大山

下番集落を担う農業法人。ドロー
ンやスマート農機を導入し、水稲、
大豆、大麦を安定的に生産。水稲
では直播栽培、大豆・大麦では団
地化により、省力化・効率化を図り、
収量・品質向上に務める。

あおば農業協同組合
農事組合法人　宮川中部営農組合

組合長　柞山　明

農事組合法人　清水営農組合

山﨑　巌さん
地区：山田

清水集落を担う営農法人で地域の
良き相談役。栽培品目は、コシヒ
カリ、富富富、つくば SD2、山田
特産のそば。作業受託でも地域に
貢献。
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大沢野地区上野文克さんが受賞　
令和6年度富山市優良農林漁業者表彰

大豆「エンレイ」大粒144袋を3等に格付け　
令和6年産大豆初検査

富山市の優良な農林漁業者を称える富山市優良農林漁業者表彰
式が11月19日(火)、富山市役所で開かれ、大沢野地区生産者であ
る上野文克さんが農林漁業優良生産部門で見事受賞されました。

この賞は富山市の農林漁業の振興に功績のあった個人や団体を
表彰するものであり、上野文克さんは、塩・神通地区を中心に農
地の規模拡大と連坦化を図り、地域の農地の受け手として貢献し
ておられるほか、作業の分散化を図り、栽培技術の向上、品質・
収量にこだわった付加価値の高い米づくりに意欲的に取り組まれ
ています。さらには、大沢野特産のいちじくの栽培や野菜を年間
販売することによる経営の安定化も図っており、その功績が認め
られました。

JAあおばは11月21日（木）、婦中農業倉庫で令和6年産大豆の初検査を行い、
富山農林振興センター職員や営農相談員の32人が参加しました。

冒頭、柞山明組合長は「農家の皆さまにおかれては、今年産も猛暑や渇水もあ
り、大豆の作付けが難航する中、出荷していただけたことを大変感謝申し上げま
す。大豆は大麦と並んで転作の主たる作物であり、営農相談員については、今後も
農家の皆さまと顔を合わせ、栽培技術や経営面などの相談を行ってほしい」とあい
さつしました。

大豆の初検査は、富山農林振興センター南部班仲俣ひとみ班長が大豆の生育概
況について、婦中営農経済センター吉沢検査員から大豆初検査の概要についてそれ
ぞれ説明と報告を行い、今回初検査した「エンレイ」大粒211袋（30kg）の内、
144袋が3等に格付けされました。

▲賞状を受け取られた上野文克さん

▲検査の様子

農事組合法人ファーム千里など5経営体が受賞
第49回JA富山県大会　富山県優良生産者表彰

JAあおばは11月19日（火）、富山県JA会館でJA富山県中央
会が主催する第49回JA富山県大会に参加しました。

同大会は、議案の決議や優良JAおよび優良生産者を表彰して
おり、今年度は農事組合法人ファーム千里を含めた5経営体（4
団体、1個人）が富山県優良生産者として表彰され、農事組合法
人ファーム千里藤井儀隆組合長が代表で表彰を受けました。

JAあおばは11月21日（木）に表彰伝達式を開き、そのほかの
4経営体が出席し、JAあおば柞山明組合長から表彰状が手渡さ
れました。

柞山組合長から表彰状を受け取られた（農）ファームさかもと森　清昭組合長（写真右端）、
（農）まきの営農元村　俊男組合長（写真右側）、（農）秋桜岸　衛組合長（写真左側）、
藤田　学さん（写真左端）

表彰状を受け取られた（農）ファーム千里藤井組合長（写真右側）

表彰者は以下のとおり（敬称略）
富山県優良生産者
農事組合法人　ファームさかもと

（大沢野地区）
農事組合法人　まきの営農　

（大山地区）
農事組合法人　ファーム千里　

（婦中地区）
農事組合法人　秋桜　（八尾地区）
藤田　学　　　　　　（山田地区）
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7
【全体運】運勢は吉凶混合。気持ちを素早く切り替え、ポジティブに行きましょう。チャンスをつかまえに行く心構えが大事
【健康運】突然の痛み、発熱に注意。常備薬を確認して　　【幸運の食べ物】マイタケ今月のあなたの運勢

蟹座　6/22 〜 7/22

親子みんなで秋のスイーツづくり♪　
JAあおば女性部大山支部　調理実習

「みんなでごはんを食べよう！」　米消費拡大運動

JAあおば女性部大山支部は11月27日（水）、大庄
公民館で調理実習を開き、上滝保育園子育て支援セン
ターの親子11人が参加しました。

今回の調理実習の企画は、10月17日（木）に開催し
たさつまいも収穫体験で収穫したさつまいもを使った
「スイートポテト」や「鬼まんじゅう」、「さつまいも
スティック」などと言ったこの時期ぴったりのスイーツ
作り。

調理実習では、女性部
員に教わりながら調理を開
始し、参加した親子が真剣
に、また笑顔で楽しみなが
ら秋のスイーツ作りを行い
ました。

JAあおば女性部 大山支部・婦中支部・大沢野支部は、食農教育と米消費拡大推進を目的として、各地区のJAふれあ
いイベント開催に合わせて毎年恒例の「みんなでごはんを食べよう！」運動を実施しました。各支部の女性部員と生活
指導員が、管内で収穫されたお米2合をイベントに訪れたお客様へ「1日3食ご飯を食べる日を増やしましょう」「ごは
んを食べて元気を付けてね」と声掛けしながら手渡ししました。8月23日（土）に八尾支部でも開催されており、多くの
皆さんに喜んでいただきました。

▲親子でクッキング♪　調理実習の様子

▲大山支部　11月16日（土）開催 ▲婦中支部　11月17日（日）開催 ▲大沢野支部　11月23日（土）開催

焼きいもおいしいね♪　
もなみ保育園児とやきいも食事会

婦中地区ふれあい委員会は11月13日（水）、もなみ保
育園児と一緒に焼きいも食事会を開き、秋の味覚を楽し
みました。

この焼いも食事会は、ふれあい委員が木材や木炭を準
備し焼き場を設置。さつまいもは10月31日（木）に開催
したさつまいも収穫体験で園児自ら掘り上げたさつまい
もを使用し、園児たちが一つ一つ丁寧にアルミホイルで
包み、じっくり時間をかけて焼き上げました。

園児たちは、「おいしくなーれ」や「はやくはや
くー」と完成を待ちわび、焼いもを食べた園児たちは
「焼いもおいしー」と笑顔を見せていました。

▲焼きいもを笑顔でほおばる園児たち



11
16
土

11
23　
土

　大山地区ふれあい委員会は、大山支店駐車場とあおばの里
やまびこ館でふれあい祭りを開催しました。
　ふれあい祭りでは、あおば産のさつまいもを使った焼き芋や
地元で収穫された野菜や豚肉をふんだんに入れた豚汁、あおば
興産(株)で取り扱っている軽トラックや農業機械の展示、さらに
子ども向けアトラクションの輪投げ、バスケットビンゴ、アンパン
マン塗り絵。そして、あおばの里やまびこ館で1,000円(税込)以
上お買い上げされたお客さまへのガラポン抽選券の配布など、
さまざまな企画を用意してもてなしました。

　婦中地区ふれあい委員会と直売会婦中支部、女性部婦中支
部および青壮年部婦中支部は、あおばの里ほほえみ館で収
穫祭を開催しました。
　収穫祭は、この時期旬を迎えたニンジンとリンゴの詰
め放題や野菜鍋の販売に、女性部の大学芋と青壮年部
のポン菓子販売。そして、子ども向けアトラクションの
スーパーボールすくいを企画しました。
　また、職員も参加し、フランクフルトや焼き鳥の販売な

どを用意してお客さまを出迎えました。

 大沢野地区ふれあい委員会と直売会大沢野支部はあ
おばの里みのり館で収穫祭を開催しました。
　収穫祭では、あおば産の白ネギをふんだんに使用したうど
んと焼き鳥の販売や、あおば管内で収穫した白菜やカブ、白ネギな
どの秋冬野菜を通常よりお求めやすい価格でご提供。そして、キッチンカー
によるエゴマたい焼きなどの販売など、目移りする企画をご用意しました。
　会場では、秋冬野菜をお求めされるお客さまやイベントを楽しまれるお客
さまで賑わいました。

　八尾地区ふれあい委員会は、ソ
バ打ち体験教室を開催し、参加者
やふれあい委員など28人が参加
しました。

　このイベントは、年1回、八尾地区そば生産協議会が栽
培・収穫するソバの消費拡大を目的に開催されています。
　ソバ打ち体験では、八尾地区そば生産協議会の北山久
雄さんを講師として招き、北山さんによるソバ打ちの実
演後体験スタート。参加者の皆さまは真剣にソバ打ちを
行いました。
　その後、参加者は北山さんが打たれたソバを試食し、と
てもおいしそうにほおばる姿が目に映りました。

▲バスケットビンゴ
　目指せ！パーフェクト！
▲バスケットビンゴ
　目指せ！パーフェクト！
▲バスケットビンゴ
　目指せ！パーフェクト！

▲豚汁を食べて一息♪▲豚汁を食べて一息♪▲豚汁を食べて一息♪

大山地区

11
23
土

八尾地区

大沢野地区

11
17
日

婦中地区

　　　　　　　ふれあい活動情報各地区で大
盛り上がり！！

各地区で大
盛り上がり！！

▲ガラポン抽選会の様子▲ガラポン抽選会の様子▲ガラポン抽選会の様子

▲いっぱいすくえるかな？
　スーパーボールすくい
▲いっぱいすくえるかな？
　スーパーボールすくい
▲いっぱいすくえるかな？
　スーパーボールすくい

◀ニンジンと
　リンゴの
　詰め放題は
　大好評

◀ニンジンと
　リンゴの
　詰め放題は
　大好評

◀ニンジンと
　リンゴの
　詰め放題は
　大好評

▲フランクフルト販売の様子▲フランクフルト販売の様子▲フランクフルト販売の様子

▲焼き鳥販売の様子▲焼き鳥販売の様子▲焼き鳥販売の様子

▲店内も大勢のお客様▲店内も大勢のお客様▲店内も大勢のお客様

▲秋冬野菜の品定めをする
　お客さまたち
▲秋冬野菜の品定めをする
　お客さまたち
▲秋冬野菜の品定めをする
　お客さまたち

▲ソバをおいしそうに食べる
　参加者の皆さま
▲ソバをおいしそうに食べる
　参加者の皆さま
▲ソバをおいしそうに食べる
　参加者の皆さま

▲北山講師の実演を熱心に見る参加者の皆さま▲北山講師の実演を熱心に見る参加者の皆さま▲北山講師の実演を熱心に見る参加者の皆さま
▲ソバ打ち体験♪
　上手にできあがるかな？
▲ソバ打ち体験♪
　上手にできあがるかな？
▲ソバ打ち体験♪
　上手にできあがるかな？

8【全体運】運勢はスロースタート。時間をかけて取り組めば状況に変化が。思わぬところから助け舟も現れそうです【全体運】運勢はスロースタート。時間をかけて取り組めば状況に変化が。思わぬところから助け舟も現れそうです
【健康運】ビタミン C をしっかり取って風邪を予防　　【幸運の食べ物】キンカン【健康運】ビタミン C をしっかり取って風邪を予防　　【幸運の食べ物】キンカン

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22獅子座　7/23 〜 8/22



9 【全体運】好調運です。努力が実り活躍の機会を得られます。注目されやすいのでおしゃれに力を入れて。レジャーが吉
【健康運】スマホやテレビはほどほどに。肩のストレッチが◎　　【幸運の食べ物】ロマネスコ

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22
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10【全体運】つまずきを感じたら変えどき。違和感はそのままにせず向き合ってみましょう。良い気付きを得られます。掃除が吉
【健康運】栄養バランスの取れた食事を心がけて　　【幸運の食べ物】キウイフルーツ

今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23



11 【全体運】問題解決の兆しが見えています。友人や知人からの提案に目を向けてみましょう。徐々に成果が出始めるはず
【健康運】スポーツを楽しめます。筋トレも効果あり　　【幸運の食べ物】ダイコン

今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22



12【全体運】運勢に乱れが。順調だったことにストップがかかるかと思えば、その逆も。やりやすいところから手を付けて
【健康運】冷えに気を付けて。ストレッチで血行促進　　【幸運の食べ物】ブンタン

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21



株式会社　農協観光
富山担当　山本　有加里
TEL080-5908-8989 FAX076-428-1322

13 【全体運】勢いはありますが油断は禁物。手を抜かず最後までびしっと決めましょう。合理的に考えることも大切です
【健康運】トイレは我慢しないで。肌の保湿は入念に　　【幸運の食べ物】ウド

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19



みんなのみんなの

厚生連
だより

14

餅
　「餅」というとお正月のイメージですが、2014年4月ごろに岩手県一関市へ行ったとき、飲食店で何種類もの餅が
出てきて驚きました。「餅膳」といって、あんこ餅やずんだ餅、くるみ餅、ごま餅、納豆餅など、9種類ぐらいの味付け
の違う餅を楽しむことができます。
　一関市では、農作業や季節の節目、入学式や卒業式、冠婚葬祭など、さまざまなときに餅つきをしてきました（一
関市公式観光サイトより）。江戸時代、一関地方を治めていた伊達藩の命で、毎月1日と15日に餅つきをして神様に
お供えする習慣がありました。神様には白い餅を供える一方、貧しい農民が食べるのは、くず米に雑穀を混ぜた「し
いなもち」。これをなんとかしておいしく食べようと工夫したことが、独自の「餅」文化を広めたのだそうです。
　昔は「鏡開き」といって、お供えした鏡餅を1月11日に下ろし、たたいて割って食べる習慣がありました。2段に重
ねた餅の丸い形が昔の銅鏡に似ているから「鏡」だそうで、「割る」という言葉は縁起が悪いので「開く」という言葉
を使ったとのことです（農林水産省公式サイトより）。
　今ではパック入りの切り餅や丸餅をスーパーで買う人も多いかもしれませんね。サト
ウ食品株式会社は、それまで15カ月だった餅の賞味期限を2016年より24カ月まで延長
し、食品ロスの削減に貢献しました。どのような工夫をすることで賞味期限を延ばした
のでしょう?
　小さな餅をくるむ包装材に、酸素を吸収して水分の蒸散を抑えるフィルムを使いまし
た。それにより、外からの酸素の浸入を防ぎ、餅の水分を保てるようにしたのです。
　以前は鮮度保持剤を入れていましたが、このフィルムを使うことで鮮度保持剤は不要
となり、ごみも分別しやすくなりました。このような企業努力のおかげもあって、食品ロ
スも少しずつ減っているのですね。

「田んぼ」に来る「トンボ」
　農業に関わる展示会（オーガニックライフスタイルエキスポ）で、「生物多様性」をテーマにパネルを展示しまし
た。
　決められたスペースで田んぼの生きものたちのことを紹介しなくてはならないので、何を紹介するべきかとても
迷いました。田んぼとその周りの環境、地元の方々が管理をして守っている風景。それを表現できる生きものは?　
ということで、トンボを選びました。
　トンボの写真にあえて名前は書かず、どこで生まれるか「出身」を書いてみました。意外にも田んぼで生まれたト
ンボより、田んぼの周辺で生まれて、田んぼに来るトンボが多いことに気が付きます。多くのトンボの種類が見られ
る田んぼの周りには、きれいな湧き水があったり、流れの緩やかな砂地の水路、水草が生えているような水路や小
川、山林の斜面に面した土水路など、いろいろな水路があります。ヨシの生える湿地帯や管理されて水が張られた休
耕田で生まれるトンボもいます。ヒシやジュンサイなどの植物が生息している池などもトンボの宝庫です。
　これらを地域で貴重な風景として保全することは、トンボだけではなく、そこで育つ人間の子どもたちの心も育み
ます。大人になっても「原風景」として心に残る懐かしさだったりするのです。

空飛ぶ虫の王者・オニヤンマは湧き水と深い関係がある 出展時の「田んぼに来るとんぼ」のポスター

田んぼソムリエ●林　鷹央田んぼソムリエになろう

食品ロス問題ジャーナリスト●井出留美なくそう食品ロス

【全体運】上昇運です。状況は次第に整ってきますから腰を据えて取り組んで。壁を越えることでよりスゴ技に。金運も好調
【健康運】胃腸をいたわって。消化の良い食事にツキ　　【幸運の食べ物】クワイ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18
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こ
の
度
２
０
２
４
年
８
月
よ
り

導
入
し
た
Ｑ
ス
イ
ッ
チ
ル
ビ
ー

レ
ー
ザ
ー
『
Ｉ
Ｂ
１
０
３
Ｅ
Ｘ
』

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
Ｑ
ス
イ
ッ
チ
ル
ビ
ー
レ
ー
ザ
ー
は
、
様
々
な
シ
ミ
や
ア
ザ

を
治
療
す
る
レ
ー
ザ
ー
で
す
。
保
険
適
応
の
疾
患
は
異
所
性
蒙
古
斑
、
扁
平
母
斑
、 

太
田

母
斑
、
外
傷
性
色
素
沈
着
症
（
外
傷
性
刺
青
）
で
す
。
保
険
適
用
と
な
る
回
数
は
、
症
状

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
太
田
母
斑
や
異
所
性
蒙
古
斑
、
外
傷
性
色
素
沈
着

症
（
外
傷
性
刺
青
）
の
場
合
は
５
回
ま
で
、
扁
平
母
斑
の
場
合
は
２
回
ま
で
が
保
険
適
用

と
な
り
ま
す
。
治
療
後
は
最
低
３
ヶ
月
の
経
過
診
察
が
必
要
と
な
り
、
次
の
施
術
は
３
ヶ

月
以
降
に
状
態
を
見
て
行
い
ま
す
。
『
Ｉ
Ｂ
１
０
３
Ｅ
Ｘ
』
は
従
来
当
科
で
使
っ
て
い
た

『
Ｉ
Ｂ
１
０
１
』
に
比
べ
、
照
射
ス
ピ
ー
ド
も
速
く
な
っ
た
た
め
、
広
範
囲
の
照
射
を
す

る
よ
う
な
場
合
に
は
処
置
の
時
間
が
短
縮
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

【
異
所
性
蒙
古
斑
】

　
新
生
児
の
臀
部
以
外
に
認
め
る
青
色
斑
で
す
。
四
肢
、
体
幹
部
な
ど
に
出
現
し
、
薄
い

も
の
で
あ
れ
ば
大
部
分
は
自
然
消
退
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
色
調
が
濃
い
な
ど
、
自

然
消
退
が
期
待
で
き
な
い
も
の
に
関
し
て
は
治
療
を
行
い
ま
す
。

【
扁
平
母
斑
】

　
扁
平
な
褐
色
斑
で
多
く
は
先
天
的
に
認
め
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
そ
れ
以
降
に
出
現

す
る
遅
発
性
の
も
の
が
存
在
し
ま
す
。
Ｑ
ス
イ
ッ
チ
ル
ビ
ー
レ
ー
ザ
ー
の
治
療
効
果
は
低

い
と
い
わ
れ
て
い
て
、
再
発
例
が
多
い
よ
う
で
す
。
た
だ
し
、
顔
面
、
頚
部
な
ど
の
症
例

で
は
効
果
的
と
の
報
告
も
あ
り
ま
す
。

【
太
田
母
斑
】

　
額
、
眼
の
周
り
、
頬
、
耳
な
ど
に
認
め
る
褐
色
か
ら
淡
青
色
の
色
調
の
母
斑
で
、
そ
の

色
は
色
素
の
深
さ
や
密
度
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。 

こ
の
母
斑
は
そ
の
出
現
時
期
か
ら
、

生
下
時
、
も
し
く
は
生
後
濃
く
な
る
早
発
型
と
、
思
春
期
以
降
に
色
が
濃
く
な
る
遅
発
型

に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
外
傷
性
色
素
沈
着
症
（
外
傷
性
刺
青
）】

　
交
通
事
故
や
擦
過
傷
な
ど
で
砂
、
土
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
粉
な
ど
の
微

小
な
異
物
が
真
皮
に
沈
着
し
た
こ
と
に
よ
っ
て
生
じ
る
刺
青
で
す
。

Ｑ
ス
イ
ッ
チ
ル
ビ
ー
レ
ー
ザ
ー
の
導
入
に
つ
い
て

【全体運】人気運に恵まれ運勢は良好。方法を考えているうちに周りがやってくれることも多いでしょう。流れに乗って
【健康運】体を動かすほどリフレッシュ。サウナも◎　　【幸運の食べ物】生シイタケ

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20

厚生連高岡病院
形成外科　診療部長

杉下　和之

謹んで新春をお祝い申し上げます謹んで新春をお祝い申し上げます
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謹　賀　新　年
　昨年は広く皆様方にご愛顧を賜り、誠にありがとうございました。
　今年もより一層のサービス強化を図り、皆様方にご利用いただけます
よう努めて参る所存です。
　今後ますますのご贔屓の程、よろしくお願い申し上げます。

あ お ば 農 業 協 同 組 合
あ お ば 興 産 株 式 会 社
株式会社セレモニーあおば
株式会社グリーンパワーあおば



担担

担

担

おたよりコーナー

と
あ
る
晴
れ
た
秋
の
日
に
、薬
勝
寺
池

の
周
り
を
娘
と
散
歩
し
ま
し
た
。池
の
周

り
を
ひ
と
回
り
す
る
コ
ー
ス
を
歩
い
て
い

る
と
、ふ
と
池
の
ほ
と
り
で
立
ち
止
ま
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
、キ
レ
イ
な
紅
葉
と
池
に

写
っ
た
景
色
が
。秋
の
日
に
ス
テ
キ
な
１

枚
に
な
り
ま
し
た
。（婦

中
地
区
　
チ
ョ
コ
さ
ん
）

な
ん
と
い
っ
て
も
元
旦
に
襲
っ
て
き
た

「
能
登
半
島
地
震
」。災
害
が
少
な
い
富

山
県
民
も
ビ
ッ
ク
リ
!!
私
た
ち
は
な
に
不

自
由
な
く
日
常
生
活
を
送
っ
て
い
る
が
、

電
気
や
水
が
こ
な
い
と
い
う
事
は
考
え

ら
れ
な
い
。ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
突
然
の
破

壊
は…

。と
に
か
く
、一日
も
早
い
復
興
を

祈
る
ば
か
り
で
す
。そ
し
て
日
頃
か
ら
の

備
え
が
い
か
に
大
切
か
!!
で
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
く
り
さ
ん
さ
ん
）

私
も
能
登
半
島
地
震
に
は
驚
き
ま
し

た
。地
震
が
起
き
た
際
に
、私
の
兄
弟
が
必

死
に
机
の
下
に
身
を
隠
し
て
い
る
姿
が
、つ

い
滑
稽
に
見
え
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、そ
ん

な
事
は
全
く
無
く
、命
を
守
る
た
め
に
大
切

な
こ
と
で
す
。一日
も
早
い
復
興
を
願
う
ば
か

り
で
す
。

好
き
な
プ
ロ
野
球
の
試
合
を
見
に
行
っ

た
こ
と
。生
で
見
た
試
合
で
勝
っ
て
く
れ

る
と
本
当
に
嬉
し
い
で
す
!!
目
指
せ
Ｎ

ｏ
．１
！！
　
　   （
婦
中
地
区
　
お
っ
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

今
年
の
思
い
出
は
初
め
て
大
相
撲
観

戦
に
行
っ
た
こ
と
で
す
。名
古
屋
場
所

を
観
戦
し
、と
て
も
臨
場
感
が
あ
り
、

楽
し
い
バ
ス
ツ
ア
ー
で
し
た
。来
年
は
ぜ

ひ
朝
乃
山
の
応
援
に
行
き
た
い
と
思
い

ま
す
。　
　  （
大
沢
野
地
区
　
ビ
オ
ラ
さ
ん
）

２
０
２
４
年
の
思
い
出
第
１
位
：
能

登
半
島
地
震
↓
こ
ん
な
に
怖
い
思
い
を

し
た
の
は
初
め
て
で
す
。第
２
位
：
家

族
全
員
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

↓
高
熱
と
喉
の
痛
み
、長
引
く
咳
で
と

て
も
大
変
な
思
い
を
し
ま
し
た
。第
３

位
：
今
年
も
お
い
し
い
野
菜
が
た
く
さ

ん
収
穫
で
き
ま
し
た
。

（
婦
中
地
区
　
シ
ン
バ
に
ゃ
ん
さ
ん
）

娘
夫
婦
と
旅
行
に
行
っ
た
こ
と
で

す
。た
く
さ
ん
思
い
出
が
で
き
、嬉
し

か
っ
た
で
す
。来
年
も
計
画
を
立
て
て
い

る
の
で
、そ
れ
ま
で
元
気
に
過
ご
し
た
い

で
す
ね
。（大

沢
野
地
区
　
ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
さ
ん
）

写
真
の
個
展
で
す
。た
く
さ
ん
の

人
々
に
見
て
も
ら
い
ま
し
た
。い
ろ
い
ろ

な
方
々
の
ご
署
名
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。　  

（
大
山
地
区
　
フ
ク
ロ
ウ
さ
ん
）

１
月
１
日
に
能
登
半
島
地
震
に
お
ど

ろ
き
、夏
の
長
い
暑
さ
に
お
ど
ろ
き
、物

価
の
高
さ
に
お
ど
ろ
き…

お
ど
ろ
き
の

１
年
で
し
た
。（
思
い
出
で
す
か
ね
？
）

（
八
尾
地
区
　
雪
ん
子
さ
ん
）

と
て
も
良
い
で
す
ね
！
私
も
応
援

し
て
い
る
プ
ロ
野
球
球
団
が
あ
り
ま

し
て
、た
ま
に
球
場
ま
で
応
援
に
行
く

の
で
す
が
、私
が
行
く
と
必
ず
負
け
て

し
ま
う
の
で
す
。ど
う
し
て
な
の
で

し
ょ
う
か…

？

２
０
２
４
年
の
思
い
出
は
、私
を

含
め
５
人
姉
妹
で
行
っ
た
氷
見
で

す
。母
の
命
日
に
５
人
で
集
ま
り
、

海
岸
沿
い
の
民
宿
に
泊
ま
り
ま
し

た
。１
人
は
車
い
す
の
た
め
、多
少

の
不
便
は
あ
り
ま
し
た
が
、そ
こ
は

や
は
り
姉
妹
で
協
力
し
て
乗
り
切

り
ま
し
た
。小
さ
い
頃
の
思
い
出
話

で
盛
り
上
が
り
、喧
嘩
は一度
も
あ

り
ま
せ
ん
。も
う
高
齢
な
の
で
お
互

い
に
健
康
に
気
遣
い
な
が
ら
、集
ま

れ
た
事
に
感
謝
し
つ
つ
、楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

（
大
沢
野
地
区
　ｙ
ｏ
ｈ
ｊ
ｉ
さ
ん
）

皆
さ
ま
か
ら
２
０
２
４
年
の
思
い

出
に
つ
い
て
た
く
さ
ん
ご
応
募
い
た
だ

き
ま
し
た
。私
の
２
０
２
４
年
の
思
い

出
は
、能
登
半
島
地
震…

広
報
担
当

を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
事…

下

道
旅
行
で
本
州
１
周
を
達
成
し
た
事

…
い
っ
ぱ
い
あ
り
す
ぎ
て
、紹
介
し
き

れ
な
い
で
す
笑

大
山
地
区
の
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト

で
ニ
ン
ジ
ン
の
詰
め
放
題
を
し
ま
し

た
。た
く
さ
ん
野
菜
を
食
べ
て
寒
い

冬
を
乗
り
切
り
た
い
で
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
宮
崎
　
恵
さ
ん
）

畑
に
あ
る
柿
の
木
に
大
き
な
柿
が

な
り
、自
然
の
恵
み
を
皆
さ
ん
に
お

す
そ
わ
け
し
ま
し
た
。

（
婦
中
地
区
　
よ
〜
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

去
年
の
秋
頃
か
ら
猿
が
家
の
前

と
か
畑
に
出
て
く
る
よ
う
に
な
り
、

バ
ク
チ
ク
で
追
っ
払
い
、気
を
付
け
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　
杉
田
　
イ
ミ
コ
さ
ん
）

猿
の
進
撃
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。私

の
家
の
近
く
で
も
、と
う
と
う
猿
が
発

見
さ
れ
ま
し
た
。今
ま
で
以
上
に
気
を

付
け
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

４
月
に
富
山
県
動
物
管
理
セ
ン

タ
ー
か
ら
猫
を
も
ら
っ
て
き
ま
し

た
。サ
バ
ト
ラ
の
オ
ス
。推
定
６
才

で
、体
重
が
７
キ
ロ
も
あ
り
ま
す
。今

で
は
、「
生
ま
れ
て
か
ら
ず
っ
と
こ
の

家
に
い
ま
す
。オ
レ
が
こ
の
家
の
主
」

の
よ
う
な
態
度
で
、ソ
フ
ァ
で
く
つ
ろ

い
で
い
ま
す
。

（
大
山
地
区
　
宮
本
　
美
佐
子
さ
ん
）

テーマ 2 0 2 4年の思い出

フリートーク

出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

1…流れ星がない
4…靴下の模様が違う
7…袋が破れている
8…帽子の先の向きが違う
10…リボンが長い

チャレンジ！ 頭の体操チャレンジ！ 頭の体操

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

★大沢野地区
やっちゃん様
植野　裕也様

★婦中地区
髙田　京子様
大澤　恵美子様

★大山地区
いしちゃん様
中川　祐吉様

★八尾地区
すずらん様
竹森　秋子様

応募総数 67通
（内正解者 54通）

　ハガキに必要事項を明記して、1月10日までにお送り下さ
い。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）を
お届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当選
者は2月号にてお知らせします。

まちがいさがし

穴ぼこ熟語パズル

穴ぼこ熟語パズル・まちがいさがし 応募要項 クイズ当選者（12月号）

前月穴ぼこ熟語パズル正解 前月まちがいさがし正解

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？　出題●ニコリ問　題

解き方
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも5文字ですが、2文字目と4文字目を隠してしまい
ました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあるものを１回ずつ
使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

フ□ン□ク→□□□
ク□ウ□ン→□□□
ワ□シ□ウ→□□
ラ□テ□カ→□□□
イ□ア□マ→□□

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タクジヨウ→卓上
トシヨシツ→図書室
エイカイワ→英会話

リスト 英会室書上図体卓話

リスト 家 楽 句 章 人 石 天
点 頭 読 婦 服 福 腕

答え 体

答え 炭

例  題

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

①穴ぼこ熟語パズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「2025年の目標」を
                                                     お寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

85円
切手

人
事
総
務
課
行

裏　面

スミダガワ→隅田川
スソモヨウ→裾模様
ハナバサミ→花鋏
ラツカサン→落下傘
イシダタミ→石畳

★山田地区　　ま～ちゃん様　　田島　真須美様
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お知らせ

選者：長岡 瑩子

初
選
挙
親
と
連
れ
立
ち
孫
娘
背
を
見
て
学
ぶ
大
人
の
一
歩

北
野
　
　
都
　

評
選
挙
を
す
る
の
が
、
ま
ず
大
人
へ
の
第
一
歩
、
親
の
背
を
見
て
娘
は
育
ち
行
か
れ
ま
す
。

四
才
児「
あ
い
し
て
る
よ
お
や
す
み
」と「
ウ
ァ
オ
ー
ひ
ー
ば
ー
ね
む
れ
な
い
よ
ー
」
広
川
　
照
子

評
曾
孫
さ
ん
の
可
愛
さ
が
良
く
出
て
い
ま
す
。
「
あ
い
し
て
る
よ
」
と
云
っ
た
の
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
方
で
し
ょ
う
か
。

秋
晴
れ
に
金
時
薩
摩
芋
掘
り
て
孫
の
歓
声
空
に
響
け
り

丸
山
　
忠
正

評
こ
の
歌
も
孫
歌
で
す
が
、
孫
歌
は
余
り
成
功
し
な
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
こ
の
歌
は
「
空
に
響
け
り
」
が
と
て
も
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】歌壇歌壇歌壇
じ
ん
ず
う

と  

り

さ  

き

行
水
し
窓
開
け
放
ち
蚊
帳
に
寝
し
子
ど
も
の
頃
の
夏
は
優
し
き
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
上
　
正
弘

各
々
の
込
め
し
想
い
と
情
熱
が
空
間
に
充
ち
し
秋
の
書
展
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
島
　
由
美
子

ゴ
ソ
ゴ
ソ
と
心
地
良
き
か
な
耳
掻
き
の
幼
き
頃
の
膝
の
温
も
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
葛
原
　
　
誠

農
道
で
見
つ
け
し
四
つ
葉
押
し
花
に
安
産
願
う
小
春
日
和
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
藤
井
久
美
子

枝
重
く
し
な
り
柿
の
実
た
わ
わ
な
り
奥
山
の
主
に
届
け
た
き
秋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
老
月
　
一
枝

骨
壺
の
夫
と
共
に
見
る
立
山
こ
ん
な
日
ま
で
も
我
は
晴
れ
女
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
井
　
昭
美

い
ろ
り
火
に
栗
焼
き
く
れ
し
亡
き
母
の
ガ
サ
ガ
サ
の
指
想
う
日
暮
れ
時
　
　
　
　
　
　
岡
本
　
　
薫

カ
メ
ム
シ
に
刺
さ
れ
し
り
ん
ご
は
哀
れ
な
り
暖
冬
な
れ
ば
果
実
は
泣
き
ぬ
　
　
　
　
　
水
上
　
研
二

初
め
て
の
名
刺
交
換
お
ど
お
ど
と
県
外
研
修
上
司
に
連
れ
ら
れ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
笹
川
　
照
子

神
通
川
の
川
岸
一
面
白
く
し
て
芒
は
冬
の
訪
れ
告
げ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
澤
　
洋
子

風
を
切
る
車
の
窓
に
舞
い
込
ん
だ
金
木
犀
の
秋
告
げ
る
香
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
田
　
明
海

白
い
苺
甘
く
て
み
ん
な
び
っ
く
り
す
そ
の
名
を
問
え
ば
「
天
使
の
苺
」
と
　
　
　
　
　
深
山
　
和
子

水
好
む
里
芋
畑
に
ひ
と
川
を
秋
に
は
丸
き
実
を
堀
り
上
げ
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
山
　
茂
樹

神
棚
へ
手
土
産
供
え
て
神
送
り
仲
間
を
連
れ
て
遠
き
出
雲
へ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
田
　
光
枝

娘
と
旅
し
思
わ
ぬ
出
会
い
尊
富
士
チ
ャ
ン
ス
と
頼
み
ス
マ
ホ
に
納
ま
る
　
　
　
　
　
　
福
田
美
智
子

ふ
く
ら
ぎ
を
買
い
し
人
あ
り
神
送
り
赤
飯
そ
な
え
る
十
月
晦
日
　
　
　
　
　
　
　
　
　
杉
林
け
い
子

海
越
え
て
今
年
も
来
た
り
白
鳥
の
群
先
頭
の
勇
者
誉
め
て
や
り
た
し
　
　
　
　
　
　
　
選
　
者

令和6年11月26日
１.出資金減口申込について
２.固定資産（土地）の取得について
３.公印管理規程（別表）の一部変更につい
て

４.農林中央金庫Tier2適格期限付劣後ロー
ンの対応について

５.令和6年度上半期監事指摘事項顛末報
告について

６.ＪＡあおば営農振興助成金」の要綱・要
領について

１.月次財務報告及び事業実績について
２.令和6年度余裕金第4四半期運用方針に
ついて

３.自主検査結果報告について
４.ＡＬＭ委員会報告ついて
５.その他

1月行事予定表 理事会だより

附
議
事
項

報
告
事
項

24日金　定例理事会

支　店
11日土　休日相談会（大沢野・婦中・八尾各支店）
20日月　お客様感謝デー

女性部
婦中支部
  9日木　レインボー体操
23日木　　場所：婦中営農経済センター
八尾支部
  4日土　七草セット作成
  5日日　　場所：八尾営農経済センター

直売所
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引

農業機械センター
土・日・祝日　休み

×2

－￥50

令
和
６
年
12
月
１
日
付

阿
折
　清
春

（
嘱
託
）

新
規
採
用

株
式
会
社
セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば

人
事
異
動
人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

新
役
職
名

氏
名

旧
役
職
名
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9/2　　 〜（月） 2/28　　 （金）
表示金利
適用期間

2024年 2025年

店頭金利

（保証料込）

年 %
リフォームリフォーム

新築新築

中古物件
購入
中古物件
購入

借換
にも！

にも！

にも！

にも！

他行からの0.80

1 32

こんなにお得な
J A住宅ローン メリット５つの

10年固定金利特約型（保証料込）10年固定金利特約型（保証料込）

10年間
変わらない金利で安心！

農家組合員の方はもちろん
農家以外の方もご利用いただけます

表示金利は原則3ヶ月毎に見直します。（金融情勢等の変化によっては、
期中に見直しさせていただく場合もございます。）

全国のJAバンクATMでの
入出金手数料が終日無料！

お申込時かご契約時の
いずれか低い方の金利を適用！

他行でご利用中のローン
（自動車ローン・教育ローン等500万円まで）

家電・家具購入資金
（上記のローン借換資金とは別に200万円まで）

をお借入金額に合算できる！

保証料が金利に含まれるので

初期費用が抑えられる！

一部繰上げ返済および
再度固定選択の手数料が

無料！
4 5

＜ご参考＞
3年固定金利(保証料込)年0.60%
5年固定金利(保証料込)年0.75%

JA住宅ローンJA住宅ローン

お取引の流れ（例） お申込み ご融資決定 ご契約日

いずれか低い方の金利

審査

3大疾病保障特約付団信は金利に0.1%上乗せ
（※実行日時点で18歳～50歳の方がご加入できます）

スマホ
パソコン
お申込み可能！

check!＆
からでも

お待たせしない様、事前にご予約を賜っております。お近くの支店まで

ご連絡ください。

年金やローンでお困りの方はJAあおばへ！

・大沢野支店
・婦中支店 ・八尾支店

【開催日・開催場所】

毎
月第２土曜日9:00

12:00

お客様のニーズに合わせたご相談をお受けします!

予約優先 予約された方を優先した受付致します。

年 金 ローン

©よりぞう

JAあおば
富山市上大久保1359-2

076-467-2321☎
大沢野支店

富山市田畠640-1

大山支店
076-483-1411☎

富山市婦中町羽根947-1

婦中支店
076-469-5311☎

富山市八尾町井田444

八尾支店
076-455-2131☎

富山市山田中村244

山田出張所
076-457-2211☎

富山市八尾町福島471-1

本店
076-454-3181☎
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老
月
　
一
枝

骨
壺
の
夫
と
共
に
見
る
立
山
こ
ん
な
日
ま
で
も
我
は
晴
れ
女
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
井
　
昭
美

い
ろ
り
火
に
栗
焼
き
く
れ
し
亡
き
母
の
ガ
サ
ガ
サ
の
指
想
う
日
暮
れ
時
　
　
　
　
　
　
岡
本
　
　
薫

カ
メ
ム
シ
に
刺
さ
れ
し
り
ん
ご
は
哀
れ
な
り
暖
冬
な
れ
ば
果
実
は
泣
き
ぬ
　
　
　
　
　
水
上
　
研
二

初
め
て
の
名
刺
交
換
お
ど
お
ど
と
県
外
研
修
上
司
に
連
れ
ら
れ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
笹
川
　
照
子

神
通
川
の
川
岸
一
面
白
く
し
て
芒
は
冬
の
訪
れ
告
げ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
澤
　
洋
子

風
を
切
る
車
の
窓
に
舞
い
込
ん
だ
金
木
犀
の
秋
告
げ
る
香
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
田
　
明
海

白
い
苺
甘
く
て
み
ん
な
び
っ
く
り
す
そ
の
名
を
問
え
ば
「
天
使
の
苺
」
と
　
　
　
　
　
深
山
　
和
子

水
好
む
里
芋
畑
に
ひ
と
川
を
秋
に
は
丸
き
実
を
堀
り
上
げ
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
山
　
茂
樹

神
棚
へ
手
土
産
供
え
て
神
送
り
仲
間
を
連
れ
て
遠
き
出
雲
へ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
田
　
光
枝

娘
と
旅
し
思
わ
ぬ
出
会
い
尊
富
士
チ
ャ
ン
ス
と
頼
み
ス
マ
ホ
に
納
ま
る
　
　
　
　
　
　
福
田
美
智
子

ふ
く
ら
ぎ
を
買
い
し
人
あ
り
神
送
り
赤
飯
そ
な
え
る
十
月
晦
日
　
　
　
　
　
　
　
　
　
杉
林
け
い
子

海
越
え
て
今
年
も
来
た
り
白
鳥
の
群
先
頭
の
勇
者
誉
め
て
や
り
た
し
　
　
　
　
　
　
　
選
　
者

令和6年11月26日
１.出資金減口申込について
２.固定資産（土地）の取得について
３.公印管理規程（別表）の一部変更につい
て

４.農林中央金庫Tier2適格期限付劣後ロー
ンの対応について

５.令和6年度上半期監事指摘事項顛末報
告について

６.ＪＡあおば営農振興助成金」の要綱・要
領について

１.月次財務報告及び事業実績について
２.令和6年度余裕金第4四半期運用方針に
ついて

３.自主検査結果報告について
４.ＡＬＭ委員会報告ついて
５.その他

1月行事予定表 理事会だより

附
議
事
項

報
告
事
項

24日金　定例理事会

支　店
11日土　休日相談会（大沢野・婦中・八尾各支店）
20日月　お客様感謝デー

女性部
婦中支部
  9日木　レインボー体操
23日木　　場所：婦中営農経済センター
八尾支部
  4日土　七草セット作成
  5日日　　場所：八尾営農経済センター

直売所
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引

農業機械センター
土・日・祝日　休み

×2

－￥50

令
和
６
年
12
月
１
日
付

阿
折
　清
春

（
嘱
託
）

新
規
採
用

株
式
会
社
セ
レ
モ
ニ
ー
あ
お
ば

人
事
異
動
人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

新
役
職
名

氏
名

旧
役
職
名
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牛乳をもっと
食卓に

おいしい

ミルクレ
シピ

おいしい

ミルクレ
シピ

出典●JミルクWEBサイト「ミルクレシピ」

大根…8cm（300g）
にんじん…小1本（100g）
大根の葉…少量
A
　牛乳…300ml
　水…50ml
　みりん…大さじ1
　塩…小さじ1/4
豚ひき肉…100g

B
　牛乳…100ml
　みそ…40g
　砂糖…大さじ2
　かたくり粉…小さじ1
　こしょう…小さじ1/4
ゆずの皮…適量

①大根は2cm幅に切って皮をむく。にんじんは皮をむ
き、長さを半分に切って縦半分に切る。
②鍋に湯約1Lを沸かし、①を入れ、10分間ゆでる。煮上
がり間際に大根の葉も入れてサッとゆで、ざるにあげ

て手早く冷ます。
③鍋にAを入れて中火にかけ、煮立つ直前に大根、にんじんを入れる。
水で濡らした紙タオルで落としぶたをし、弱火にして20分間煮る。
④小鍋にひき肉を入れて広げ、そのまま中火にかける。半分ほど色が
変わったら2分ほど炒める。Bを混ぜ合わせて加え、弱火でとろみが
つくまでよく混ぜながら煮る。
⑤器に③をスープごと盛って④をかけ、②の大根の葉を添え、ゆずの皮
のせん切りを散らす。

煮汁まで飲み干せる、やさしい味

ミルクふろふき大根

JAあおばのおススメ商品紹介

えごま油
低温圧搾法でじっくり丁寧に搾ったえごま油です。
ドレッシングや料理の味付けに適しています。
出来上がった料理に振り掛けると、えごまの風味が
広がり、さらに美味しく召し上がれます。

【容量】110g

金額：1,800円（税込み）

あおばの里みのり館　　　あおばの里ほほえみ館
あおばの里やまびこ館　　八尾営農経済センター
山田出張所

販売場所

作り方材　料
（2人分）

新年明けましておめでとうございます。本年も変わらぬご愛顧をよろしくお願い申し上げます。
というわけで、早くも年末年始を迎えました。皆さまいかがお過ごしでしょうか。
今後もより一層、広報誌を通して皆さまに楽しんでご拝読いただける情報を提供できればと思います。(山田)


