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JAあおばは4月11日（金）、山田出張所の閉所に
伴い閉所式を執り行いました。富山市山田地区自治
振興会山田憲彰会長や元山田村農業協同組合長の
若林正幸参与、旧山田村農協の役員の皆さまやJA
あおば役職員など関係者32人が出席しました。
山田出張所は、昭和23年4月に山田村農業協同
組合として設立。長年、地域住民の皆さまの生活を
支え、平成31年4月に70周年を迎えました。そして
記憶に新しい令和5年3月にJAあおばと合併してか
らは、山田出張所として、営業をスタートしました。
閉所式で柞山組合長は長年のご愛顧に感謝を述

べたのち、「ＪＡあおばは、これからも地域の皆様と
共に、山田地区の農業の振興は基より、地域振興に
できる限りの貢献をしていく」とあいさつしました。
山田出張所の閉所後の業務については、婦中支
店、婦中営農経済センターに引き継がれます。

地域の皆様のお支えに感謝　山田出張所閉所式

婦中町鵜坂地区にコミュニティガーデン新設!　 
農業を通して地域住民のつながりに期待

富山国際大学の学生が企画・主催する
プロジェクト『コミュニティガーデン』の
一環として、婦中町鵜坂地区のほ場で、
地域住民が野菜作りを始めました。同プ
ロジェクトは農業を通して地域住民のコ
ミュニケーションの場として機能する事
が期待されています。地域住民が集ま
り、農業を通じて自然と触れ合う場とな
り、さらには自らの手で野菜や花を育て
ることで、収穫の喜びを共有します。
ジャガイモの種イモ植え付け作業が
4月5日（土）に行われ、富山国際大学の
伊藤葵准教授と学生、地域住民、そして
鵜坂地区在住の金岡貴裕富山市議会議
員、JA職員を含めた24人が参加しまし
た。婦中営農経済センター吉沢匠所長代
理が作業のポイントについて説明。作業

が始まると大学生と地域住民らは楽しく会話をしながら、ジャガイモの種イモを植えていきました。
プロジェクトを企画・主催した大学生は「いろいろな方とお話ししながら作業ができて、とても楽しかった。今後も農業

を通して、コミュニティガーデンが地域の皆さまの憩いの場になれば」と期待を寄せました。
富山国際大学とあおば農協は、農業の発展や地域の活性化に貢献することを目的に、産学連携に関する協定を結ぶ
話し合いを進めており、今後の活動が期待されます。

▲長年ご利用いただき、誠にありがとうございました。

▲吉沢所長代理の説明に耳を傾ける参加者の皆さま
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安全運転を願って
JAあおば女性部大山支部交通安全呼びかけ運動実施

令和6年産の反省点を踏まえ7年産大豆に繋げる
大豆播種前研修会

心地よい音色が響き渡る　「和玲の会」演奏会

桜咲く中　平安時代の歌遊びを再現
ふちゅう曲水の宴

JAあおば女性部大山支部は4月8日（火）、大山
支店前で交通安全呼びかけ運動を実施しました。
大山支部では、毎年春と秋に行われる全国交通
安全運動の期間中に、富山南警察署、富山県交通
安全協会大山支部と連携し、交通安全の啓発に取
り組んでいます。
呼びかけ運動では女性部員6人が参加し、交通
安全の願いを込めた手作りのお守りと、富山県産
牛乳、啓発チラシをセットにして、「安全運転をお願
いします」「車に気を付けてね」と、ドライバーや通学中の生徒へ呼びかけながら手渡しました。手作りのお守りは、今年
の干支である巳をモチーフに「ゆっくり運転　ヘビー（蛇）な運転、事故のもと」のメッセージが添えられていました。
大山支部細田かずゑ支部長は「地域の皆さまが安心して暮らせる毎日になるよう、これからも頑張りたい」と力強く語

りました。

JAあおばは4月22日（火）、本店で令和7年産大豆の播種前研修会を開催し、生産者や
全農、富山農林振興センター、営農相談員など25人が参加しました。
開会のあいさつで埜田幸雄常務は「令和6年産の反省点を踏まえ、7年産の大豆栽培に
活かせられるよう生産者とJAが一丸となってより一層頑張りましょう」と参加した生産者
へ呼びかけました。
研修会は、富山農林振興センター富山南部班の仲俣ひとみ班長と全農とやま米穀課の
山﨑竜也課長代理を講師にお招きし、題目<令和6年産大豆の生育概況と令和7年度重
点技術対策について>、<富山県産大豆の生産販売状況について>がそれぞれ講演され
ました。生産者は令和7年産大豆の製品単収向上に向け、真剣に耳を傾けていました。

JAあおば介護センターは4月17日（木）、音楽の力で利用者の皆さ
まに笑顔と安らぎをお届けすることを目的に、洋楽器と和楽器の混合
グループの「和玲の会」をお招きしました。
デイサービスあおば内で演奏会が始まると、一度は聞いたことのあ

る昭和歌謡曲や利用者の皆様と手拍子で楽しめるような曲がフルー
トと電子キーボード、琴で演奏され、心地よい音色が響き渡りました。
演奏を聴いた利用者の方は、「好きな曲が聴けてとても嬉しい」「ま

た次回も演奏会を開いてほしい」など、大変好評をいただきました。

JAあおばが協賛する「ふちゅう曲水の宴」が4月6日（日）、婦中町長沢にあ
る各願寺境内で開催され多くの人が春の一日を楽しみました。『花と歴史の
丘』である富山市婦中ふるさと自然公園にふさわしい伝統行事として、37回
目を迎えます。
平安時代の歌遊びを再現した曲水の宴では、満開の桜の下で平安貴族の衣
装を着た歌人が並び、短歌をしたためて朗詠しました。JAあおばからは婦中
営農経済センターの営農相談員である中村晴菜職員が出演。十二単姿の歌人
に扮し、和歌を短冊にしたためました。
当日は、他にも富山藩主がたびたび各願寺を訪ね、九重桜のもとで桜花の
宴を行っていた史実を再現した入山行列や地元園児によるアトラクションが行
われました。
中村職員の短歌：「春風に早苗育み目をやれば　薬師の嶺に田植えの雪形」▲歌人役を演じた中村職員

▲令和7年産大豆の製品単収向上を
　呼びかける埜田常務

▲和玲の会による演奏を聴きいる利用者の皆さま

▲運転中のドライバーに呼びかける女性部員
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今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21 〜 4/19

「花のあおば」を目指して！！
シャクヤク目揃会シャクヤク目揃会

あおば産シャクヤクを全力PR!!

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
花
き
出
荷
組
合
は
4
月
30
日
（
水
）、

シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
目
揃
会
お
よ
び
研
修
会
を
大
沢
野
花
き

集
荷
場
で
開
催
し
、
花
き
生
産
者
や
営
農
相
談
員
な

ど
の
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
年
の
あ
お
ば
産
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
初
出
荷
は
4
月
23
日

（
水
）で
、5
月
7
日（
水
）に
最
盛
期
を
迎
え
ま
し
た
。

　
開
会
冒
頭
、
出
町
治
雄
組
合
長
は
「
昨
年
は
、
目

標
で
あ
る
13
万
本
を
超
え
る
出
荷
本
数
を
達
成
し
た

が
、
気
候
の
予
測
が
甘
く
、
つ
ぼ
み
の
開
き
な
ど
で
満

足
の
い
く
出
荷
が
で
き
な
か
っ
た
。
今
年
産
は
そ
の
点

を
反
省
し
、
昨
年
産
を
超
え
る
14
万
本
以
上
の
出
荷

本
数
を
目
指
し
た
い
」
と
力
強
く
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
県
内
外
の
市
場
担
当
者
か
ら
最
盛

期
を
迎
え
る
5
月
の
天
候
や
気
温
を
確
認
す
る
重
要

性
を
生
産
者
に
説
明
。
ま
た
、
近
年
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の

需
要
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
生
産
者
へ
伝
え
ま
し
た
。

富
山
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
園
芸
振
興
班
宮
崎
美
樹
主

任
普
及
指
導
員
か
ら
は
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
栽
培
管
理
や

品
種
ご
と
の
切
り
前
な
ど
に
つ
い
て
生
産
者
の
皆
さ
ま

に
説
明
し
ま
し
た
。　

目
揃
会
で
は
、
生
産
者
が
令
和

7
年
産
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
出
荷
規
格
表

に
目
を
通
し
、
出
荷
規
格
を
再
確

認
し
ま
し
た
。

◉
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
花
き
出
荷
組
合
出
町
組
合
長
と

柞
山
組
合
長
は
、
富
山
県
庁
と
富
山
市
役
所
を

訪
れ
、
あ
お
ば
産
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　
佐
藤一絵
副
知
事
、
美
濃
部
雄
人
副
市
長
へレ

モ
ン
シ
フ
ォ
ン
、
レ
ッ
ド
チ
ャ
ー
ム
な
ど
の
人
気
が

高
い
シ
ャ
ク
ヤ
ク
5
品
種
の
花
束
を
手
渡
し
ま
し

た
。
出
町
組
合
長
、
柞
山
組
合
長
は
、
あ
お
ば

管
内
は
標
高
差
が
あ
り
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
栽
培
に
適

し
て
い
る
事
、
多
く
の
女
性
が
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
栽

培
や
出
荷
作
業
に
携
わ
っ
て
お
り
、
女
性
に
も
取

り
組
み
や
す
い
品
目
で
あ
る
事
。

　

ま
た
、
市
場
評
価
は
年
々
上
昇
し
て
お
り
、

今
年
産
は
関
東
、
関
西
、
東
海
、
札
幌
市
場
な

ど
10
社
の
市
場
へ
出
荷
の
幅
を
伸
ば
し
た
（
昨
年

産
出
荷
市
場
：
8
社
）
事
な
ど
を
ア
ピ
ー
ル
し

ま
し
た
。

　

柞
山
組
合
長
は
、「〈
花
の
あ
お
ば
〉
と
呼
ば

れ
る
Ｊ
Ａ
と
な
る
よ
う
、
栽
培
管
理
や
出
荷
体

制
を
よ
り一層
強
化
さ
せ
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し

た
の
ち
、
あ
お
ば
管
内
保
育
園
や
小
・
中
学
校

へ
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
花
束
を
贈
呈
し
て
い
る
点
に
つ
い

て
、「
花
と
と
も
に
生
き
て
い
く
素
晴
ら
し
さ
を

多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
〈
花
育
〉
と
し
て
伝
え
た

い
」
と
語
り
ま
し
た
。

◉
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
5
月
8
日
（
木
）、
あ
お
ば
の
里
み
の
り
館
と
あ
お
ば

管
内
シ
ャ
ク
ヤ
ク
ほ
場
へ
視
察
に
来
訪
さ
れ
た
佐
藤
副
知
事
へ
シ
ャ
ク
ヤ
ク

を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
の
シ
ャ
ク
ヤ
ク
は
令
和
6
年
度
に
「
と
や
ま
の
テ
ロ
ワ
ー

ル
ベ
ジ
」
産
地
に
選
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
と
や
ま
の
テ
ロ
ワ
ー
ル
ベ
ジ
」
は
、
富
山
県
が
力
を
入
れ
て
い
る
事
業

で
、気
候
、土
壌
、地
形
、標
高
な
ど
の
自
然
環
境
と
、そ
こ
に
暮
ら
す
人
々

が
紡
い
で
き
た
風
土
、
伝
統
を
活
か
し
て
栽
培
・
出
荷
さ
れ
た
富
山
県

産
の
野
菜
や
果
物
、
花
を
選
定
し
、
産
地
の
生
産
や
販
売
に
対
す
る
取

り
組
み
や
Ｐ
Ｒ
活
動
を
積
極
的
に
支
援
す
る
と
い
う
も
の
。

　
佐
藤
副
知
事
は
、
あ
お
ば
産
の
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
取
り
組
み
状
況
を
確
認

す
る
た
め
、
大
沢
野
地
区
の
シ
ャ
ク
ヤ
ク
ほ
場
を
視
察
。
生
産
者
で
ほ
場

を
管
理
し
て
い
る
高
道
秀一さ
ん
と
柞
山
組
合
長
が
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
栽
培

管
理
ポ
イ
ン
ト
や
シ
ャ
ク
ヤ
ク
が
好
む
土
壌
条
件
な
ど
を
佐
藤
副
知
事
に

説
明
し
ま
し
た
。

◉
Ｊ
Ａ
あ
お
ば
は
5
月
15
日
（
木
）、
富
山
市
立
八

尾
中
学
校
へ
赴
き
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
花
束
を
贈
呈
し
ま

し
た
。

　
こ
の
活
動
は
、
子
ど
も
た
ち
の
心
を
豊
か
に
す
る

「
花
育
活
動
」
と
し
て
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
最
盛
期
を
迎

え
る
5
月
上
中
旬
こ
ろ
か
ら
あ
お
ば
管
内
全
て
の
保

育
園
や
小
・
中
学
校
な
ど
に
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
花
束
を
贈

呈
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　
八
尾
中
学
校
に
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
観
光
大
使

と
し
て
修
学
旅
行
先
で
「
あ
お
ば
の
シ
ャ
ク
ヤ
ク
」
を

Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▲シャクヤクの栽培管理ポイントを説明する宮崎主任

▲シャクヤク贈呈式の様子
　上：富山県庁〈5月 2日（金）〉　
　下：富山市役所〈5月 8日（木）〉▼

▲八尾中学校へのシャクヤク花束贈呈

▲視察に訪れた佐藤副知事（中央）と
　シャクヤクの栽培管理について
　説明する高道さんと柞山組合長（右側）

富山駅構内でもあおば産シャクヤクを PR!!
：ウィークエンドフラワー〈5月 9日（金）〉



営農情報

5 【全体運】頼み事を引き受けてもらいやすい良好運。感謝の気持ちはしっかり伝え、あなた自身もできるだけ人のお手伝いを
【健康運】前半は無理をしないように。後半は大きく上昇　　【幸運の食べ物】アシタバ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20 〜 5/20

令和７年度ＪＡあおば営農振興助成金　交付承認および事業実施計画に関するご報告

地区 事業内容 栽培品目 該当項目

新品種の導入及び担い手花き農家育成 花き 担い手支援（新品種）

冬季作業及び収入確保体系の構築 里芋 担い手支援（新品種）

大規模担い手園芸（野菜）農家の育成 野菜 担い手支援（新品種）

りんご等果樹による体験型農場構想 りんご 新規就農

ブドウ栽培における新技術導入 ブドウ 担い手支援（新技術）

新規野菜等加工作業施設の導入 野菜 担い手支援（新品種）

糸菊の生産体制の確立
花き

（糸菊）
新規就農

牛岳高原ばれいしょの復活 ばれいしょ 担い手支援（新品種）

ドローンによるヘアリーベッチ種子播種
と地力増進

緑肥 担い手支援（新技術）

　「営農振興助成金」は第23回通常総代会でご承認いただいた「JAあおば営農振興積立金」を基に管内担い手の確
保・育成・強化と農業振興を主たる目的として創設された助成制度です。今回ご応募いただきました申請者からは、
プレゼンテーションを受けた上で富山農林振興センターの技士を含め担当役職員の厳正なる審査を経て、４月２４
日の理事会において下記の９経営体が交付対象として承認されました。

大沢野

八尾

婦中・山田

・令和８年度営農振興助成金の応募につきましては、令和７年１１月より開始させていただく予定です。

・営農振興助成金の応募や申請に関する要綱・要領につきましては、ＪＡあおばのホームページをご覧いただくか、各地区

　営農経済センターまたは本店営農指導課までご連絡をお願い致します。

・要綱や要領につきましては、応募前までに改定させていただく場合がございますので、予めご了承のほどお願い致します。



6【全体運】パワフルに過ごせます。ただ、やりっ放しになりやすいところには気を付けて。最後まで責任を持って動いて◎
【健康運】筋トレで体力増強を。下旬は休養に充てて　　【幸運の食べ物】オクラ

今月のあなたの運勢
双子座　5/21 〜 6/21



7 【全体運】運勢は次第に勢いを増し大きく上昇。大変でも諦めずに継続を。勝利の女神がほほ笑みます。魅力もアップ !
【健康運】食べた分はしっかり運動を。スタミナが付きます　　【幸運の食べ物】エダマメ

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22 〜 7/22



8【全体運】予定の詰め込み過ぎに注意を。周囲との和を大切にしながらゆっくり進めるよう心がけましょう。急がば回れです
【健康運】オーバーワークに気を付けて。ペース配分が重要　　【幸運の食べ物】シソ

今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22



9 【全体運】出だしは厳しくても好転の兆しが見えています。味方になってくれる人が現れて状況は一変。伝える努力を
【健康運】ぼんやりしがち。うっかりのけがに気を付けて　　【幸運の食べ物】キュウリ

今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22



特 集

10【全体運】用事を後回しにしていると大変なことに。やりたいことより、やらなければならないことを優先して。外出は吉【全体運】用事を後回しにしていると大変なことに。やりたいことより、やらなければならないことを優先して。外出は吉
【健康運】血行を良くする食べ物や飲み物を取りましょう　　【幸運の食べ物】新ショウガ【健康運】血行を良くする食べ物や飲み物を取りましょう　　【幸運の食べ物】新ショウガ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23天秤座　9/23 〜 10/23



特 集

11 【全体運】苦しい状況に終わりを告げられそう。初志貫徹、自分のペースを大切に。時間がかかっても諦めないこと【全体運】苦しい状況に終わりを告げられそう。初志貫徹、自分のペースを大切に。時間がかかっても諦めないこと
【健康運】体調不良は改善の兆し。飲み過ぎ食べ過ぎは控えて　　【幸運の食べ物】ズッキーニ【健康運】体調不良は改善の兆し。飲み過ぎ食べ過ぎは控えて　　【幸運の食べ物】ズッキーニ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22蠍座　10/24 〜 11/22



出題・イラスト：酒井栄子

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

2…こいのぼりがない
4…湯気が多い
5…あんこが付いている
9…かしわ餅が少ない
11…しっぽが見える

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

★大沢野地区
増田　義孝様
スモール様

★婦中地区
清水　よし子様
シンバにゃん様

★大山地区
深山　和子様
丸山　幸子様
おだんごさん様

★八尾地区
もんちっち様
ココア様
★山田地区
マーコ様

応募総数 52通
（内正解者 49通）

　ハガキに必要事項を明記して、6月10日までにお送り下さ
い。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）を
お届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当選
者は7月号にてお知らせします。

穴ぼこ熟語パズル

まちがいさがし

穴ぼこ熟語パズル・まちがいさがし 応募要項 クイズ当選者（5月号）

前月穴ぼこ熟語パズル正解 前月まちがいさがし正解

全部の熟語を漢字で書くと、リストの漢字が1つ余ります。その漢字は何？　出題●ニコリ問　題

解き方
熟語の読み方が並んでいます。読み仮名はどれも5文字ですが、2文字目と4文字目を隠してしまい
ました。残った文字から推理して、熟語を漢字で書きましょう。漢字はリストにあるものを１回ずつ
使ってください。「ッ」や「ャ」などは「ツ」や「ヤ」などと同じに考えます。

コ□リ□タ→□□□
ロ□タ□カ→□□□
モ□ン□ト→□□□
ガ□ヤ□ラ→□□□
エ□キ□ケ→□□

タ□ジ□ウ→□□
ト□ヨ□ツ→□□□
エ□カ□ワ→□□□

タクジヨウ→卓上
トシヨシツ→図書室
エイカイワ→英会話

リスト 英会室書上図体卓話

リスト 榎 屋 家 歌 楽 子 糸 守
大 茸 田 綿 木 裏 老

答え 体

答え 天

例  題

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

①穴ぼこ熟語パズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「私が思う夏の良い所、悪い所」
　　　　　　　　　　　　　　　　　をお寄せ下さい。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

85円
切手

人
事
総
務
課
行

裏　面

サヨウテン→作用点
ツウシンボ→通信簿
キツサテン→喫茶店
バンジヤク→盤石
レイゾウコ→冷蔵庫

チャレンジ！ 頭の体操

担

選者：長岡 瑩子

散
歩
す
る
足
裏
に
誰
か
合
図
す
る
見
れ
ば
ほ
っ
こ
り
顔
出
す
蕗
の
薹
　
髙
澤
　
洋
子

評評評
「
オ
イ
、
オ
イ
踏
ま
な
い
で
」
蕗
の
薹
が
小
さ
な
声
を
掛
け
て
い
ま
す
。
童
話
の
中
の
ワ
ン
シ
ー

ン
。
「
あ
れ
、
ゴ
メ
ン
、
ゴ
メ
ン
」
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
作
品
で
す
。

越
前
の
あ
の
日
と
同
じ
ソ
バ
屋
さ
ん
亡
夫
の
席
だ
け
ポ
ツ
ン
と
空
い
て

福
田
美
智
子

何
だ
か
し
ん
み
り
と
す
る
淋
し
い
歌
で
す
。
人
は
み
な
、
い
つ
か
別
れ
て
逝
く
の
で
す
ね
。

子
等
遊
ぶ
声
の
聞
こ
え
ぬ
過
疎
と
な
り
チ
ョ
ウ
チ
ョ
遊
ぶ
庭
を
眺
む
る

村
井
智
恵
子

山
村
で
は
子
供
達
の
声
が
本
当
に
聞
こ
え
な
く
な
り
ま
し
た
。
蝶
々
も
捕
ま
る
心
配
も
無
く
ゆ
っ
た

り
　
遊
ん
で
い
ま
す
。
ど
こ
か
淋
し
い
庭
先
を
作
者
は
ぼ
ん
や
り
眺
め
て
居
ま
す
。

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】

廃
れ
ゆ
く
担
い
て
無
し
の
農
業
に
祖
先
の
苦
労
も
時
代
に
の
ま
る
　
　
　
　
北
野
　
　
都

騒
動
は
稲
作
の
末
裔
今
の
世
に
ボ
タ
ン
い
く
つ
架
け
違
え
し
か
　
　
　
　
　
久
保
　
紀
子

生
き
る
た
め
無
く
て
は
な
ら
ぬ
友
な
れ
ど
ニ
ア
ミ
ス
、
あ
お
り
の
日
々
車
椅
子
　
谷
井
　
昭
美

テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
ゆ
く
り
と
廻
し
頬
つ
き
て
桜
鼠
眺
む
還
水
テ
ラ
ス
　
　
　
笹
川
　
照
子

値
上
が
り
の
中
値
据
置
き
こ
れ
は
と
思
う
が
中
身
半
減
　
　
　
　
　
　
　
　
武
部
　
国
雄

蕾
み
て
開
花
に
合
わ
せ
約
束
す
植
物
園
で
桜
と
ラ
ン
チ
　
　
　
　
　
　
　
　
広
川
　
照
子

畑
で
は
春
を
届
け
る
タ
ラ
の
芽
の
ト
ゲ
で
目
覚
め
る
冬
眠
の
体
　
　
　
　
　
杉
林
さ
ち
子

弾
く
た
び
に
か
た
く
な
る
指
ズ
キ
ズ
キ
と
努
力
の
証
少
し
誇
ら
し
　
　
　
　
前
田
　
明
海

「
ば
あ
ち
ゃ
ん
ち
の
こ
ど
も
に
な
っ
て
あ
げ
た
い
な
」
は
る
け
き
幼
前
撮
り
婆
ん
家
　
大
窪
　
敬
子

父
の
植
え
し
一
本
桜
も
花
盛
る
こ
の
佳
き
月
に
父
母
は
逝
き
に
け
り
　
　
　
水
上
　
研
二

春
先
に
よ
も
ぎ
入
り
の
草
餅
は
母
親
自
慢
の
「
お
や
つ
」
だ
っ
た
　
　
　
　
上
田
　
睦
男

ゆ
る
む
ひ
も
結
び
直
し
て
兜
飾
り
去
年
の
孫
の
チ
ャ
ン
バ
ラ
ゴ
ッ
コ
　
　
　
杉
林
け
い
子

紀
元
杉
太
古
の
昔
そ
の
ま
ま
の
緑
の
吐
息
に
雨
降
り
そ
そ
ぐ
　
　
　
　
　
　
平
野
　
祥
子

ス
ー
パ
ー
に
母
国
語
は
ず
む
青
年
ら
海
越
え
届
け
元
気
で
い
ま
す
　
　
　
　
老
月
　
一
枝

空
の
青
冴
え
る
緑
葉
貝
母
ゆ
り
花
芽
ふ
く
ら
み
陽
を
受
け
と
め
る
　
　
　
　
花
木
と
志
子

紅
梅
の
樹
皮
に
萌
え
出
る
ノ
キ
シ
ノ
ブ
花
も
つ
け
ず
に
忍
ぶ
草
清
や
し
　
　
松
山
と
し
い

人
口
は
変
わ
ら
な
い
の
に
米
不
足
農
政
の
蔵
穴
開
き
た
る
か
　
　
　
　
　
　
選
　
者

歌壇

おたよりコーナーおたよりコーナー 愛する人、家族に伝えよう日頃の感謝テーマ

家
族
が
、私
の
作
っ
た
料
理
を
全
部
残

さ
ず
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
。休
日
に
は
、畑

も
手
伝
っ
て
く
れ
る
の
で
感
謝
し
て
い
ま

す
。　
　
　
　 

（
大
山
地
区
　お
だ
ん
ご
さ
ん
）

毎
日
ケ
ン
カ
や
文
句
を
言
っ
て
過
ご
し

て
い
ま
す
が
、家
族
に
は
感
謝
し
て
い
ま

す
。　
　
　（
婦
中
地
区
　シ
ン
バ
に
ゃ
ん
さ
ん
）

息
子
に
は
、お
嫁
さ
ん
を
見
つ
け
て
、連

れ
て
き
て
く
れ
て
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。早
く
孫
の
顔
を
見
せ
て
ね
。

（
八
尾
地
区
　プ
ル
ー
ン
さ
ん
）

息
子
５
人
、妻
に
毎
日
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。感
謝
感
謝
。本
当
に
あ
り
が

と
う
。　
　
　 

（
婦
中
地
区
　ソ
ー
ヤ
ン
さ
ん
）

こ
の
歳
ま
で
薬
を
飲
む
こ
と
も
な
く
健

康
で
過
ご
せ
る
の
は
、毎
日
の
食
事
を

作
っ
て
く
れ
、ア
ル
コ
ー
ル
量
を
管
理
し
て

く
れ
て
い
る
妻
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
い

ま
す
。も
う
少
し
優
し
く
言
っ
て
く
れ
る

と
申
し
分
な
い
の
で
す
が…

。

（
八
尾
地
区
　ジ
イ
サ
マ
さ
ん
）

家
庭
菜
園
の
手
伝
い
と
、朝
、昼
、夕
食

を
し
っ
か
り
摂
取
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
ね
。　
　
　 

（
大
山
地
区
　あ
ま
り
ん
さ
ん
）

２
歳
に
な
っ
た
孫
の
成
長
に
感
謝
で

す
。笑
顔
を
見
る
と
、愛
お
し
く
て
、何
を

し
て
も
許
し
て
し
ま
い
ま
す（
笑
）。

（
大
沢
野
地
区
　川
上
　洋
子
さ
ん
）

こ
こ
数
年
前
か
ら
、年
齢
と
と
も
に
身

体
の
不
調
が
増
え
、家
事
も
以
前
の
よ
う

に
は
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
様
子

を
み
て
い
た
主
人
が
、毎
日
の
風
呂
掃
除

や
、ト
イ
レ
掃
除
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
感

謝
し
て
い
ま
す
。父
さ
ん
、あ
り
が
と
う
。

 （
八
尾
地
区
　芝
ざ
く
ら
さ
ん
）

読
者
の
皆
さ
ま
か
ら
、感
謝
の
言
葉
を

た
く
さ
ん
ご
応
募
い
た
だ
き
ま
し
た
。皆

さ
ま
が
日
頃
か
ら
思
っ
て
い
る
・
伝
え
て
い

る
感
謝
の
お
言
葉
に
す
ご
く
感
動
い
た
し

ま
し
た…

里
山
整
備
で
竹
や
ぶ
が
無
く
な
り
、竹

の
子
を
も
ら
う
の
が
楽
し
み
と
な
り
ま
し

た
。　 

（
八
尾
地
区
　さ
な
た
ち
の
ば
ぁ
ば
さ
ん
）

最
近
、運
転
免
許
の
更
新
に
と
も
な

い
、メ
ガ
ネ
を
新
調
し
ま
し
た
。年
を
重
ね

る
と
視
力
の
衰
え
も
老
眼
も
進
み
ま
す

ね…

。　
　
　 

（
大
沢
野
地
区
　ビ
オ
ラ
さ
ん
）

フ
リ
ー

　
ト
ー
ク

12【全体運】強く押した後はスローダウン。ゆっくり動くよう心がけましょう。相手の話をよく聞くことも大切。一歩譲って
【健康運】前半はスポーツを楽しんで。後半は散歩が◎　　【幸運の食べ物】ゼンマイ

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21



担

選者：長岡 瑩子

散
歩
す
る
足
裏
に
誰
か
合
図
す
る
見
れ
ば
ほ
っ
こ
り
顔
出
す
蕗
の
薹
　
髙
澤
　
洋
子

評評評
「
オ
イ
、
オ
イ
踏
ま
な
い
で
」
蕗
の
薹
が
小
さ
な
声
を
掛
け
て
い
ま
す
。
童
話
の
中
の
ワ
ン
シ
ー

ン
。
「
あ
れ
、
ゴ
メ
ン
、
ゴ
メ
ン
」
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
作
品
で
す
。

越
前
の
あ
の
日
と
同
じ
ソ
バ
屋
さ
ん
亡
夫
の
席
だ
け
ポ
ツ
ン
と
空
い
て

福
田
美
智
子

何
だ
か
し
ん
み
り
と
す
る
淋
し
い
歌
で
す
。
人
は
み
な
、
い
つ
か
別
れ
て
逝
く
の
で
す
ね
。

子
等
遊
ぶ
声
の
聞
こ
え
ぬ
過
疎
と
な
り
チ
ョ
ウ
チ
ョ
遊
ぶ
庭
を
眺
む
る

村
井
智
恵
子

山
村
で
は
子
供
達
の
声
が
本
当
に
聞
こ
え
な
く
な
り
ま
し
た
。
蝶
々
も
捕
ま
る
心
配
も
無
く
ゆ
っ
た

り
　
遊
ん
で
い
ま
す
。
ど
こ
か
淋
し
い
庭
先
を
作
者
は
ぼ
ん
や
り
眺
め
て
居
ま
す
。

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】

廃
れ
ゆ
く
担
い
て
無
し
の
農
業
に
祖
先
の
苦
労
も
時
代
に
の
ま
る
　
　
　
　
北
野
　
　
都

騒
動
は
稲
作
の
末
裔
今
の
世
に
ボ
タ
ン
い
く
つ
架
け
違
え
し
か
　
　
　
　
　
久
保
　
紀
子

生
き
る
た
め
無
く
て
は
な
ら
ぬ
友
な
れ
ど
ニ
ア
ミ
ス
、
あ
お
り
の
日
々
車
椅
子
　
谷
井
　
昭
美

テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
ゆ
く
り
と
廻
し
頬
つ
き
て
桜
鼠
眺
む
還
水
テ
ラ
ス
　
　
　
笹
川
　
照
子

値
上
が
り
の
中
値
据
置
き
こ
れ
は
と
思
う
が
中
身
半
減
　
　
　
　
　
　
　
　
武
部
　
国
雄

蕾
み
て
開
花
に
合
わ
せ
約
束
す
植
物
園
で
桜
と
ラ
ン
チ
　
　
　
　
　
　
　
　
広
川
　
照
子

畑
で
は
春
を
届
け
る
タ
ラ
の
芽
の
ト
ゲ
で
目
覚
め
る
冬
眠
の
体
　
　
　
　
　
杉
林
さ
ち
子

弾
く
た
び
に
か
た
く
な
る
指
ズ
キ
ズ
キ
と
努
力
の
証
少
し
誇
ら
し
　
　
　
　
前
田
　
明
海

「
ば
あ
ち
ゃ
ん
ち
の
こ
ど
も
に
な
っ
て
あ
げ
た
い
な
」
は
る
け
き
幼
前
撮
り
婆
ん
家
　
大
窪
　
敬
子

父
の
植
え
し
一
本
桜
も
花
盛
る
こ
の
佳
き
月
に
父
母
は
逝
き
に
け
り
　
　
　
水
上
　
研
二

春
先
に
よ
も
ぎ
入
り
の
草
餅
は
母
親
自
慢
の
「
お
や
つ
」
だ
っ
た
　
　
　
　
上
田
　
睦
男

ゆ
る
む
ひ
も
結
び
直
し
て
兜
飾
り
去
年
の
孫
の
チ
ャ
ン
バ
ラ
ゴ
ッ
コ
　
　
　
杉
林
け
い
子

紀
元
杉
太
古
の
昔
そ
の
ま
ま
の
緑
の
吐
息
に
雨
降
り
そ
そ
ぐ
　
　
　
　
　
　
平
野
　
祥
子

ス
ー
パ
ー
に
母
国
語
は
ず
む
青
年
ら
海
越
え
届
け
元
気
で
い
ま
す
　
　
　
　
老
月
　
一
枝

空
の
青
冴
え
る
緑
葉
貝
母
ゆ
り
花
芽
ふ
く
ら
み
陽
を
受
け
と
め
る
　
　
　
　
花
木
と
志
子

紅
梅
の
樹
皮
に
萌
え
出
る
ノ
キ
シ
ノ
ブ
花
も
つ
け
ず
に
忍
ぶ
草
清
や
し
　
　
松
山
と
し
い

人
口
は
変
わ
ら
な
い
の
に
米
不
足
農
政
の
蔵
穴
開
き
た
る
か
　
　
　
　
　
　
選
　
者

歌壇

おたよりコーナーおたよりコーナー 愛する人、家族に伝えよう日頃の感謝テーマ

家
族
が
、私
の
作
っ
た
料
理
を
全
部
残

さ
ず
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
。休
日
に
は
、畑

も
手
伝
っ
て
く
れ
る
の
で
感
謝
し
て
い
ま

す
。　
　
　
　 
（
大
山
地
区
　お
だ
ん
ご
さ
ん
）

毎
日
ケ
ン
カ
や
文
句
を
言
っ
て
過
ご
し

て
い
ま
す
が
、家
族
に
は
感
謝
し
て
い
ま

す
。　
　
　（
婦
中
地
区
　シ
ン
バ
に
ゃ
ん
さ
ん
）

息
子
に
は
、お
嫁
さ
ん
を
見
つ
け
て
、連

れ
て
き
て
く
れ
て
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。早
く
孫
の
顔
を
見
せ
て
ね
。

（
八
尾
地
区
　プ
ル
ー
ン
さ
ん
）

息
子
５
人
、妻
に
毎
日
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。感
謝
感
謝
。本
当
に
あ
り
が

と
う
。　
　
　 

（
婦
中
地
区
　ソ
ー
ヤ
ン
さ
ん
）

こ
の
歳
ま
で
薬
を
飲
む
こ
と
も
な
く
健

康
で
過
ご
せ
る
の
は
、毎
日
の
食
事
を

作
っ
て
く
れ
、ア
ル
コ
ー
ル
量
を
管
理
し
て

く
れ
て
い
る
妻
の
お
か
げ
と
感
謝
し
て
い

ま
す
。も
う
少
し
優
し
く
言
っ
て
く
れ
る

と
申
し
分
な
い
の
で
す
が…

。

（
八
尾
地
区
　ジ
イ
サ
マ
さ
ん
）

家
庭
菜
園
の
手
伝
い
と
、朝
、昼
、夕
食

を
し
っ
か
り
摂
取
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
ね
。　
　
　 

（
大
山
地
区
　あ
ま
り
ん
さ
ん
）

２
歳
に
な
っ
た
孫
の
成
長
に
感
謝
で

す
。笑
顔
を
見
る
と
、愛
お
し
く
て
、何
を

し
て
も
許
し
て
し
ま
い
ま
す（
笑
）。

（
大
沢
野
地
区
　川
上
　洋
子
さ
ん
）

こ
こ
数
年
前
か
ら
、年
齢
と
と
も
に
身

体
の
不
調
が
増
え
、家
事
も
以
前
の
よ
う

に
は
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
様
子

を
み
て
い
た
主
人
が
、毎
日
の
風
呂
掃
除

や
、ト
イ
レ
掃
除
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
感

謝
し
て
い
ま
す
。父
さ
ん
、あ
り
が
と
う
。

 （
八
尾
地
区
　芝
ざ
く
ら
さ
ん
）

読
者
の
皆
さ
ま
か
ら
、感
謝
の
言
葉
を

た
く
さ
ん
ご
応
募
い
た
だ
き
ま
し
た
。皆

さ
ま
が
日
頃
か
ら
思
っ
て
い
る
・
伝
え
て
い

る
感
謝
の
お
言
葉
に
す
ご
く
感
動
い
た
し

ま
し
た…

里
山
整
備
で
竹
や
ぶ
が
無
く
な
り
、竹

の
子
を
も
ら
う
の
が
楽
し
み
と
な
り
ま
し

た
。　 

（
八
尾
地
区
　さ
な
た
ち
の
ば
ぁ
ば
さ
ん
）

最
近
、運
転
免
許
の
更
新
に
と
も
な

い
、メ
ガ
ネ
を
新
調
し
ま
し
た
。年
を
重
ね

る
と
視
力
の
衰
え
も
老
眼
も
進
み
ま
す

ね…

。　
　
　 

（
大
沢
野
地
区
　ビ
オ
ラ
さ
ん
）

フ
リ
ー

　
ト
ー
ク

13 【全体運】【全体運】もたつきがちだった状態が動き始めます。運勢は活発化。何度でもトライしていきましょう。諦めなければ成就へもたつきがちだった状態が動き始めます。運勢は活発化。何度でもトライしていきましょう。諦めなければ成就へ
【健康運】スキンケアの方法をひと工夫。しっとり肌に近づきます　　【幸運の食べ物】トマト【健康運】スキンケアの方法をひと工夫。しっとり肌に近づきます　　【幸運の食べ物】トマト

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19山羊座　12/22 〜 1/19



●「手芸」の記事

●美輪明宏の人生相談

令和7年4月24日

１.出資金減口申込について
２.法人への貸出について
３.大口住宅ローン貸出について
４.貸出専決権限表の変更について
５.令和7年度出荷契約米の出荷契約金設定について
６.令和7年度営農振興助成金実施計画及び交付承認
について

７.令和6年度決算報告及び剰余金処分案について
８.総代会開催について
９.総代会附議議案決定について

１.月次財務報告及び事業実績について
２.営農経済委員会報告について
３.JAバンク経営戦略シートの作成及び報告について
４.「ローン融資要項」、「全国保証（株）住宅ローン事務
取扱要綱」及び「農業資金融資要項」の一部改正に
ついて

５.令和6年度独立監査人の監査報告書について
６.令和6年度末監事監査報告書について
７.自主検査結果報告について
８.会計監査人の再任について
９.内部監査に関する内部評価結果について
10.その他

6月行事予定表 理事会だより
附
議
事
項

報
告
事
項

25日水　定例理事会
支　店
14日土　休日相談会（大沢野・婦中・八尾各支店）
20日金　お客様感謝デー
女性部
婦中支部
12日木　レインボー体操
26日木　　　場所：婦中営農経済センター
直売所
やまびこ館
21日土　サンサンSaturday
　　　　　　場所：あおばの里やまびこ館
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引
農業機械センター
毎週日曜日　休み

×2

－￥50

家の光協会出版　家の光   紹介コーナー家の光協会出版　家の光   紹介コーナー
家の光協会出版 「家の光」 のおすすめポイントを読者の皆様に聞いてみました！！

私はよく「手芸」の記事を拝読します。その中で、<端切れで作れる『鍋つかみ』>を、お気に入り
の布でアレンジして作ってみました。テーブルに立てて置いても便利です。（Eさん）

最初に拝読するのは、美輪明宏の人生相談です。いつも冷静かつ平等な立場で相談の
回答をしてくださいます。（Mさん）

お知らせ

14【全体運】さまざまなことが動き出し、新しい目標も出てきそう。分からないことは調べて確かめて。フットワークは軽く
【健康運】不調を発見しやすいとき。健康診断や検査は受けて吉　　【幸運の食べ物】パプリカ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18

甲状腺ホルモン検査の勧め
厚生連高岡健康管理センター所長　亀谷　富夫

　甲状腺は前頸部にある蝶の形をした臓器で、身体全体の代謝や成長に関係した甲状腺ホルモンT3、T4を
分泌する重要な働きをしています。甲状腺ホルモンが増加した機能亢進症(こうしんしょう)では、体重減少、
頻脈、発汗増加の症状を、機能低下症では無気力、易(い)疲労感(ひろうかん)、浮腫、寒がり、体重増加、記
憶力低下、不妊、流産などの症状を呈(てい)しますが気づかれにくいこともあります。人間ドックでの検査で
は約10％に機能異常が発見されると報告されています。機能低下で最も多い慢性甲状腺炎（橋本病）は女性
で10人に1人、男性で40人に1人と言われています。機能亢進症（バセドー病）は1000人あたり0.2～3.2人
と言われています。甲状腺中毒症では命に関わる甲状腺クリーゼとよばれる状態を起こすこともあります。
人間ドックでは下垂体から分泌される甲状腺刺激ホルモン（TSH）と甲状腺から分泌される遊離T3と遊離T4
のホルモンの3種類を測定し診断します。健診で甲状腺腫を指摘されている方、甲状腺機能異常が疑われる
症状のある方、家族に甲状腺疾患のある方、妊娠を希望されている方は是非検査をしてください。
　厚生連高岡・滑川健康管理センターでは、健診時に甲状腺ホルモン検査をオプションで検査（令和７年４月
開始・当日申込可能）できますので是非ご利用ください。

※厚生連高岡健康管理センターのホームページの　お 知 ら せ　および
　厚生連滑川健康管理センターのホームページの　新 着 情 報　に　
　上記の掲載文と甲状腺疾患の症状に関する表を掲載しています。 高岡 滑川

厚生連
だより

令
和
７
年
４
月
18
日
付

令
和
７
年
５
月
１
日
付

人
事
異
動

人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

新
役
職
名

氏
　
名

旧
役
職
名

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

令
和
７
年
４
月
30
日
付

退
職
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

氏
　
名

旧
役
職
名

大
山
支
店

（
試
用
期
間
３
カ
月
）

坂
本
　
亜
依

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

八
尾
支
店

（
試
用
期
間
３
カ
月
）

澁
谷
　
綾
乃

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

総
務
部
付

上
野
　
幸
吉（
依
願
退
職
）

大
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

古
川
　
信
弘（
依
願
退
職
）

主
任

大
沢
野
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

（
試
用
期
間
３
カ
月
）

山
本
　
実
咲

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

婦
中
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

（
試
用
期
間
３
カ
月
）

青
木
　
寧
音

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

あ
お
ば
興
産
株
式
会
社

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

本
多
　
晃

大
沢
野
自
動
車
整
備
セ
ン
タ
ー

新
規
採
用（
試
用
期
間
３
カ
月
）

島
倉
　
府
士

富山県産一等米
コシヒカリ100％使用パックご飯

直売所・各営農経済センターにて
好評発売中！

パックご飯累計販
売数

28万個突破！

レンジで

2分！



●「手芸」の記事

●美輪明宏の人生相談

令和7年4月24日

１.出資金減口申込について
２.法人への貸出について
３.大口住宅ローン貸出について
４.貸出専決権限表の変更について
５.令和7年度出荷契約米の出荷契約金設定について
６.令和7年度営農振興助成金実施計画及び交付承認
について

７.令和6年度決算報告及び剰余金処分案について
８.総代会開催について
９.総代会附議議案決定について

１.月次財務報告及び事業実績について
２.営農経済委員会報告について
３.JAバンク経営戦略シートの作成及び報告について
４.「ローン融資要項」、「全国保証（株）住宅ローン事務
取扱要綱」及び「農業資金融資要項」の一部改正に
ついて

５.令和6年度独立監査人の監査報告書について
６.令和6年度末監事監査報告書について
７.自主検査結果報告について
８.会計監査人の再任について
９.内部監査に関する内部評価結果について
10.その他

6月行事予定表 理事会だより
附
議
事
項

報
告
事
項

25日水　定例理事会
支　店
14日土　休日相談会（大沢野・婦中・八尾各支店）
20日金　お客様感謝デー
女性部
婦中支部
12日木　レインボー体操
26日木　　　場所：婦中営農経済センター
直売所
やまびこ館
21日土　サンサンSaturday
　　　　　　場所：あおばの里やまびこ館
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円割引
農業機械センター
毎週日曜日　休み

×2

－￥50

家の光協会出版　家の光   紹介コーナー家の光協会出版　家の光   紹介コーナー
家の光協会出版 「家の光」 のおすすめポイントを読者の皆様に聞いてみました！！

私はよく「手芸」の記事を拝読します。その中で、<端切れで作れる『鍋つかみ』>を、お気に入り
の布でアレンジして作ってみました。テーブルに立てて置いても便利です。（Eさん）

最初に拝読するのは、美輪明宏の人生相談です。いつも冷静かつ平等な立場で相談の
回答をしてくださいます。（Mさん）

お知らせ

15 【全体運】厳しい状況が緩和の兆し。イラッとしても冷静に。落ち着いて対処すれば改善へ向かいます。応援団も現れそう
【健康運】急な発熱に気を付けて。無理はしないこと　　【幸運の食べ物】レタス

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20

©よりぞう

3/3　　 〜（月） 8/29　　 （金）
表示金利
適用期間

2025年 2025年

店頭金利

（保証料込）

年 %
リフォームリフォーム

新築新築

中古物件
購入
中古物件
購入

借換
にも！

にも！

にも！

にも！

他行からの0.80

1 32

こんなにお得な
J A住宅ローン メリット５つの

10年固定金利特約型（保証料込）10年固定金利特約型（保証料込）

10年間
変わらない金利で安心！

農家組合員の方はもちろん
農家以外の方もご利用いただけます

表示金利は原則3ヶ月毎に見直します。（金融情勢等の変化によっては、
期中に見直しさせていただく場合もございます。）

全国のJAバンクATMでの
入出金手数料が終日無料！

お申込時かご契約時の
いずれか低い方の金利を適用！

他行でご利用中のローン
（自動車ローン・教育ローン等500万円まで）

家電・家具購入資金
（上記のローン借換資金とは別に200万円まで）

をお借入金額に合算できる！

保証料が金利に含まれるので

初期費用が抑えられる！

一部繰上げ返済および
再度固定選択の手数料が

無料！
4 5

＜ご参考＞
3年固定金利(保証料込)年0.60%
5年固定金利(保証料込)年0.75%

JA住宅ローンJA住宅ローン

お取引の流れ（例） お申込み ご融資決定 ご契約日

いずれか低い方の金利

審査

3大疾病保障特約付団信は金利に0.1%上乗せ
（※実行日時点で18歳～50歳の方がご加入できます）

スマホ
パソコン
お申込み可能！

check!＆
からでも



　今年も米の時期がやって来ました。私が住んでいる地区でも、田植え作業や除草剤などを散布される農家の方々の姿が目に映
りました。
　ただ、農作業中はもちろん間接的な作業にしても、安全確認は怠らずに作業をしていただきたいと思います。農作物の収量や品
質の維持・向上のために努力なされる事は確かに大事ですが、もっと大事なものがこの世にある事を、頭の片隅に置いていただけ
ますと幸いです。（山田）


