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新企画　あおばで待ってます！
　地域最安値に挑戦中！　あおば興産株式会社 婦中SS

特集 ひと手間でもっとおいしく!
親子で夏野菜を楽しもう

あおばのじんちゃん
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目揃会で出荷規格を確認
JAあおば花き出荷組合はシャクヤクの出荷最盛期

を控えた４月29日（水・祝）、目揃会を大沢野花き集荷
場で開き、生産者や営農相談員、市場関係者ら約40
人が令和８年産の出荷規格を確認しました。研修会
では市場担当者から最盛期である５月の市場動向に
ついて、富山農林振興センター園芸振興班の永山聖
香普及指導員から栽培管理や品種ごとの切り前など
について説明がありました。
藤井富山市長に贈呈
JAあおばの柞山明組合長と出町治雄花き出荷組
合長は５月７日（木）、富山市役所に藤井裕久市長を

訪ね、シャクヤクの花束を贈呈しました。
柞山組合長は５月末までに約14万本を県内外に出荷予定とし、「生産現場では
女性が活躍している」と説明。出町花き出荷組合長は「全国の市場からの期待値も
高まっている」と紹介し、深紅の「レッドチャーム」、白の「氷点」など５品種計40本を
藤井市長に手渡しました。藤井市長は「庁舎１階の総合受付に飾るので、市民の皆
さんに喜んでいただける。生産を若い世代にも引き継いでほしい」と話しました。
同日は富山県庁も訪ね、同様に花束を寄贈しました。

週末にシャクヤク飾って　富山駅で販売
富山駅南北自由通路で５月15日（金）、ウィークエンドフラワーが開かれ、JAあお

ば花き出荷組合が生産した約10品種、500本が販売されました。週末に富山市産
の切り花で家庭を彩ってもらおうと、富山県、富山市と連携して実施している事業
で、出町花き出荷組合長や職員が、駅利用者に「明月」「フローラ」などの品種の特
徴をアピール。帰宅途中のビジネスマンや観光客も足を止め、熱心に好みのシャク
ヤクを選んでいました。

JA共済の自転車交通安全教室は４月13日（月）、富
山市立速星中学校で開かれ、全校生徒約880人がス
タントマンによる自転車事故の再現を目の当たりにし、
安全運転やルール遵守への意識を新たにしました。
JA共済の地域貢献活動として、東京のスタントプロ

ダクションや富山県警などの協力を得て実施。実演に
先立ち、JAあおばの松井亨常務理事は、富山県内の
自転車事故による負傷者の約４割が高校生以下であ
ることに触れ、「再現を目に焼き付け、ルールをしっかり
守って事故に遭わずに学生生活を送ってほしい」とあ
いさつしました。
実演では、車対自転車、自転車対歩行者、自転車同
士の衝突のほか、４月から16歳以上が対象となった自
転車の青切符制度で違反となる
「ながらスマホ」や飲酒運転の
危険性も再現。大きな衝突音と
ともに人が跳ね飛ばされ、自転車
が大破する光景を、生徒は真剣
なまなざしで見つめていました。
生徒からは「今まで一時停止の
標識を意識していなかったので、
今後は気をつけたい」といった感
想が聞かれました。

「花のあおば」を目指して　シャクヤク最盛期に合わせてPR

速星中学校生を前に自転車事故を再現
JA共済が交通安全教室

▲藤井市長にシャクヤクの花束を贈呈＝富山市役所

▲車対自転車の出会い頭事故の再現。衝撃の大きさに生徒から悲鳴が

▲傘さし運転の危険性を周知▲左折巻き込み事故も実演

▲シャクヤクを品定めする駅利用者＝JR富山駅

【全体運】順調運。良好に物事が進みます。ただ買い物欲が刺激されてしまいそう。本当に欲しいもの、必要なものを検討して
【健康運】高カロリーの食べ物は控えめに。しっかり運動を　　【幸運の食べ物】オクラ

今月のあなたの運勢
牡羊座　3/21 〜 4/19
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JAあおば女性部の大沢野、八尾両支部は４月上旬、各地区の
倉庫および加工センターで、活動の一環である野菜栽培に使用
するための「ぼかし肥料」づくりに取り組みました。
ぼかし肥料とは油粕や米ぬか、もみ殻、貝化石などを混ぜて発
酵させた有機肥料。微生物の作用で根の働きを活性化させ、環
境に優しく、即効性と持続性のバランスがよいとされています。両

支部で計28人が参加
し、シャベルを使い、握
ると団子状になる程度
の固さになるように水
分量を調節して混ぜ合わせました。「もう少し水をかけて」「真ん中が混
ざっていないよ」と声を掛け合いながら楽しく作業をしました。仕込んだ
肥料は部員が各自一定量ずつ持ち帰り、１年間発酵させた後、来期の夏
野菜づくりに使う予定です。

2025年度富山県JA信用・共済事業合同推進大会および2025年度優績
表彰式が４月21日（火）、富山県農協会館で開催されました。JAあおばからは
大沢野支店の柏原美香ライフアドバイザー（LA）が２部門で入賞。同月23日
（木）、本店で表彰伝達式が行われ、柞山明組合長から賞状が手渡されまし
た。受賞項目は次の通りです。

■2025年度JA共済優績ライフアドバイザー表彰
セット契約特別賞＜２年未満の部＞　第２位
次世代層接点拡充特別賞＜２年未満の部＞　第３位

令和８年産大豆生産推進会議は４月21日（火）、JAあおば本店で開催され、
生産者17人が今シーズンの栽培上の注意点や対策に理解を深めました。
富山農林振興センターの田村美佳係長は、令和７年産の生育概況と今年
度の大豆栽培における重点技術対策について説明。全農富山県本部の山﨑
竜也米穀課長代理は、富山県産大豆の需要動向や販売状況を報告し、「エン
レイは全国的に作付面積や収量が減少し、需要に対して供給が不足している
状況。実需者の要望に応えるためにも、高品質と安定した生産量の確保に努
めましょう」と呼び掛けました。

JAあおば女性部大山支部は４月７日（火）、朝の通勤通学時間帯に合わせ
大山営農経済センター前で交通安全運動を実施しました。ドライバーや自転
車の中高生に、干支にちなんだ「安全運転、心がけ　うま

3 3

（馬）く走ってね」の
メッセージを添えた馬の手作りお守りと富山県産牛乳、啓発チラシ約120セッ
トを手渡し、安全運転を呼び掛けました。
同支部では毎年春と秋の全国交通安全運動期間中に富山南警察署、富山
交通安全協会と連携して、交通ルールの徹底とマナーの啓発に取り組んでい
ます。

米ぬかやもみ殻を使って肥料づくり
JAあおば女性部大沢野・八尾支部

柏原LA（大沢野支店）が２部門で入賞
2025年度優績表彰

実需者ニーズに応える収量と品質向上を目指して
令和８年産大豆生産推進会議

「うま
3 3

く走って」　馬のお守りと県産牛乳で安全運転訴え
女性部大山支部が春の交通安全運動

▲ぼかし肥料を混ぜ込む部員／八尾支部

▲大沢野支部

▲表彰状を手にする柏原LA（左）

▲説明に耳を傾ける参加者

▲ドライバーに安全運転を呼び掛ける部員

【全体運】いつもなら戸惑ってしまうことにも意欲的に取り組めます。ただし余計な発言は控えて。もめ事は避けましょう
【健康運】頭痛予防のストレッチを。歯の健診もお勧め　　【幸運の食べ物】シソ

今月のあなたの運勢
牡牛座　4/20 〜 5/20



4【全体運】勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点検は念入りに【全体運】勢いがあります。難しいかなと感じることでもチャレンジしてみる価値あり。装備、設備の安全点検は念入りに
【健康運】食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎　　【幸運の食べ物】サクランボ【健康運】食生活の乱れに気を付けて。早寝早起きが◎　　【幸運の食べ物】サクランボ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
双子座　5/21 〜 6/21双子座　5/21 〜 6/21

給油操作もご説明します。
セルフが初めての方も安心。

混合油とガソリン・軽油の容器
給油はスタッフが行います。

セルフ灯油の際にも不明な点
がありましたらスタッフにお
尋ねください。

新企画 JAあおばの事業・店舗をご紹介

国道359号沿い
新本店横で
国道359号沿い
新本店横で 地域最安値に挑戦中！地域最安値に挑戦中！

あおば興産株式会社 婦中SS
富山市婦中町羽根920-5　TEL 076-469-5701
営業時間 7:00～20:00　年中無休

あおば興産株式会社
大窪  克彦
生活燃料課課長 兼 婦中SS所長

４月にリニューアルオープンした
ガソリンスタンド
あおば興産㈱婦中SS
をご紹介します。

国道359号沿い、ファボーレから車で５分の利便
性の高い立地です。セルフスタンドですが、給油機
の操作や作業はいつでも何度でもお手伝いい
たしますのでお気軽に来店ください。各種電子
決済にも対応しています。
婦中SSのLINE公式アカウントに友だち登録する
とお得な情報やクーポン等が送られてきます
ので、ぜひご登録ください。
＜取扱品目・サービス＞
セルフ給油：ガソリン（ハイオク／レギュラー）・軽
油・灯油
スタッフ給油：ガソリン容器・軽油容器・混合油

国道359号下り車線（砺波方面）手前入り口から希望油種の給油レーンへお進みくださ
い。※本店の建設工事が完了した際には、入口の運用が変更となる可能性があります。
その際は改めてご案内いたします。 操作画面右下の呼出ボタンを押して

ください。スタッフがすぐに駆け
付け、LINE友だち追加やクーポン
コード入力等の操作をお手伝いし
ます。

構内は一方通行。
ハイオクは６レーンのうち
４レーンにあり

QRコード決済は各種ブランドに
対応。現金・掛けカード・各種クレ
ジットカードもOK。特にJAカード
は請求時にさらに２円／Ｌ引き。JA
カードのお申込みは各支店まで。

事務所棟西側のトイ
レは、事務所内を通
らず外から男女別に
出入りできます。

オープンから２カ月、オイル交換などのピットサービスはありませんが、
給油に特化したサービスで、地域の方はもちろん県内外のお客様に
「安い」「立ち寄りやすい」と大好評です。スタッフ一同、笑顔をモットー
に対応します。ぜひご利用ください。

LINE

給油前にLINE友だち追加して
初回は10円／L引きクーポンもプレゼント。
期間限定のメールクーポンも配信いたします。
※給油時に入力操作が必要です。
→友だち追加はこちら

あおばで待ってます！



5 【全体運】コミュニケーション運が活発に。話してみればとんとん拍子で進むこともありそう。情報収集にも力を入れて
【健康運】姿勢をよくするストレッチで体のゆがみをケア　　【幸運の食べ物】トマト

今月のあなたの運勢
蟹座　6/22 〜 7/22

令和8年度ＪＡあおば営農振興助成金
交付承認および事業実施計画に関するご報告

　「営農振興助成金」は第23回通常総代会でご承認いただいた「JAあおば営農振興積立金」
を基に管内担い手の確保・育成・強化と農業振興を主たる目的として創設された助成制度で
す。今回ご応募いただきました申請者からは、プレゼンテーションを受けた上で富山農林振
興センターの技士を含め担当役職員の厳正なる審査を経て、４月２４日の理事会において下
記の3経営体が交付対象として承認されました。

●令和９年度営農振興助成金の応募につきましては、令和８年12月より開始させていただく予定です。
●営農振興助成金の応募や申請に関する要綱・要領につきましては、ＪＡあおばのホームページをご覧

いただくか、各地区営農経済センターまたは本店営農指導課までご連絡をお願いいたします。
●要綱や要領につきましては、応募前までに改定させていただく場合がございますので、予めご了承の

ほどお願いいたします。

地　区 事業内容 栽培品目 該当項目

婦　中 新規就農による必要機械導入 すいか 新規就農

山　田 そば乾燥調製機材整備 そ　ば 担い手支援

八　尾 導入による作業の平準化 
収穫期の分散および品質の向上 水　稲 新技術



【全体運】【全体運】周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報を手に入れられます周囲からはいい話も悪い話も両方聞こえてきそう。内容をよく精査して。冷静になればお得情報を手に入れられます
【健康運】交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認　　【幸運の食べ物】ツルムラサキ【健康運】交通ルールを守りけが防止。道の横断は左右を確認　　【幸運の食べ物】ツルムラサキ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
獅子座　7/23 〜 8/22獅子座　7/23 〜 8/22 6



7 【全体運】あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実りが待っています【全体運】あれもこれもと少し欲張りに。目標を定めて思い切って前進を。力を注げば少し先に大きな実りが待っています
【健康運】運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を　　【幸運の食べ物】ピーマン【健康運】運動を楽しめます。今まで難しかったことにも挑戦を　　【幸運の食べ物】ピーマン

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
乙女座　8/23 〜 9/22乙女座　8/23 〜 9/22
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特集特集

10【全体運】視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強にもツキあり【全体運】視野が広がり新たな発見が。好奇心を発揮しましょう。旅行の計画も吉。技能向上のための勉強にもツキあり
【健康運】足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして　　【幸運の食べ物】ビワ【健康運】足腰のけがや病気に注意。腰から下をよくケアして　　【幸運の食べ物】ビワ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
天秤座　9/23 〜 10/23天秤座　9/23 〜 10/23



特集特集

11 【全体運】相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備しておきましょう【全体運】相手のいる物事はスムーズにはいかないかも。大事な作業は自分だけでもできるように準備しておきましょう
【健康運】クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを　　【幸運の食べ物】キュウリ【健康運】クリームで肌を保湿して。湿疹は早めにケアを　　【幸運の食べ物】キュウリ

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢
蠍座　10/24 〜 11/22蠍座　10/24 〜 11/22



出題・イラスト：ゆきたけし

右のイラストには左のイラストと
違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左下の枠内の
数字で探しましょう。

1…花びらがチョウになっている
7…子どもの手の形が違う
8…子どもが帽子をかぶっている
9…お母さんの服の柄が違う
11…おにぎりののりの向きが違う

正解者の中から抽選で
10名様にプレゼント！

★大沢野地区
さくパパ様
西村　礼子様
横道　英子様

★大山地区
伝兵衛様

★婦中地区
チョコ様
島川　昌子様
梅澤　祐治様

★八尾地区
山田　うめ子様
本多　美咲様
みなじ様

応募総数 57通
（内正解者 55通）

　ハガキに必要事項を明記して、6月10日までにお送りくだ
さい。正解者の中から抽選で10名の方に農協全国商品券（全農）
をお届けしますので、多数のご応募お待ちしております。なお、当
選者は7月号にてお知らせします。

クロスワードパズルクロスワードパズル

まちがいさがしまちがいさがし

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項 クイズ当選者（5月号）

前月クロスワードパズル正解 前月まちがいさがし正解

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は
何でしょうか?　出題●ニコリ

答え レンキユウ

※収集した個人情報については、当JAで厳重に管理し、
他の用途には使用しません。

①クロスワードパズル答え
②まちがいさがし答え
③〒・住所　④氏名・年齢　⑤電話番号
⑥意見・要望や身近にあったできごと、情報のほかに
　募集テーマ「夏が来た！と感じる瞬間」
　　　　　　　　　　　　　　　　をお寄せください。
 「おたよりコーナー」で紹介させていただきます。

85円
切手

人
事
総
務
課
行

富
山
市
八
尾
町
福
島

裏　面

チャレンジ！ 頭の体操チャレンジ！ 頭の体操
1　傘を忘れたときに軒先を借りてすることも
2　赤外線やX線もこれの一種
3　梅雨入りすると、梅雨――がいつ頃なのか気になります
4　簡単には意見を曲げません
6　損の反対語
9　親しいつきあいのこと。昔の――でなんとかしてよ
11　アメリカ原産の大きなカエル
13　自宅を離れて観光などをします
15　ウメやブルーベリーの食べる部分
17　合唱部が練習するもの
19　一年で一番昼が長い日

2　完成しました!
5　成長した羊の肉です
7　ペンは――より強し
8　彼は大舞台で面目――を果たした
10　手のひらや足の裏の反対側
12　旬よりも時期が早いもの
14　この教科の時間にアサガオを育てた人も多いのでは
16　古くから、夏バテ防止にも食べられてきた野菜
18　ウィッグや付け毛ではありません
20　クイズを出されて考えるもの
21　中学校で教育――をおこなう大学生

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ

担

担 フ
リ
ー

  

ト
ー
ク

庭
の
草
刈
り
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
も
終
わ
り
、次
は
何
を
育
て

よ
う
か
考
え
る
だ
け
で
楽
し
い
で
す
。

（
婦
中
地
区
　マ
コ
リ
ン
さ
ん
）

昨
年
は
ス
ー
パ
ー
で
見
か
け
な
か
っ
た

白
エ
ビ
が
、今
年
は
割
と
安
価
で
並
ん
で

い
る
の
で
、新
玉
ネ
ギ
と
か
き
揚
げ
に
し
て

味
わ
っ
て
い
ま
す
。（大

沢
野
地
区
　ビ
オ
ラ
さ
ん
）

７
歳
の
孫
が
補
助
輪
な
し
の
自
転
車
に

や
っ
と
乗
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ご
近

所
の
お
友
達
の
お
か
げ
で
す
。あ
り
が
と

う
ね
。　
　 

（
大
沢
野
地
区
　佐
藤
　照
子
さ
ん
）

受
験
勉
強
頑
張
り
ま
す
。

（
大
沢
野
地
区
　ハ
ル
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

所
有
す
る
空
き
地
に
毎
年
タ
ケ
ノ
コ
が

出
て
く
る
け
れ
ど
、今
ま
で
は
食
べ
た
い
と

は
思
わ
ず
掘
る
の
が
面
倒
な
の
で
ほ
っ
た

ら
か
し
で
し
た
。今
年
、地
面
か
ら
出
て
い

た
20
㌢
ほ
ど
を
切
っ
て
ゆ
で
て
食
べ
る
と

…
ん
？ 

お
い
し
い
。こ
の
美
味
を
何
十
年

も
放
置
し
て
い
た
の
か
ぁ
、と
残
念
な
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

（
大
沢
野
地
区
　荒
木
　清
美
さ
ん
）

足
元
に
隠
れ
た
ご
馳
走
で
し
た
ね
！ 

失
っ

た
数
十
年
間
を
取
り
戻
す
勢
い
で
、来
年
か
ら

は
春
の
味
覚
を
存
分
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

選者：長岡 瑩子

脳
梗
塞
の
病
を
持
ち
て
不
自
由
も
笑
い
飛
ば
し
て
七
年
が
経
つ

谷
井
　
昭
美

評評評

ど
ん
な
に
こ
そ
不
自
由
な
思
い
も
し
て
お
い
で
で
し
ょ
う
に
笑
い
飛
ば
し
て
七
年
経
っ
た
。
と
い
う

事
で
す
か
ら
、
作
者
の
美
し
い
笑
顔
が
見
え
る
様
で
元
気
を
貰
い
ま
す
。

夫
の
顔
、
父
の
顔
か
ら
爺
の
か
お
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
日
何
度
も
行
っ
た
り
来
た
り

大
上
　
正
弘

話
す
相
手
に
よ
っ
て
、
顔
の
表
情
も
確
か
に
変
わ
り
ま
す
。
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
歌
で
す
。

風
呂
敷
を
甲
羅
の
ご
と
く
背
負
い
き
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
潮
の
香
広
げ
し
昆
布
の
行
商

久
保
　
紀
子

一
昔
前
の
情
景
で
し
ょ
う
か
。
今
は
風
呂
敷
も
珍
し
く
な
り
ま
し
た
。
た
し
か
に
富
山
県
は
昆
布
王
国
で

す
か
ら
、
昆
布
も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

毎月20日まで、〒939-2372　富山市八尾町舘本郷1324　長岡瑩子宛
はがき1枚に2首、 FAXはＡ4用紙に2首、 FAX 076-454-2751宛

【歌壇投稿】

読
ん
だ
は
ず
忘
れ
ま
た
読
み
面
白
く
断
捨
離
進
ま
ぬ
老
い
の
一
日
　
　
　
　
小
嵐
　
春
代

不
要
品
買
取
電
話
耳
に
留
め
俺
は
ど
う
か
と
ほ
ろ
酔
い
の
夫
　
　
　
　
　
　
島
　
由
美
子

同
僚
の
葬
儀
を
飾
っ
た
百
合
の
花
き
ょ
う
開
花
し
て
香
り
を
放
つ
　
　
　
　
平
野
　
祥
子

「
お
か
え
り
」
と
十
五
年
振
り
に
抱
き
し
め
る
吾
子
は
六
歳
一
片
の
骨
　
　 

松
田
　
光
枝

立
山
の
連
な
る
舞
台
観
た
け
れ
ど
霞
の
幕
お
り
本
日
休
演
　
　
　
　
　
　
　
葛
原
　
　
誠

雄
大
な
空
と
立
山
見
る
我
も
チ
ェ
ッ
ク
で
お
揃
い
青
白
の
シ
ャ
ツ
　
　
　
　
前
田
　
明
海

御
菓
子
食
べ
ね
こ
ろ
ぶ
吾
を
部
屋
の
隅
紅
い
椿
が
じ
っ
と
見
て
い
る
　
　
　
林
島
由
美
子

初
め
て
の
バ
イ
ト
代
手
に
帰
り
来
し
孫
の
「
た
だ
い
ま
」
言
う
声
は
ず
む
　
髙
澤
　
洋
子

何
処
に
何
を
考
え
あ
ぐ
ね
へ
た
り
込
む
主
亡
く
せ
し
春
の
畑
に
　
　
　
　
　
大
窪
　
敬
子

新
刊
の
未
知
の
ペ
ー
ジ
を
め
く
り
つ
つ
絹
の
ス
ピ
ン
と
ゆ
っ
く
り
歩
む
　
　
笹
川
　
照
子

老
う
程
に
月
日
の
速
し
春
の
音
鎌
、
鍬
研
ぐ
も
風
ま
だ
寒
し
　
　
　
　
　
　
村
井
智
恵
子

春
雷
や
り
ん
ご
の
蕾
開
き
だ
し
気
ぜ
わ
し
く
な
る
弥
生
の
晦
日
　
　
　
　
　
水
上
　
研
二

名
は
知
ら
ぬ
３
月
の
雲
怪
し
く
も
雨
は
無
さ
そ
う
三
田
山
の
空
　
　
　
　
　
上
田
　
睦
男

孫
娘
夜
な
夜
な
挑
ん
だ
ホ
タ
ル
イ
カ
二
匹
だ
け
で
も
茹
で
た
て「
最
高
‼
」  

北
野
　
　
都

下
枝
の
間
朝
影
あ
か
し
細
長
く
厨
を
染
め
る
光
景
美
し
　
　
　
　
　
　
　
　
松
山
と
し
い

折
れ
曲
が
る
枝
の
先
に
も
花
五
輪
水
こ
ん
こ
ん
と
大
樹
を
め
ぐ
る
　
　
　
　
老
月
　
一
枝

鼓
笛
隊
の
ご
と
く
並
ん
だ
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
赤
白
黄
の
曲
を
奏
で
る
　
　
　
　
選
　
者

歌 壇

おたよりコーナーおたよりコーナー
子
ど
も
の
頃
か
ら
大
相
撲
が
好
き
で

よ
く
見
て
い
ま
す
。私
に
と
っ
て
ヒ
ー

ロ
ー
的
存
在
だ
っ
た
の
が
小
さ
な
大
横

綱
、千
代
の
富
士
。鍛
え
上
げ
た
筋
肉

で
相
手
力
士
を
投
げ
飛
ば
す
姿
は
と
て

も
格
好
よ
か
っ
た
で
す
。５
月
の
夏
場
所

は
朝
乃
山
関
を
応
援
し
ま
し
た
！

（
婦
中
地
区
　シ
ン
バ
に
ゃ
ん
さ
ん
）

わ
が
家
の
ヒ
ー
ロ
ー
は
玄
関
に
お
客

さ
ん
が
来
る
と
チ
ャ
イ
ム
よ
り
早
く
吠

え
て
知
ら
せ
て
く
れ
る
愛
犬
ユ
ウ
で
す
。

（
婦
中
地
区
　ム
ラ
の
ヒ
ー
ロ
ー
さ
ん
）

今
、畑
に
何
を
植
え
る
か
思
案
中
。

畑
仕
事
を
す
る
自
分
が
ヒ
ー
ロ
ー
か

な
。　
　（
大
沢
野
地
区
　栗
山
　邦
彦
さ
ん
）

ウ
グ
イ
ス
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
な
が

ら
山
菜
を
採
る
私
は
家
族
の
ヒ
ー
ロ
ー
、

手
際
よ
く
調
理
す
る
家
内
は
ヒ
ロ
イ
ン

で
す
。　
　
　  （
大
山
地
区
　伝
兵
衛
さ
ん
）

傘
寿
を
迎
え
て
も
元
気
に
働
い
て
お

ら
れ
る
先
輩
方
。ち
な
み
に
私
も
働
い
て

い
ま
す
。　
　
　 

（
八
尾
地
区
　悦
子
さ
ん
）

傘
寿
を
超
え
た
ヒ
ー
ロ
ー
た
ち
の
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
ー
、素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！ 

先
輩

方
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
が
伝
わ
り
ま
す
。

「
＆
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」の
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ａ
く

ん
で
す
！ 

（
婦
中
地
区
　坂
下
　愛
梨
さ
ん
）

テーマ  私のヒーロー（ヒロイン）

12【全体運】吉凶混合運。困り事を持ち込まれることもあるもののうれしいお誘いも。プラスに目を向けて。交渉は時間をかけて
【健康運】疲れたら無理せず休憩。薬は副作用も確認を　　【幸運の食べ物】シシトウ

今月のあなたの運勢
射手座　11/23 〜 12/21
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が
好
き
で

よ
く
見
て
い
ま
す
。私
に
と
っ
て
ヒ
ー

ロ
ー
的
存
在
だ
っ
た
の
が
小
さ
な
大
横

綱
、千
代
の
富
士
。鍛
え
上
げ
た
筋
肉

で
相
手
力
士
を
投
げ
飛
ば
す
姿
は
と
て

も
格
好
よ
か
っ
た
で
す
。５
月
の
夏
場
所

は
朝
乃
山
関
を
応
援
し
ま
し
た
！

（
婦
中
地
区
　シ
ン
バ
に
ゃ
ん
さ
ん
）

わ
が
家
の
ヒ
ー
ロ
ー
は
玄
関
に
お
客

さ
ん
が
来
る
と
チ
ャ
イ
ム
よ
り
早
く
吠

え
て
知
ら
せ
て
く
れ
る
愛
犬
ユ
ウ
で
す
。

（
婦
中
地
区
　ム
ラ
の
ヒ
ー
ロ
ー
さ
ん
）

今
、畑
に
何
を
植
え
る
か
思
案
中
。

畑
仕
事
を
す
る
自
分
が
ヒ
ー
ロ
ー
か

な
。　
　（
大
沢
野
地
区
　栗
山
　邦
彦
さ
ん
）

ウ
グ
イ
ス
の
さ
え
ず
り
を
聞
き
な
が

ら
山
菜
を
採
る
私
は
家
族
の
ヒ
ー
ロ
ー
、

手
際
よ
く
調
理
す
る
家
内
は
ヒ
ロ
イ
ン

で
す
。　
　
　  （
大
山
地
区
　伝
兵
衛
さ
ん
）

傘
寿
を
迎
え
て
も
元
気
に
働
い
て
お

ら
れ
る
先
輩
方
。ち
な
み
に
私
も
働
い
て

い
ま
す
。　
　
　 

（
八
尾
地
区
　悦
子
さ
ん
）

傘
寿
を
超
え
た
ヒ
ー
ロ
ー
た
ち
の
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
ー
、素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！ 

先
輩

方
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
が
伝
わ
り
ま
す
。

「
＆
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
」の
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ａ
く

ん
で
す
！ 

（
婦
中
地
区
　坂
下
　愛
梨
さ
ん
）

テーマ  私のヒーロー（ヒロイン）

13 【全体運】手堅い運気。無理をせず着実に動けば望みがかないます。判断に迷ったときはクオリティーの高い方を選びましょう
【健康運】行動的なほど調子が上がります。外出を増やして　　【幸運の食べ物】新ショウガ

今月のあなたの運勢
山羊座　12/22 〜 1/19



6月 行事予定表
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お知らせ

令和8年4月24日理事会だより

協同の力
（4月末現在）

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高

6,313 
7,341 

3,110,645 
115,784,321 
15,677,465 

人
人
千円
千円
千円

前月比
5
5

長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

21,938,427 
223,646 
656,669 
200,177 

万円
万円
千円
千円

25日木　定例理事会
支　店
13日土　休日相談会
　　　　　（大沢野・婦中・八尾各支店）
19日金　お客様感謝デー
女性部
婦中支部
11日木・25日木
　　　　 レインボー体操
　　　　　　場所：婦中営農経済センター
直売所
27日土・28日日
　　　　 ほほえみ館　12周年記念感謝祭
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円引
農業機械センター
毎週日曜日　休み

1.出資金減口申込について
2.職員給与規程の一部変更について
3.介護センター就業規則の一部変更について
4.臨時傭員就業規則の一部変更について
5.経理規程の一部変更について
6.「マネー・ローンダリング等への対応に関する規則」の一部変更について
7.令和8年産出荷契約米及び非主食用米の出荷契約金設定について
8.令和8年度営農振興助成金実施計画及び交付承認について
9.令和7年度決算報告及び剰余金処分案について
10.総代会開催について
11.総代会附議議案決定について

1.月次財務報告及び事業実績について
2.営農経済委員会報告について
3.令和7年度独立監査人の監査報告書について
4.令和7年度末監事監査報告書について
5.会計監査人の再任について
6.内部監査に関する内部評価結果について
7.その他

附
議
事
項

報
告
事
項

14【全体運】勢いのある運気ですがトラブルの気配も。完璧を目指さず優先順位を付けて進めましょう。フォローは後から
【健康運】考え過ぎないように。うっかりのけがに注意　　【幸運の食べ物】エダマメ

今月のあなたの運勢
水瓶座　1/20 〜 2/18

生理検査（せいりけんさ）の紹介
厚生連高岡病院　臨床検査部

【からだの「働き」を数値や波形でチェックする】
　病院で受ける検査には、採血などの「検体検査」のほかに、直接からだに触れたり機械
を当てたりして調べる「生理検査」があります。生理検査は、心臓や肺、脳などの臓器がリ
アルタイムでどのように動いているかを確認するための検査です。
　自覚症状がない段階でも、わずかな変化を見つけるきっかけになります。
《代表的な生理検査のメニュー》
　生理検査にはさまざまな種類がありますが、特によく行われるものは以下の通りです。
○心電図検査
　心臓が動くときに出る微弱な電気を記録します。不整脈、狭心症などがわかります。
　手足と胸に電極をつけ、寝た体勢で検査をおこないます。（検査時間：約数分）
○超音波検査
　人の耳には聞こえない音（超音波）を用いて、人体から跳ね返ってくる音を画像にしま
す。
　検査部位：腹部（肝臓、腎臓など）、乳腺、心臓、血管（頚動脈など）多岐にわたります。
○肺機能検査
　「大きく吸って！一気に吐いて！」という合図に合わせて呼吸をおこない、肺の空気の量を
計測します。喘息、肺気腫、肺年齢などがわかります。
○血圧脈波検査（血管年齢）
　両手・両足の血圧を同時に測ることで、血管の硬さや詰まり具合を調べます。
　動脈硬化の進行度、血管の詰まりがわかります。（検査時間：約５分）
○脳波検査
　脳が活動するときに出す微弱な電気や変化を頭につけた電極でとらえる検査です。
　てんかん、意識の状態、睡眠の質の確認に用いられます。
《検査を受ける時のポイント》
　生理検査のほとんどは「痛くない」のが特徴ですが、より正確な結果を出すために以下
のことにご協力をお願いしています。
●リラックス：緊張して体に力が入ると、筋肉の電気（筋電図）が混ざって心電図が乱れる
ことがあります。
●深呼吸の練習：肺機能検査は「全力で吐く」など、頑張りが必要な検査です。スタッフの
声にあわせて、頑張りましょう。
●服装について：手足を出したり、胸やお腹を出しやすい服装（上下が分かれた服など）で
来院されると検査をスムーズにおこなうことができます。

●●●厚生連だより●●● 令
和
８
年
５
月
１
日
付

令
和
８
年
４
月
15
日
付
　
退
職
　
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

人
事
異
動
人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ご
案
内
致
し
ま
す
。

新
役
職
名

氏

　名

旧
役
職
名

あ
お
ば
農
業
協
同
組
合

婦
中
支
店

澁
谷
　
綾
乃

新
規
採
用

金
融
共
済
部

　共
済
課村上

　
梨
恵

（
試
用
期
間
３
カ
月
）

令
和
８
年
５
月
４
日
付

総
務
部
　
人
事
総
務
課
付（
育
児
休
業
）

総
務
部

　人
事
総
務
課豊本

　
千
尋

新
規
採
用

婦
中
支
店

野
上
　
愛
莉

（
試
用
期
間
３
カ
月
）



6月 行事予定表

×2

－￥50

お知らせ

令和8年4月24日理事会だより

協同の力
（4月末現在）

正組合員数
准組合員数
出資金残高
貯金残高
貸出金残高

6,313 
7,341 

3,110,645 
115,784,321 
15,677,465 

人
人
千円
千円
千円

前月比
5
5

長期共済保有高
年金共済保有高
購買品供給高
販売品取扱高

21,938,427 
223,646 
656,669 
200,177 

万円
万円
千円
千円

25日木　定例理事会
支　店
13日土　休日相談会
　　　　　（大沢野・婦中・八尾各支店）
19日金　お客様感謝デー
女性部
婦中支部
11日木・25日木
　　　　 レインボー体操
　　　　　　場所：婦中営農経済センター
直売所
27日土・28日日
　　　　 ほほえみ館　12周年記念感謝祭
毎週水曜日　ポイント２倍デー
毎週木曜日　ソフト50円引
農業機械センター
毎週日曜日　休み

1.出資金減口申込について
2.職員給与規程の一部変更について
3.介護センター就業規則の一部変更について
4.臨時傭員就業規則の一部変更について
5.経理規程の一部変更について
6.「マネー・ローンダリング等への対応に関する規則」の一部変更について
7.令和8年産出荷契約米及び非主食用米の出荷契約金設定について
8.令和8年度営農振興助成金実施計画及び交付承認について
9.令和7年度決算報告及び剰余金処分案について
10.総代会開催について
11.総代会附議議案決定について

1.月次財務報告及び事業実績について
2.営農経済委員会報告について
3.令和7年度独立監査人の監査報告書について
4.令和7年度末監事監査報告書について
5.会計監査人の再任について
6.内部監査に関する内部評価結果について
7.その他

附
議
事
項

報
告
事
項

15

スマホ
パソコン
お申込み可能！

check!

3/2　　    ～（月） 8/31　　 （月）
表示金利
適用期間

2026年 2026年

三大疾病保障特約付三大疾病保障特約付

10年変わらない固定金利で安心！10年変わらない固定金利で安心！

＜ご参考＞3年固定金利(保証料込)年0.60%　5年固定金利(保証料込)年0.75%＜ご参考＞3年固定金利(保証料込)年0.60%　5年固定金利(保証料込)年0.75%

JA あおば

©よりぞう©よりぞう

三大疾病により
所定の状態と診断されたら
三大疾病により
所定の状態と診断されたら００円に円に

がん

急性心筋梗塞

脳卒中

がん

急性心筋梗塞

脳卒中 住宅ローン残高が住宅ローン残高が
対象の対象の

年年0.800.80
こんなにお得な

JAあおば住宅ローン メリット5つの
1 2 3

表示金利は原則3ヶ月毎に見直します。（金融情勢等の変化によっては、
期中に見直しさせていただく場合もございます。）

三大疾病保障特約付団信の
金利上乗せなし！

お申込時かご契約時の
いずれか低い方の金利を適用！

他行でご利用中のローン
（自動車ローン・教育ローン等700万円まで）

家電・家具購入資金
（上記のローン借換資金とは別に200万円まで）

をお借入金額に合算できる！

保証料が金利に含まれるので

初期費用が抑えられる！
一部繰上げ返済および
再度固定選択の手数料が

無料！
4 5

お取引の流れ（例） お申込み ご融資決定 ご契約日

いずれか低い方の金利

審査

（保証料込）（保証料込）

%%

※審査の結果次第ではローン利用のご希望に添えない場合もございますのでご了承ください。 ※金利は金融情勢の変化により見直しさせていただくことがあります。
※ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。

● 年収150万円以上の方
● 借入時満18歳以上、75歳未満の方

● 自動車などの点検・車検・修理費用、保険掛金

● 運転免許の取得資金

● 車庫の建設資金(100万円以内)

● 他行からの借換資金

● 当JAの組合員の方

● その他当JAが定める条件を満たしている方

● 富山市在住もしくは富山市が勤務地の方

● 自動車購入資金（新車・中古車・自動二輪・カー用品）

ご本人またはご家族が必要とされる以下の資金

（当JAの組合員になって頂ける方）

500万円以内（所要金額の範囲内）

1：運転免許証

2：所得証明書類
（給与所得者の方は、源泉徴収票で可）
（新卒者の方は、直近の給与明細で可）
（就職内定者の方は、就職内定先の募集要項など月給が記載してあるもので可）

3：注文書または見積書

4：印鑑(認印で可)

2026

2027

3 2月 日 月

2 26月 日 金

お使いみち

ご融資金額

お申込み時に
必要な書類

元利均等返済
（月払い方式またはボーナス月増額返済併用方式）ご返済方法

お取り扱い期間

ご利用
いただける方

22歳以下のお子様がいらっしゃる場合に、適用金利
からさらに0.1%引下げ！

子育て支援プラン
適用金利

JAあおば

上記金利の対象は次の①〜③のいずれかを満たす方

① 当JAで給与振込・年金振込をご利用の方

② 当JAで住宅ローンをご利用の方

③ JAカード（クレジットカード）をご契約の方

「新卒者」または「新卒予定であり、かつ就職内定者」の方は

適用金利からさらに0.1%引下げ！

新社会人応援
プラン適用金利

7年以内ご融資期間

11,000円取扱手数料

1.10

 ※但し営業用自動車は除きます。

当JA(あおば興産)で

自動車等を購入される方は

適用金利からさらに0.1％引下げ！

1.00引下後金利
※「新社会人応援プラン」および「子育て支援プラン」と重複しての金利引下げは致しません。※「新社会人応援プラン」および「子育て支援プラン」と重複しての金利引下げは致しません。

さらにさらに

※新卒予定で就職内定者の方は、上限3ヶ月まで元金返済の据置が可能です。
据置期間中は利息のみのご返済となります。

©よりぞう

富山市上大久保1359-2
076-467-2321☎

大沢野支店

富山市田畠640-1

大山支店
076-483-1411☎

富山市婦中町羽根947-1

婦中支店
076-469-5311☎

富山市八尾町井田444

八尾支店
076-455-2131☎

富山市八尾町福島471-1

本店
076-454-3181☎

1.00

1.00

【全体運】厳しい状況も次第に好転。逃げずに向き合えば早く解決へと向かいます。周りの人の意見も聞いてみましょう
【健康運】呼吸を整えるストレッチがお勧めです　　【幸運の食べ物】ラッキョウ

今月のあなたの運勢
魚座　2/19 〜 3/20
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in テクノホール
農機フェア2026

9：30～16：00（7/12は15：00まで）
7.11（土）-12（日）

第 4 3 回 農 業 機 械 総 合 大 展 示 会

コスト低減のご提案

ミニアトラクションお子様向け プチグルメフェス

未
来
へ
走
り
出
せ

★ お子様向けゲーム 小腹を満たす！
フードコーナー★ ブロワdeボウリング

◎ 富山県ＪＡグループ推奨トラクター
◎ 共同購入コンバイン　◎ 農機レンタル
◎ メンテナンス付きコンバインリース 

耳より情報満載！
ご登録・フォロー
お願いします。

JAグループ 
農機LINE

JA全農とやま
インスタグラム


